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NOTA INTRODUTORIA

O Plano Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento de Escolas de Carolina Michaelis (AECM) evidencia-se como um dos instrumentos de operaciona-
lizagdo do Projeto Educativo (PE), refletindo os objetivos estratégicos e metas nele definidos, sendo ainda enquadrado pelo Regulamento Interno e
pelo quadro normativo vigente, nomeadamente, pelas Aprendizagens Essenciais e pelo Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO).

Apresentando-se como um instrumento regulador e organizador das diversas atividades e dos projetos a desenvolver, ao longo do ano letivo, reflexo
da dinamica deste Agrupamento, constitui-se como elemento agregador da sua componente formativa pluridisciplinar, verdadeira pedra de toque
ilustrativa da profundidade e consisténcia das experiéncias e dinamicas atuantes promovidas pela instituicao.

Esta assim construido a partir dos contributos dos diferentes intervenientes educativos, resultantes da reflexdao, corresponsabilizacdo e participacao,
num claro compromisso com a otimiza¢do do processo de ensino e aprendizagem, pretendendo alargar as experiéncias educativas a novos contextos
e a novos ambientes propiciadores da formacao integral dos alunos.

O presente documento, aberto e em construcdo, assume-se como um efetivo exercicio da autonomia do AECM, refletindo a sua missdo e a sua marca
identitdria, alicercada na solidariedade, na amizade, no respeito, na igualdade e na inclusao, principios e valores promotores de uma cidadania plena.

Para a concretizacdo deste plano de atividades, e a exemplo de anos anteriores, a rede de parcerias continua a assumir um papel importante. Destaca-
se, ainda, o recurso a ferramentas e a ambientes digitais que visam servir o processo educativo, contribuindo para garantir um ensino de qualidade.

Regista-se cumulativamente, correspondendo a imagem de marca projetada pela instituicao, a significativa amplitude da malha interventiva, quer no
gue concerne a dimensdo quantitativa das propostas apresentadas, quer no alargado e plural equilibrio das acGes programadas, na generalidade das
areas departamentais envolvidas (complementadas com os projetos de acdo envolvendo outras estruturas, configuradas exemplificativamente nas
areas atuantes dos diversos clubes, oficinas e projetos), quer ainda na polarizacdo dinamica da intervencdo de estruturas referenciais de apoio e
enquadramento, de que sdo exemplos o Servico de Psicologia e Orientacdo (SPO) e a Biblioteca Escolar/Centro de Recursos Educativos (BECRE).



Concluindo, num processo cuja monitorizagao se configura como elemento estruturante da sua aprecia¢do analitica, as diversas atividades propostas
encontram-se organizadas do seguinte modo:

1. Atividades desenvolvidas de forma transversal, de que sdao exemplos o Dia Soliddrio, o Dia do Agrupamento e a Noite da Ciéncia, envolvendo agentes
educativos diferenciados;

2. Atividades desenvolvidas no ambito de clubes, projetos e servicos;

3. Atividades realizadas ou iniciadas, no ambito dos diversos Departamentos, por periodo letivo.



Dias_Agrupamento

PAA 2023-2024

Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo ) (A- Linguagens e textos Pablico-alvo P-ADDE B
o [A1- Resultados escolares, A2 - Ensino, e (Grupo de 1- Dimensdo
. provével de realizacio Descrigio sucinta da atividade ) Objetivos aprendizagem e avaliagdo, A3 - Formagdo] | c.- Raciocinio e resolugdo de problemas criangas/ Pedagdgica
Cédigo el fei i i - o Coordenador e/ou Parceria q q - Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo, 2 - Dimens&o
O [1.2/22/32/ Atividade de Agrupamento Nome da atividade [Utilize no méximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio roena ° [No méximo 3 objetivos, redigidos de Ano de Recursos °ns
atividade pai e Dinamizador (Se sim, qual?) ——— [ B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar £ - Relacionamento interpessoal ey Tecnolégica
G5 das criangas e alunos, B2 - Resultados -GBS e R CaNETRD || 2P e e digital
sociais, B3 - Projetos e parcerias] (Gl es o eaudelsamb letite) 3 - Dimens3o
Eixo C - Lideranca e gestdo H- Sensibilidade estética e artistica Outro) Organizacional
60 G TRt (e 5] 1- Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
SRR, (2 =l ) 1~ Consciéncia e dominio do corpo)
Partilha de trabalhos realizados Coordenador(a) 2.2 ano; X _ N
. N Favorecer a integracdo e as relagdes
pelos alunos; Lanche convivio. Professores do 1.2 ciclo;
4 =« de todos e de cada um na Alunos do 1.2
Inglés: EB Bom Pastor e EB Professores da educago comunidade escolar, permitindo a cicloe Recursos do 1.2
o A . . " N uni b iti i u .2
DA02 1.2 Dia Solidario Viver a paz e a partilha Preparagdo de aderecos e o Escolas especial; Professores do N N P A1, A2, A3,Ble B2 E,F,GeH 5 N
° " ° Constituicio " N construgdo conjunta de uma escola comunidade ciclo
decoragdes de motivos natalicios apoio educativo; ! .
. . L N como um espago agraddvel para educativa
tipicos dos paises anglo-saxénicos; Professora de Inglés; N
Elaborag&o de postais de Natal. Técnicos das AEC. ofl :
Reforgar o espirito de cidadania e
Exposicao/partilha de trabalhos solidariedade.
Dia solidério/ Dia da paz esEEf _ Pais e Encarregados c 12 ~
e da partilha CUENEED pEES IR EB Bom Pastor e EB EB Bom Pastor Educadoras Titulares de de Educagdo RO I e DO RS (EEEEsEtn D)
DA04 1.9 Dia Solidario Histérias/ cangbes /teatros e R I na comunidade escolar. Al,B1,B2,B3 B,C,ED,FH Criangas da EPE Materiais Nao se aplica
o= e Constituigio EB Constituigio grupo Professores do 1.2 ¢ © o0 e
aderecos relativos a época. ciclo Incentivar a participacdo dos reciclaveis
Abertura a comunidade educativa. Encarregados de Educagdo em
ivi do
Reforgar o espirito de cidadania e
solidariedade.
Dia solidério/ Dia da paz - § X ° - N Alunos do 3.2
cebmErlin Exposicdo/partilha de trabalhos Pais e Encarregados | Favorecer a integragdo e as relagdes i
o A i X . . . . - i A
DAOS 1.2 Dia Solidario P efetuados pelas criangas. EB Irene Lisboa EB Irene Lisboa Aida Domingues de Educagdo na comunidade escolar. BeCl E,F,GeH comunidade 3- Organizacional
Abertura a comunidade educativa. Professores Incentivar a participagdo dos G
ucativ:
Encarregados de Educagio em
ivi do
Sensibilizar para a importancia de VEES
. . . . seguir a politica dos 3R; Fomentar a 895 anos e -
A Dia da solidariedade e da|  Exposicao/partilha de trabalhos . T EBS Carolina o q " solicitados para a
DA09 1 Dia Solidario N e EBS Carolina Michaélis o Sandra Mourato solidariedade e a empatia; A2,B2eB3 B,C,GHel comunidade U 5 .
partilha efetuados pelos alunos. Michaélis - aen .
Desenvolver a criatividade e a educativa A
g reciclaveis
or
Promover a formacao cultural e
Workshop artistica, com particular incidéncia no
“Fazer musica no Trabalhos de grupo no @mbito da Secgdo Especializada de campo musical. Levar os alunos a
DAOL 20 Dia do Agrupamento " Brup 630 Espe 2 Nio P! ! A3,B1,B2 e B3 B,C,D,E,FH,I, Alunos do 22 ciclo
musical no Educagdo Musical quererem aprender mais.
Desenvolvero pensamento
reflexivo,critico e criativo.
Promover o intercdmbio cultural
Coordenador(a) 2.2 ano;
_ entre as escolas do Agrupamento;
§ Professores do 1.2 ciclo; © s °
P Danga e/ou poesia e/ou ~ Incentivar uma verdadeira partilha de
Intercdmbio estre turmas | - 50 efou Expressio EB Bom Pastor e EB el GHlEED trabalhos, valores e boas praticas Criangas/Alunos |  Recursos do
DAO3 20 Dia do Agrupamento | das diferentes escolas do < P! astor Escolas especial; Professores do b P! AL, A2, A3, Ble B2 A B,D,E FeH < Ndo se aplica
Motora e /ou trabalhos de Constituicdo N N entre os alunos do Agrupamento; do Agrupamento Agrupamento
Agrupamento A Dlier R apoio educativo; o o A
Expressdo Plastica e /ou Musical. " Contribuir para o enriquecimento
iR g cultural de toda a comunidade
pa ultu uni
Técnicos das AEC.
escolar.
Promover a formagao cultural.
Intercambio estre turmas Levar os alunos a quererem aprender
DAO6 2.2 Dia do Agrupamento | das diferentes escolas do mais. A3, B1,B2eB3 3- Organizacional
Agrupamento Desenvolver o pensamento reflexivo,
critico e criativo.
Promover o intercambio de valores,
saberes e afetos entre os vérios niveis
IntercAmbio/Cooperagio | Atividades de danga / poesia/ de ensino. e
DAO7 20 D ., entre turmas das dramatizacdo /expressdo motora / EB Bom Pastor e EB Escolas do Educadoras Titulares de Partilha de atividades diversas ! DEFHe I Criangas/Alunos Recursos do
- Brup diferentes escolasdo | expressdo musical/trabalhos de Constituicio Agrupamento grupo envolvendo toda a comunidade oSl do Agrupamento |  Agrupamento
pressdo plastica educativa.
Reforcar o sentimento de pertena &
escolar.
Recursos do 1- Dimenséo
V centendrio do biblioteca, salio S S — Planetario do Porto/ | Celebrar o contributo do poeta autor  —— pedagégica
DA08 2.2 Dia do Agrupamento nascimento de Luis Vaz Atividades pedagégicas EBS Carolina Michaélis L 5 I G outras entidades a de “Os Lusiadas” para a histéria da A2, A3,B3 A,B,DH,I 9.2 e 10.2 anos. C* 2- Dimensdo
o nobre, auditério Mateus, Silvia Cunha - 0 . outros recursos a i
de Camées (1524-1580) definir literatura e da lingua portuguesas. s Tecnolégica e
Digital




Clubes_Projetos_Servigos

PAA 2023-2024

Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo PADDE
Periodo [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8- Informagdo e comunicagdo (Grupo de 1;:;;":"?::
- provével de realizagso Clubes Descrigio sucinta da atividade 3 Objetivos BEtendiagenalavaliacaoyadSkornacsol (C= (e N DRI D criangas/ agogica
Cédigo b P i i Mot . Coordenador e/ou Parceria p b - Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensao
O [1.2/22/32/ Projetos Nome da atividade [Utilize no méximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio roena ° [No méximo 3 objetivos, redigidos de Ano de Recursos °ns
atividade ° nom Dinamizador (Se sim, qual?) 3 [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das £ - Relacionamento interpessoal ) Tecnolégica
(] beiced incitfindolespacos] fornalstinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia ““‘""d?“/ e digital
Projetos e parcerias] G - Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdo
e Li . R - frn outr
Eixo C lee!an;a e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica utro) Organizacional
[C1 - Organizagdio, C2 - Avaliagdo] 1- Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
J - Consciéncia e dominio do corpo)
562 e 572 Campanhas do Servigo de voluntariado com a q AR TR o
N N P 6 V u ! EB Irene Lisboa Supermercados Amélia Cardoso e " 1 - Sensibilizar para o voluntariado Comunidade " 2 - Dimenséo
CPS013 12e3.2 Banco Alimentar Banco Alimentar Contraa| recolha de alimentos doados pela e eovd N iy Banco Alimentar ' ¥ B1,B2,B3 B,EF N3o se aplica
) . EBS Carolina Michaélis Pingo Doce Laurindo Lopes em prol dos mais necessitados educativa Tecnolégica e digital
Fome do Porto comunidade no Pingo Doce
Comemorar o Més Internacional das
A o e EB Bom Pastor, EB Bibliotecas Escolares;
Biblioteca escolar: o mew | Apresentacdo da biblioteca escolar | ¢ iz, g rene | ibliotecas do Conecer as normas de utizagéo Alunos do 5 Computadk 1 - Dimensao
B unos do 5.2 omputador,
CPS060 12 BE/CRE lugar preferido para criar a0s novos alunos; sessdes de N = © Professoras bibliotecarias RBE k o E=ED A1, A2, A3, B1, B2 A,B,D,F I & ’ | pedagogica; 3
N N - . Lisboa e EBS Carolina agrupamento divulgar o espélio e blogue da 10.2 anos internet, projetor o
e imaginar. formagdo de utilizadores L o - organizacional
Michaélis biblioteca.
7 EB Bom Pastor, EB .
LETECRCELIRCEILT Constituigdo, EB Irene Bibliotecas do Professoras bibliotecérias /| Promover o gosto pela leitura Comunidade 1-Dimenséo
CPS061 12 BE/CRE Dia da biblioteca escolar destaque de titulos do fundo N = © agrupamento/ RBE gosto p A1, A2, B1, B3 A B,F Fundo documental on
Lisboa e EBS Carolina outros docentes recreativa escolar pedagogica
documental eRaali salas de aula
Michaélis
Atividades para praticar a " Fundo documental;
< N e ) - Promover o gosto pela lingua e T B
conversagdo em inglés; exposicdo de| EB Irene Lisboa e EBS biblioteca e sala Paula Cunha, Fernanda N . recursos didéticos; 1- Dimensdo
CPS062 1.2 BE/CRE Halloween « . N . i literatura de expressdo inglesa. A1, A2, A3 A,B,D,EFH 6.2,7.2e8.2anos P -
trabalhos dos alunos de Educagéo Carolina Michaélis de aula Silva e Angela Tavares - . reutilizagdo de pedagogica
gt Promover a motricidade fina. .
Tecnoldgica. materiais.
Divulgagéo de filmes do Plano Fundo documental;
Dia Mundial do Cinema EB Irene Lisboa e EBS - " P ™ Ce idad L 1-D £l
CPS063 (2 BE/CRE Nacional de Cinema (PNC) e fundo " N biblioteca professoras bibliotecarias PNC Promover a literacia cinematografica A1, A2,A3,B1,B3 A,B,D,EFH omunicade plataforma de filmes ‘m?"ﬁo
(5/11/23) o Carolina Michaglis escolar pedagégica
documental da biblioteca escolar do PNC
Promover a destreza manual, visio
espacial, capacidade de C idade
CPS064 10 BE/CRE Dia Mundial do Origami construgio de origamis EB Irene Lisboa biblioteca Fernanda Silva PECEIGCEBEELS AL, A2, A3, B1, B3 B,F, H omunidade A definir
concentragdo, coordenagio motora escolar
fina e auxiliar na area da geometria.
EB Bom Pastor, EB
bl Nacional da Cultura Selecao de titulos do fundo cOnstf’T‘ SSSE‘:'”E"E W p Divulgar o fundo documental; Comunidad o doctmentall
§ ituicdo, X omunidade
CPS065 10 BE/CRE e documental; leituras em voz alta, N € N homenagear Rémulo de Carvalho e A1, A2, A3,B1 A,B,D,EF,I 0utros recursos a
Cientifica L Lisboa e EBS Carolina agrupamento outros docentes N escolar .
outras atividades. I Mariano Gago definir
Michaglis
Dia Internacional dos EB Bom Pastor, EB TRt
IDireims H\:manos sobre Constituigdo, EB Irene Bibliotecas do Professoras bibliotecérias /| CIG Norte, Amnistia Comunidade e
CPS066 12 BE/CRE direitos humanos. Eventual N ¢ © agrupamento/ o0 Educar para os direitos humanos A2, A3, B1, B2, B3 A, B,D,EFI pedagégicas, fundo
(10/12/23) P . Lisboa e EBS Carolina outros docentes Internacional escolar
participagdo de convidados. . salas de aula documental
Michaélis
Atividades para praticar a N
Tl N o " S . Paula Cunha, Angela Promover o gosto pela lingua e Fundo d ital; 1-D £l
CPs083 10 BE/CRE 30 em inglés; exp de| EBS Carolina Michaglis Biblioteca B i DI A1, A2, A3 A B,D,E FH 8.2 anos undo documenta imensao
(23 novembro) Tavares. literatura de expressao inglesa. recursos didaticos pedagégica
trabalhos dos alunos.
Incentivar o contacto como livro;
. . ; EB Bom Pastor e EB - . . - . 5
CPS078 1.9,22e32 BE/CRE Roda de Livros. Atividades de leitura Irene Lisboa Biblioteca Fernanda Silva discussao de conceitos; A1, A2 A,B,D E. Basico Fundo documental
de valores
Atividades di &0 d EB Bom Pastor, EB
lvidacees de recuperagao das B, Bibliotecas do I Trabalhar a leitura de forma . Online Escola .
aprendizagens. Utilizagdo da Constituicdo, EB Irene Professoras bibliotecarias /| Plataforma ABC123 N . E.Basicoe 2- Dimensédo
CPs080 18,22e3.2 BE/CRE Escolaa ler N N agrupamento/ sistematica, estruturada e Al, A2, A3, B1 A, B,D,F I 3 +21]23 Fundo .
plataforma ABC123 LeR (Ler e Lisboa e EBS Carolina outros docentes LeR N e Secundario Tecnolégica e Digital
I salas de aula diversificada. documental
) Michaglis
Angela Viegas, Aliria Silva, A
Graca Ribeiro em parceria Desenvolver as competéncias de E. Basicoe 2- Dimensdo
CPS081 19,2232 BE/CRE Trilhos da palavra Oficina de escrita criativa EBS Carolina Michaélis Biblioteca < P leitura/ escrita, melhorando a Al1,A2,A3 A, B,D,EFH,I . N a definir . -
com a Professora . . Secundario Tecnolégica e Digital
- sria fluéncia e a compreensdo leitoras.
Contribuir para a aproximagao entre
os EB e ES e o superior, a
partir das bibliotecas escolares;
Professora bibliotecaria / contribuir para o enriquecimento dos 1- Dimensdo
Biblioteca, outros docentes em RBE; Instituicdes de f tivos dos j 3 E. Basit dagogi
CPS082 12,22e32 BE/CRE Cientificamente provavel | Palestras; atividades laboratoriais | EBS Carolina Michaélis Uiiszzzy v ° (e pereursos formativos dos jovens, AL A2, A3 AB,C,D,G,I asico a definir pedagogica
laboratérios parceria com ensino superior. reforcar a motivagdo dos jovens para Secundario 2- Dimensdo
investigadores da UP a aquisicdo de conhecimentos e para Tecnolégica e Digital
o
prosseguimento de estudos
superiores
q EB Bom Pastor, EB 2 o=yl
Registo do fundo documental, Constituicio, EB Irene Angela Tavares, Fernanda Executar o circuito de tratamento Comunidade 2- Dimensdo
CPS093 12,22e32 BE/CRE T e colocagio em N = © Biblioteca Silva, Jorge Mateus, Teresa documental; divulgar as novas A3,C1 B, F, | Fundo documental . -
Lisboa e EBS Carolina S Escolar Tecnoldgica e Digital
estante. o Cubal. aquisi¢des
Michaélis
Avaliagdo continua e sistematica do EB Bom Pastor, EB Aceder mais facilmente a informacdo
- fundo documental, numa légica de | Constituicdo, EB Irene atualizada; aumentar a eficécia dos [« dad
CPs094 19,20e320 BE/CRE Desbaste da colecgo | - u numa logl onstituic: e ualizada;jau eact A2, C1 AB,D,F omunidade | £ ndo documental
resposta constante as necessidades | Lisboa e EBS Carolina mecanismos de recuperagio da Escolar
dos utili Michaglis i a
Atualizar periodicamente as paginas 2 - Dimensédo
Pagi b d: Publicaga agil b d; EB I Lisb EBS b da biblioteca; divul C idad T 16, Digital
CPS095 19,22e32 BE/CRE aginas web da ublicagao nas paginas web da rene Lisboa e internet professoras bibliotecérias D CE BN P A2, A3, B1, B3 AB,D,F,H D'E"S':':I; '® | Internet, computador ecgﬁ%g“;:ssfl a

biblioteca

biblioteca

Carolina Michaélis

informagdes do interesse da
comunidade escolar

Organizacional




Clubes_Projetos_Servigos

PAA 2023-2024

Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo [ZODE
Periodo [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8- Informagdo e comunicagdo (Grupo de £k
provével de realizacio Clubes Descrigio sucinta da atividade Objetivos aprendizagem e avaliagio, A3 - Formago] C- Raciocinio e resolugo de problemas criangas/ Pedagdgica
Cédigo b P i i Mot . Coordenador e/ou Parceria p b - Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensao
O [1.2/22/32/ Projetos Nome da atividade [Utilize no méximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio roena ° [No méximo 3 objetivos, redigidos de Ano de Recursos °ns
atividade s o e Dinamizador (Se sim, qual?) o 3 [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das £ - Relacionamento interpessoal e Tecnolégica
L] SINCOS) incitfindolespacos] oimaisteintal] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - |  F - Desenvolvimento pessoal e autonomia | éScelarida e/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdo
Eixo C - Lideranga e gestdo H- Sensibilidade estética e artistica Outro) Organizacional
[C1 - Organizagdio, C2 - Avaliagdo] 1- Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
J- Consciéncia e dominio do corpo)
EERECESERED || mpgepay EiimiEr 2 e feEesEn
Dia Mundial da Leitura N N Constituicdo, EB Irene Professoras bibliotecarias N Ce idad
CPS068 2.2 BE/CRE Leitura de textos selecionados. . . N agrupamento/ / PNL; RBE oral e o gosto pela leitura em voz A1, A2, A3 A, B, H omunicade Fundo documental
em voz alta (1/2/2024) Lisboa e EBS Carolina outros docentes escolar
S salas de aula alta.
Michaglis
Alertar para os perigos da internet; 1o 5
EB Irene Lisboa e EBS LEIEEC Professoras bibliotecarias /| Centro de Internet e C idad . d‘ménsao
omunidade edaggica
CPS069 20 BE/CRE Dia da Internet segura Atividades pedagogicas. ¢ Lisboa e £ agrupamento/ uma navegacio online mais segura; A2, A3, BL A B,D,EF,I Disponiveis online (PR
Carolina Michaélis outros docentes Segura . ) - escolar 2- Dimensdo
salas de aula usar estratégias de verificacdo da Tecnolgica e Digital
veracidade das noticias
. EB Bom Pastor, EB. - et e
Produgdo de mensagens nas Constituigio, EB Irene | D00t 40 o e coras bibliotecarias / RCIE O S D COUEE D Comunidade 2- Dimensdo
CPS070 20 BE/CRE Dia de S. Valentim diferentes linguas estudadas no N = © agrupamento/ relacionado com o campo semantico A1, A2, A3,B1 A, B,EFH A definir " o
Lisboa e EBS Carolina outros docentes - escolar Tecnolégica e digital
agrupamento. I salas de aula dos afetos, de forma lddica.
Michaélis
Divulgagdo di EB Bom Pastor, EB
Dia Internacional da r;\'/fl;f::taeos |‘i m::ii?::n::s Const'f p a:s;ar'nene CEIREEDED | oo il it re [ o GEaikes Comunidad
i ingu ituicdo, . N omunidade
CPS071 2.2 BE/CRE . N 8 N € N agrupamento/ portugueses; divulgar escritores das Al1,A2,A3 A,B,D,EF,I Fundo documental
Lingua Materna existentes no agrupamento, em Lisboa e EBS Carolina outros docentes . 5 N escolar
. A I salas de aula vérias nacionalidades
particular portugués. Michaglis
EB Bom Pastor, EB s s
CPS072 20 BE/CRE Dia Internacional das Divulgagdo de textc{s; tributo a C(.)nstltulgao, EB Iréne agrupamento/ Professoras bibliotecarias /| Homgnagz?ar escnforas de AL A2, A3 ABDH Comunidade O
Mulheres mulheres escritoras. Lisboa e EBS Carolina outros docentes nacionalidades diversas escolar
eRaali salas de aula
Michaélis
EB Bom Pastor, EB Assinalar V Centenério do nascimento
Semana da Poesia Exposigdo bibliografica (Fundo | (o iesoepirene | BiDNiotecasdo 1 o oras bibliotecarias /| deI Luis Vaz de Cam:")es Conh;cera Comunidads
] X omunidade . L
CPS073 2.2 BE/CRE (Dia Mundial da Poesia- antigo); Divulgagdo de textos . G . agrupamento/ RBE, PNL, PNC . A2, A3,B1 A,B,D,EFH Espélio da biblioteca
P N Lisboa e EBS Carolina outros docentes biobliografia de poetas de outras escolar
21/3/2024) poéticos; filmes sobre poetas. "5 salas de aula JelLid
Michaélis nacionalidades.
EB Bom Pastor, EB Bibliotecas do Comemorar o Dia da Liberdade;
3o do do 25 | C ituicdo, EB I Professoras bibliotecarias inal Dia Mundial d. C idad 1-D £l
CPs074 30 BE/CRE Semana da Leitura ! ¢ "eNe | agrupamento/ 1ol as/|  ege, pL, PNC assinaiar o bia Mundial da A2, A3, B1 A B,D,1 omunidade | ¢ do documental imensdo
de abril de 1974. Lisboa e EBS Carolina e outros docentes Propriedade Intelectual; respeitar os escolar pedagégica
Michaélis direitos de autor
Lembrar a importancia deste género
musical e o seu contributo na e tal/
undo documental
. - Divulgagdo do fundo documental | EB Irene Lisboa e EBS | Blogue e espago | professoras bibliotecérias romogéo de diferentes culturas e C idade 1-D 3
cpso75 32 BE/CRE Dia Internacional do Jazz | '\ Eoenc €0 tundo docu '€ Hishoa ¢ & CLOCED || s piotorecent promogao de cierentes cu A3,B1 ABDFH T | outros recursos s e
(material no livro). Carolina Michaélis da biblioteca e eventuais convidados. povos ao longo da histéria; destacar a escolar o pedagégica
importéncia do jazz na luta pela
liberdade e aboligdo da escravatura.
rs076 2o v v — Exposigio de trabalhos dos alunos; | EB Irene Lisboa e €85 | Blogue e espago. | Professoras bibliotecrias / Festejar a paz ¢ 3 unidade do a8 . Comunidade Fg:f;:f::g:::z‘/ 1-Dimensio
destaques do fundo documental. Carolina Michaélis da biblioteca outros docentes continente europeu escolar definir pedagégica
- - . Homenagear autores portugueses das Fundo documental/
Sels de titulos do fund EBI Lisb EBS BI C idad 1-D £l
CPS077 32 BE/CRE Dia do Autor Portugués elegdo ce titulos do fundo rene Lisboa e £ OBUE € ESPACO. | cossoras bibliotecarias diferentes areas artisticas; divulgar o AL A2 A B,D,H omunidade outros recursos a imensao
documental. Carolina Michaélis da biblioteca escolar - pedagégica
fundo documental definir
2 - Dimensdo
Avaliagdo da biblioteca | Elaboragdo do relatério de avaliagdo | EB Irene Lisboa e EBS q o - Aplicar o Modelo de Avaliagdo da C idade Tecnold, Digital
CPS096 3.2 BE/CRE LEllEs o g o ! VIED . ! - internet professoras bibliotecarias RBE P . valiag c1,C2 B,D,F omunidade Internet, computador GRAEEE A'g' @
escolar da biblioteca Carolina Michagélis Biblioteca Escolar (MABE) Escolar 3 - Dimensdo
Organizacional.
AR i Apoiar o desenvolvimento de
Utilizar o Modelo Bigb para P ', 5 ,v Y' N N
! ~ Lkl competéncias no 4mbito da literacia
pesquisa, selegdo e organizagdo da N e 1- Dimensio
informago recolhida; saber avaliar | EB Irene Lisboa e EBS & dbiftanEsAey o e E. Bdsico e Referencial ACBE, pedagégica
CPS079 A definir BE/CRE Saber fazer uma pesquisa . ’ - . N docentes RBE escolar nas estratégias de ensino/ Al,A2, A3, B1 A, B,D,F I . L . N -
paginas web; fazer referéncias Carolina Michaélis e re— e et secundario | computador, internet|  2- Dimenso
e . > iz ; apli i 5 s
bibliogréficas; respeitar os direitos P 8 P . Tecnolégica e Digital
L2 aprender com a Biblioteca escolar
de autor e os direitos conexos.
(AcBE)
A partir de temas propostos pela
RBE os alunos sdo desafiados a Estimular a curiosidade e aumentar
expressar-se através de trabalhos de 0s conhecimentos de alunos do 42 ao
— escrita ou de artes / multimédia, nas N . " 122 anos sobre a Antiguidade
Olimpiadas da Cultura EB Irene Lisboa e EBS |Biblioteca/ salade| Silvia Cunha, Fernanda P n o E. Basit
CPS084 A definir BE/CRE impladas da Cultu categorias de recursos digitais; '€ Lisboa € £ fiffstiaey) 1via Cul RBE Cléssica; exercitar a criatividade ao AL, A2, A3, B1, B3 A,B,D,H,I asico a definir
Classica. ° . Carolina Michaélis aula Silva, Angela Tavares > - o Secundario
videos ou filmes; desenho, nivel da escrita, das expressdes
ilustracso, fotografia e bandas artisticas e da producio de recursos
desenhadas ndo digitais; escultura multimédia.
ou instalagio.
Maestro Anténio
Big Band Pedro Gomes, Unido 1 - Sensibilizar os alunos para o
de Fi ias di i rtistico. - i
CPS012 12,22e32 Big Band Projeto Musical Big Band Concerto final de final de EBS Carolina Michaélis A definir José Félix € Freguesias do ensino artistico ) B2, B1, C1 H,F, G, E Comunidade | it 4rig josé Novais | 27 Dimenséo
periodo/ano Centro Histérico do |2 - Envolver a comunidade educativa. educativa Tecnolgica e digital

Porto e Associagio de
Pais
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PAA 2023-2024

Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo PADDE
Periodo [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8- Informagdo e comunicagdo (Grupo de 1;:;;":"?::
- provével de realizagso Clubes Descrigio sucinta da atividade 3 Objetivos TR I AN, ()= (e ) (C= (e N DRI D criangas/ agogica
Cédigo b il i Mot . Coordenador e/ou Parceria p P el Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensao
O [1.2/22/32/ Projetos Nome da atividade [Utilize no méximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio roena ° [No méximo 3 objetivos, redigidos de Ano de Recursos °ns
atividade AGLL s e — Dinamizador (Se sim, qual?) ——— [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das £ - Relacionamento interpessoal I Tecnolégica
4 Pag criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia a e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdo
e Li . R - frn Outro]
Eixo C lee!an;a e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica ) @ieer
[C1 - Organizagdio, C2 - Avaliagdo] 1- Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
J- Consciéncia e dominio do corpo)
Durante a Semana da Ciéncia e
Tecnologia, na sala de convivio e no Desenvolver o gosto pela ciéncia e Materiais, reagentes e
intervalo grande no periodo da . § SRS IR equipamentos do Clube| |
Bsarvoymy. Snmayuy ol Elsa Alves e restantes | Unido de Freguesias | pela investigagio em ciéncia; Ajudar Moo da tBs CarMic e da secgo L Dime
. O , 0s alul ul i P YT - —— 5 lunos da N " edagogica
CPS025 1.2 Clube CarMic Intervalos com Ciéncia . N . . EBS Carolina Michaélis | Sala de convivio dinamizadores do Clube | do Centro Histérico e a consolidar as aprendizagens e a A1, A2,B1,B2 A, B,DECFGH,I especializada de Fisica SBE
irdo realizar atividades lidicas e j i ] Carolina Michalis | =0 d 2- Dimenso
e apa—— CarMic outras a estabelecer | elevar os niveis de conhecimento; eQuimicaeainda | o ital
xperil is, = ir
b i
Os alunos desenvolverdo alguns
projetos STEAM que envolverdo a
Fisica, a Quimica, a Programago, a Desenvolver o gosto pela ciéncia e Materiais, reagentes e
Robdtica e as Artes Visuais. Os L . ) e e equipamentos do Clube| ;o5
o . N Laboratério do Unido de Freguesias | pela investigagdo em ciéncia; Ajudar CarMic e da seccdo "
. . e alunos irdo também confecionar . o 3 Elsa Alves o ) - Pedagogica
CPS019 19,22e32 Clube CarMic Oficina Ciéncias? Yes! | _° o EBS Carolina Michaélis | Clube CarMic e do Centro Histéricoe |  a consolidar as aprendizagens e a A1, A2, B1, B2 A,B,C D,EFG,HIJ Docentes especializada de Fisica ‘e
alimentos e cosméticos entre tantos P a i ind. ZE DI
. _— sala 1.04 outras a estabelecer | elevar os niveis de conhecimento; €Quimica e ainda Tecnolé |
outros projetos que permitirdo a S e e of | Wecpclceicaep et
5 rao e Promover a literacia cientifica. €
compreensdo e o papel da ciéncia Projeto STARS.
no quotidiano e no mundo que nos
rodeia.
Na oficina Salpicos de Ciéncia os
alunos terdo oportunidade de
> o o Materiais, reagentes e
desenvolver atividades/projetos no i Desenvolver o gosto pela ciéncia e do Clube,
) . - Alexandra Ferreira . . . o A . 1- Dimensao
sentido de trabalhar conceitos como Laboratério do Ana Paula Santos Unido de Freguesias | pela investigagdo em ciéncia; Ajudar CarMic e da secgdo s
" 5 o - e X e Y AT 5 Foan o 5 edaggica
CPS020 19,22e32 Clube CarMic Salpicos de Ciéncia ReagBes Quimicas, Energia, EBS Carolina Michaélis |  Clube CarMic e do Centro Histéricoe |  a consolidar as aprendizagens e a A1, A2, B1, B2 A,B,C D,EFG,HIJ Pais/EE especializada de Fisica 5 Dim*g:;ﬁg
. u i et ! o . -
Movimento, Circuitos Elétricos, Luz, (sala 1.06) Manuela Silva outras a estabelecer | elevar os niveis de conhecimento; €Quimica e ainda Tecnolégica e Digital
Som, Reciclagem, Sustentabilidade, Promover a literacia cientifica. ““‘;‘:z:;:::x:s"e"’
Biodiversidade, Culinaria, entre
outros.
A alta tecnologia pode ser usada
para fazer ciéncia, programar robots
e interpretar o mundo que nos Desenvolver o gosto pela ciéncia e Materiais, reagentes e
N - volve iénci .
rodeia. Nesta oficina, os alunos iy o " : : ~g [.’A : . equipamentos do Clube| 1- Dimensdo
Sy A Laboratério do A Unio de Freguesias | pela investigacio em ciéncia; Ajudar CarMic e da secgo L Dimensac
CPS021 1.9,22e3° Clube CarMic Oficina Sci Tech . EBS Carolina Michaélis | Clube CarMic (sala Ll do Centro Histérico e a consolidar as aprendizagens e a Al,A2,B1,B2 A,B,C,D,EFG,H,I)J Alunos de 3.2 ciclo | especializada de Fisica et
robots, fazer experiéncias com os e 2- Dimensdo
, D p B a Qui d
P 1.06) outras a elevar os niveis de conhecimento; ] 5
2 Tecnolégica e Digital
sensores dos seus teleméveis, R outros a adquirir pelo
i T i Promover a literacia cientifica.
participar em atividades de ciéncia Projeto STARS.
cidad3 e realizar observagdes
astrondmicas.
Nesta oficina pretende-se introduzir
a Programacéio e a Robtica
desenvolvendo o pensamento
5 = 5 - Materiais, reagentes e
computacional. Irdo realizar-se Desenvolver o gosto pela ciéncia e caupamentosdoCube| |
e o atividades por niveis de ensino e n Unido de Freguesias | pela investigacdo em ciéncia; Ajudar 2 ci 5 g
) Oficina Ciéncia sobre Gt o AR - José Serra o g LS . ¢ 28ciclo Carlic e dasecgso Pedagogica
CPS022 12,22e32 Clube CarMic . desenvolver projetos utilizando | EBS Carolina Michaélis | Edificio E, sala ... Pl do Centro Histéricoe | a consolidar as aprendizagens e a A1, A2, B1, B2 A,B,C D,EFG,HIJ 3.2 ciclo especializada de Fisica e
alguns robbs (Ozobot, Mbot, outras a estabelecer | elevar os niveis de conhecimento; Secundaio eQuimicaeainda | o o1gica e Digital
RoboMaker, Scratch, entre outros). Promover a literacia cientifica. S EEE D
" p Projeto STARS.
Os alunos poderdo também
trabalhar com o Arduino e diversos
sensores.
Nesta oficina os alunos iréo criar e
cuidar de pequenos
ecossistemas. Para isso terdo que
: % i P—— Materiais, reagentes e
trabalhar a terra de forma esenvolver o gosto pela ciéncia e e T CR e o ~
a semear e ou plantar algumas Jardim e sala do Alunos: Unido de Freguesias | pela investigagdo em ciéncia; Ajudar 22 ciclo CarMic e da secg3o Ped'a’:;f::
CPS023 1.9,22e3° Clube CarMic Oficina Jardim Aromatico plantas aromdticas criando EBS Carolina Michaélis | clube CarMic (sala Leonardo Mendo do Centro Historico e a consolidar as aprendizagens e a A1, A2,B1,B2 A,B,C,D,EFG,H,I)J 3.2ciclo especializada de Fisica 2. Dimensdo
um jardim aromético tendo em 1.06) Luis Silva outras a estabelecer | elevar os niveis de conhecimento; Secundario eQuimicaeainda | 1o oo bigital
conta os seguintes conceitos Promover a literacia cientifica. CIEES O TED
N o Projeto STARS.
chave: Biodiversidade, equilibrios
dos ecossistemas e redes
Na oficina GeocarMic os alunos vao Materiais, reagentes e
artir & conquista do territério . ) Gl @k - Dimens3
P 5 . i . Teresa Cubal Unido de Freguesias CarMic e da seccio 1- Dimensao
) . ) através de visitas de estudo i Edificio E o a Pedagsgica
CPS024 19,22e32 Clube CarMic Oficina GeoCarMic o N EBS Carolina Michaélis Teresa Guedes do Centro Histérico e A1, A2, B1, B2 A,B,C D,EFG,HIJ especializada de Fisica LR
exploratérias e assim conhecer o 2- Dimensdo

patriménio material e imaterial da
nossa cidade/regido

Romana Maciel

outras a estabelecer

e Quimica e ainda
outros a adquirir pelo

Tecnoldgica e Digital

Projeto STARS.
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Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo [ZODE
Periodo [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8- Informagao e comunicagéo (Grupo de 1- Dimenséo
s s 3 Pedagégica
- provével de realizagso Clubes Descrigio sucinta da atividade 3 Objetivos BEtendiagenalavaliacaoyadSkornacsol (C= (e N DRI D criangas/ agogica
Cédigo b il i i Mot . Coordenador e/ou Parceria p P el Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensao
O [1.2/22/32/ Projetos Nome da atividade [Utilize no méximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio roena ° [No méximo 3 objetivos, redigidos de Ano de Recursos °ns
atividade Dinamizador Se sim, qual?) [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das £ - Relacionamento interpessoal Tecnolégica
A definir] Servicos incluindo espacos] 0 forma sucinta] escolaridade/ 8
4 Pag criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia a e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdo
e Li . R - frn Outro]
Eixo C lee!an;a e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica ) @ieer
[C1 - Organizagdio, C2 - Avaliagdo] 1- Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
J- Consciéncia e dominio do corpo)
O Projeto STARS ira desenvolver Promover a
atividades nas seguintes areas interdisciplinaridade entre as Ciéncias A adquirir no dmbito do
Projeto STARS tematicas: Agricultura urbana, R SR, Sociais e Humanas, as Ciéncias Alunos do Concureodo 1- Dimenséo
ve
Sustainable Technology, | Arquitetura e construcdo, Energias EBS Carolina Unido de Freguesias | Experimentais e a Informética, dando Ag to d Associativis Pedaggi
CPS028 12,22e32 Clube CarMic ( N 8Y, | Arquitetura <do, Energ EBS Carolina Michaé  arol professores que gues| perime " A1,A2, B1, B2, B3 A,B,C,D,EFG,H,IJ SULEMEIDEE ssoclativismo CEE )
Art, Robotics and renovaveis, Economia Circular; Michaélis dinamizam o Clube CarMic do Centro Histérico |oportunidade aos alunos de mobilizar Escolas Carolina | Portuense da Unido de 2- Dimensdo
N s N i inamiz ul i . N i N .
Science) Ciéncia e Engenharia no laboratério. os conceitos aprendidos na sala de Michaglis F':g“"’s'“:" }EE""" Tecnoldgica e Digital
o o 3 5 e a t t
As atividades serdo desenvolvidas aula e a integra-los, através de istorico do Porto
nas oficinas do Clube CarMic. trabalho prético e experimental.
Os alunos de 10.2ano de CT que se
inscreverem no workshop irdo
confecionar bolinhos e construir
mEdshoeh e Ebaks Desenvolver o gosto pela ciéncia;
Workshon Moléculas | ©7E8NICaS & inorganicas, tendo em Laboratériodo |  Elsa Alves e restantes o mmeﬂjos“ Z e Aononde 10 Recursossimentares | & DImensEo
. P — s P YT " N T 2 lunos de 10.2 ano edaggica
CPS026 22 Clube CarMic P L atencdo o tipo de ligagdes quimicas | EBS Carolina Michaélis | Clube CarMic (sala| professores a lecionar o Ndo existe. N &k _q N Al,A2,B1,B2 A,B,D,EFHI)J fornecidos pelos e
CEEES intermoleculares e a respetiva 1.06) 10.2 ano de escolaridade FEltE e ER e R dect professores envolvidos | 2 Dimensae
. & = ) . Desenvolver a criatividade. Tecnologica e Digital
geometria molecular. Responderdo a
um Quizziz no final da atividade para
revisdo dos contetdos abordados na
sub-unidade Ligagio Quimica.
Atividade de divulgacdo, aos EE e T, (0
familiares, das atividades realizadas Desenvolver o gosto pela ciéncia e Equipame;‘ws do Clube,
a0 longo do ano letivo nas . Unido de Freguesias | pela investigacdo em ciéncia; Ajudar Alunos do Clube CarMic e da secglo fDimens30
7 o 0 " - o na i NP EBS Carolina Professores que e 1 5 o A Pedagogica
CPS027 3 Clube CarMic Noite CarMic diferentes Oficinas no &mbito do EBS Carolina Michaélis R . N .| do Centro Histérico e a consolidar as aprendizagens e a Al,A2,B1,B2 A,B,C,D,EFG,H,I)J CarMic e seus EE, | especializada de Fisica -
" Michaélis dinamizam o Clube CarMic . " famil i d 2- Dimens&o
Clube CarMic. outras a estabelecer | elevar os niveis de conhecimento; amiliares e amigos | e Quimicaeainda | o <1 SRR
Esta atividade insere-se na Noite da Promover a literacia cientifica. outros a adquirr pelo
ey Projeto STARS.
Durante a Semana da Ciéncia e Cliudia s 1- Desenvolver o gosto pela ciéncia e
Clube Giéncia Viva lrene | Divulgacio do Clube | TeC0I08ia, no intervalo grande no Borges/Professores que pela investigagio em ciéncia. Aunos do 3¢ ciclo d ‘“'““’Im e . 2"“9"5”
ube Ciéncia Vive ivu ul . P . - u T o teriais, Sgi
CPS006 10 . o & .9 B periodo da manh3, serdo realizadas | EB Irene Lisboa/CCVIL | Sala de convivio . e . . d Nao existem 2 - Promover a literacia cientifica e A2,A1,B1,B2, A, B,D,ECFGH,I EESCHERCHs)| EodmEgiiy CEE )
Lisboa (CCVIL) Ciéncia Viva Irene Lisboa | . e A N dinamizam as oficinas do ! escola Irene reagentes e 2- Dimens3o
atividades lidicas e experimentais, - motivar os alunos para a sua equipamentos do CCVIL| Tecnolégica e Digital
o q Clube CarMic. eteercl e
no atrio da Escola Irene Lisboa participagdo nas oficinas do Clube.
Realizagdo de um circuito, a pé, que
permitira aos alunos ficar a conhecer
mais um pouco sobre promogdo e
reservagio da Biodiversidade; e . -
p:deréo pzrt'c'par e Claudias. Compreender a importancia da
o ici ivi P 5 Metro e residuos
Clube Ciéncia Viva Irene A 5 LIPOR - Parque Borges/Professores que - biodiversidade e da conservagao da
CPS007 12 . «Aventurar na Natureza» | tematicas nas areas da fauna, flora, | EB Irene Lisboa/CCVIL 4 . _/ T Nio existem CEIERED A2,A1,B1, B2, A,B,D,ECFG,H,I Alunos do CVIL reciclaves (1 kg /
Lisboa (CCVIL) X s ca el Aventura dinamizam as oficinas do Natureza; Identificar diferentes \
4gua ou solo. O objetivo ¢ aventurar o~ - aluno)
CeviIL espécies de plantas e animais.
nos no contacto com a natureza,
percebendo a importancia da sua
conservagio e o papel que esta
desempenha na nossa vida.
Desenvolver o gosto pela ciéncia e
pela investigagdo em ciéncia;
5 i Promover a literacia cientifica;
Os alunos desenvolverdo realizar e I
o X ¢ Contribuir para a sensibilizagdo da
atividades experimentais e N
. - comunidade escolar para a ) 1- Dimens&o
Clube Ciéncia Viva Irene B mctanciads Cludia S. Borges importancia dos agentes Materiais, reagentes | p 1 g
s o I WD s . 3 o " edaggica
CPs053 18,22e3.2 P Oficina "P’la Vida' sustentabilidade dos recursos: EB Irene Lisboa Sala9 © LIPOR e CIIMAR Refl P q € Al, A2, B1, B2 AB,C,D,EFGH,IJ Alunos do 3¢ ciclo | e equipamentos do g
Lisboa (CCVIL) N L polinizadores e da reciclagem para a 2- Dimensdo
observagio de flores, atividades de cevil -
q o sustentabilidade dos recursos Tecnoldgica e Digital
reciclagem e elaboragdo de B —
. naturais; favorecer a aquisigao de
trabalhos de pesquisa. > 1 !
competéncias que permitam uma
participagdo mais ativa na protegdo
dos ambientes aquaticos.
Desenvolver o gosto pela ciéncia e
pela investigacdo em ciéncia;
N Promover a literacia cientifica;
0Os alunos realizario andlises 3 agua oY P
N . Contribuir para a sensibilizagdo da
dos rios e mares; aquisigio de L
> comunidade escolar para a 1- Dimensdo
Clube Ciéncia Viva Irene R B RS Claudia . Borges importancia dos agentes Materiais, reagentes | b yy0opicy
CPS054 12,22e32 . Oficina "M3os na massa” | quimicos e fisicos enquanto se EB Irene Lisboa sala3 - Borg LIPOR e CIIMAR _imp 28 A1, A2, B1, B2 A,B,C D,EFG,HIJ Alunos do 3¢ ciclo | e equipamentos do. Bk
Lisboa (CCVIL) =i polinizadores e da reciclagem para a 2- Dimensdo
i

bolachas/biscoitosbolos e criagio de
uma horta na escola.

sustentabilidade dos recursos
naturais; favorecer a aquisigio de
competéncias que permitam uma
participagdo mais ativa na protegio
dos ambientes aquaticos.

ceviL

Tecnolégica e Digital




Clubes_Projetos_Servigos

PAA 2023-2024

Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo [ZODE
Periodo [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8- Informagdo e comunicagdo (Grupo de 1;:;;":"?::
- provével de realizagso Clubes Descrigio sucinta da atividade 3 Objetivos BEtendiagenalavaliacaoyadSkornacsol (C= (e N DRI D criangas/ agogica
Cédigo b P i i Mot . Coordenador e/ou Parceria p P el Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensao
O [1.2/22/32/ Projetos Nome da atividade [Utilize no méximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio roena ° [No méximo 3 objetivos, redigidos de Ano de Recursos °ns
atividade ° nom Dinamizador (Se sim, qual?) 3 [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das £ - Relacionamento interpessoal ) Tecnolégica
(] beiced incitfindolespacos] fornalstinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia ““‘""d?“/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdo
e Li . R - frn Outro]
Eixo C lee!an;a e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica utro) @ieer
[C1 - Organizagdio, C2 - Avaliagdo] 1- Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
J- Consciéncia e dominio do corpo)
Contribuir para a sensibilizagdo da
Clube Ciéncia Viva Irene | "Vamos ajudar a Maria Campanha de angariacio de EBlrene Lisboa e Cléudia S. Borges com n'pdade escolar arg a Comu\md:de Tampinhas de
ube Ciéncia Vive u i N . . " udia S. uni escolar do )
CPS058 1.2,22e3.2 . J " tampinhas de plastico e de tampas | EB Irene Lisboa/CCVIL EBS Carolina E . P B & Al,A2,B1,B2 A,B,C,D,EFG,H,IJ plastico e caricas
Lisboa (CCVIL) Mendes!" . o importéancia da solidariedade e da Agrupamento
das garrafas de vidro. Michaélis ! " doadas
reciclagem. Carolina Michaelis
Sensibilizar a comunidade escolar 1 Dimensio
Claudia’s. para a importancia e uma pedagégica
Clube Ciéncia Viva Irene 5 . - Realizagdo de jogos, atividades N N Borges/Professores que alimentagdo equilibrada para a nossa EauliEoeredy Fruta, Cartazes, Jogos 2 - Dimenséo
CPS008 12 . Dia da alimentagdo ) . EB Irene Lisboa/CCVIL | EB Irene Lisboa " ) - LIPOR . . N Al,A2,B1,B3,C1 A,CB,DEFG,I da Escola Irene " "
Lisboa (CCVIL) experimentais e concursos dinamizam as oficinas do satde; Ajudar a consolidar as e virtuais Tecnolégica e digital
ceviL aprendizagens e a elevar os niveis de 3-Dimensdo
p Organizacional
Sensibilizar a comunidade escolar 1 Dimensio
Claudia’s. para a importancia do mar para a Comunidade escoar | CHtTES € recusos de | pecagegica
Clube Ciéncia Viva Irene | Dia Nacional do Mar —no |  Realizaao de jogos, atividades . . Borges/Professores que economia e para o desenvolvimento omunidade escolar 6 ia- - Dimens3
CPS009 10 ) i G-DCOIS €8 Irene Lisboa/CCVIL | EB Irene Lishoa | SOEES/! ores 4 ClIMAR ’ & voimento A1, A2, B1, B3, C1 ACBDEFG,I daEscola lrene | 200r2(6rio de Biologia-| 2 Dimenso
Lisboa (CCVIL) strio experimentais e concursos dinamizam as oficinas do nacional; Compreender a importancia e Geologia e Fisico- | Tecnolégica e digital
ceviL de zonas de pesca e de um calendario Quimica 3-Dimensdo
e Organizacional
Realizagdo de um circuito, a pé, que
permitir aos alunos ficar a conhecer
mais um pouco sobre promogdo e
reservagao da Biodiversidade; 1- Dimens&o
p:deréo pzrt'c'par e Cléudia s. Conhecer o ciclo de vida das plantas, Pedagégica
e ici ivi " Metro e residuos
Clube Ciéncia Viva Irene LIPOR - Parque Borges/Professores que compreender o seu contributo para o - Dir a
CPS010 22 . «Plantar oxigénio» tematicas nas reas da fauna, flora, | EB Irene Lisboa/CCVIL 4 Org _/ ores q Nao existem P N ontributo p A2, Al, B1, B2, A,B,D,ECF GH,I Alunos do Clube CVIL|  reciclaveis (1 kg / BelImEEDD
Lisboa (CCVIL) ey p—— Aventura dinamizam as oficinas do combate 3s alteragdes climaticas; | Tecnolégica e digital
ua ou solo. ivo é aventurar N e
J 4 ceviL Promover o cultivo de plantas. 3-Dimensdo
nos no contacto com a natureza, Organizacional
percebendo a importancia da sua
conservago e o papel que esta
desempenha na nossa vida.
Cldudia S. Incentivar a uma gestao sustentavel @ idad 1- Dimensdo
omunidade
Clube Ciéncia Viva Irene " Realizagdo de jogos, atividades Borges/Professores que da agua a nivel individual e coletivo. Cart; Pedagé
CPS055 20 : Dia Mundial da Agua 640 ce Jogos, £ Irene Lisboa/CCVIL | EB Irene Lisboa | 2088/ ores q CIIMAR 8 ecole A1, A2, B1, B3 A C,B,D,EFG,I escolar da Escola | C2TTA26S @ recursos ecagogica
Lisboa (CCVIL) experimentais e concursos dinamizam as oficinas do Conhecer formas de reutilizagdo da \rene Lisboa do CCVIL 2- Dimensdo
CCviIL agua. Tecnoldgica e Digital
Palestra sobre o o que é o lixo Alertar para os perigos do lixo
espacial e de que forma nos pode espacial; Dar a conhecer o tipo de
afetar. No final os alunos poderdo trabalhos realizados por profissionais i I
Clube Giéncia Viva Irene ) ) P ) Saladoalunoda | Cléudia s. Borges/Eng. los por profissiona (RESEDEEEETD |- S eIy 2 Dimensio
CPS056 20 . Lixo espacial colocar as suas questdes EB Irene Lisboa/CCVIL X > portugueses ao nivel da investigagio A1,A2,B1,B3 A,C,B,D,EFG,I ciclo da Escola com ligagio 3 -
Lisboa (CCVIL) ) « EB Irene Lisboa Rodrigo Cunha ) L i . Tecnolégica e digital
relacionadas com exploracdo espacial: langamento de satélites e Basica Irene Lisboa internet
espacial. Criagio de um questionario sondas espaciais. Promover a
on-line (Forms ou kahoot). literacia cientifica.
Conhecer o edificio sustentavel da
Visita de estudo as instalagdes da Empresa Cldudia S. Empresa Porto Ambiente, os meios
Clube Ciéncia Viva Irene Empresa Porto Ambiente e Borges/Professores que Empresa Municipal |operacionais para recolha de residuos 2-D £l
CPS059 20 ) Oficina "Reciclar” _Empre moie ) €8 Irene Lisboa/CCVIL | Municipal Porto | "B/ ores q P inicipal._{op parar ¢ A1, A2, B1, B2, B3 AB,C D,EFG,H,IJ Alunos do CCVIL Dimensao
Lisboa (CCVIL) participagdo em desafios interativos. . dinamizam as oficinas do Porto Ambiente e esclarecer davidas relativas aos — Tecnoldgica e digital
sobre reciclagem. ceviL diferentes fluxos e respetivas formas
de valorizacdo.
Sensibilizagdo dos alunos para a
importancia de uma gestio
S sustentdvel do meio ambiente;
Claudia s. Contribuir para uma maior Comunidad
omunidade
Clube Ciéncia Viva Irene Realizagdo de jogos, atividades Borges/Professores que Cart: 2-D £l
CPS057 30 . Dia Mundial do Ambiente 540 de Jogos, EB Irene Lisboa/CCVIL | EB Irene Lisboa | o8 g ores q CIIMAR aproximagao da comunidade escolar Al1,A2,B1,B3 A,C,B,D,EF,G,l escolar da Escola | o oie € recursos dimensao
Lisboa (CCVIL) experimentais e concursos dinamizam as oficinas do N N do CCVIL Tecnolégica e digital
&L 4 natureza; Promover atitudes e Irene Lisboa
valores que contribuam para uma
participagdo mais ativa a favor do
ambiente.
Visita de estudo ao Percurso . P
Interpretativo do Trilho Ecoldgico, EprEat e b
v i ico, A N -
P N N 8 Claudia S. biodiversidade, da conservacdo da E"t,"ega de_lK/g e
Clube Ciéncia Viva Irene em Baguim do Monte (Lipor) e LIPOR - Parque | Borges/Professores que Natureza e o papel que esta Al it MHMESEEEERED | o ey
- unos inscritos no - Dimensdo
CPS067 32 : “Explorar a Natureza" participagdo nas atividades EB Irene Lisboa/CCVIL q orges ores q Ndo existem papelq A2, A1, B1, B2, A2, A1, B1, B2, (jornais, embalages, >
Lisboa (CCVIL) . N Aventura dinamizam as oficinas do desempenha na nossa vida; Conhecer ceviL Tecnolégica e digital
tematicas nas dreas da fauna, flora, TS L - por exemplo) por
€ eas ¢ " coviL e identificar diferentes espécies de
4gua ou solo. Criagdo de um video sere vivos € visitante
sobre a visita.
Senbilizar a comunidade escolar para
L aimportancia dos agentes 1- Dimensdo
Realizagdo de exposicbes, jogos, oL TLIOES polinizadores, em especial as abelhas; Comunidade escolar | Recursos alimentares Pedagogica
Clube Ciéncia Viva Irene "A importancia dos . g Borges/Professores que " " - =
CPs011 30 : portan . |atividades experimentais, palestras e| B Irene Lisboa/ccviL | E8 irene Lisboa | 208/ ores q Lipor Promover o e funcao AL, A2, B1, B3, C1 A C,B,D,EFG,I daEscolalrene | preparados no clube, el )
Lisboa (CCVIL) agentes polinizadores' dinamizam as oficinas do Lisb o . Tecnoldgica e digital
concursos da flor e do fruto. Alertar para as ) EEEEEEIEZS 3- Dimens3o.

CCvIL

consequéncias da extingo dos
agentes polinizadores.

Organizacional




Clubes_Projetos_Servigos

PAA 2023-2024

Areas de Competéncias Expressas no Perfil

Obijetivos PE dos Alunos PADDE
Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo ADDE
Periodo [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8- Informagdo e comunicagdo (Grupo de 1;:;;":"?::
- provével de realizagso Clubes Descrigio sucinta da atividade 3 Objetivos BEtendiagenalavaliacaoyadSkornacsol (C= (e N DRI D criangas/ agogica
Codigo b P i i Mot . Coordenador e/ou Parceria p P el Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensao
O [1.2/22/32/ Projetos Nome da atividade [Utilize no méximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio roena ° [No méximo 3 objetivos, redigidos de Ano de Recursos °ns
atividade ° nom Dinamizador (Se sim, qual?) 3 [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das £ - Relacionamento interpessoal ) Tecnolégica
(] beiced incitfindolespacos] fornalstinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia ““‘""d?“/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdo
Eixo C - Lideranga e gestdo H- Sensibilidade estética e artistica Outro) Organizacional
[C1 - Organizagdio, C2 - Avaliagdo] 1- Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
J- Consciéncia e dominio do corpo)
Promover a modalidade
Proporcionar a pratica desta Promover o conhecimento geral da
Andebol masculino modalidade aos alunos €8 Irene Lisboa e EBs | B rene Lisboa CEREIEERL (IEmEEr © Alunos do22e 32 | natal
i " - - . 0 e 30 5
CPS001 12,22e3.2 Clube de desporto Escolar |  (2011,2012, 2013 e Desenvolver as competéncias P EBS Carolina Prof. Laurindo Lopes nio envolvimento pessoal dos alunos nas A2, A3, B1 eB2 GEFG;)l “"“m“’o € natal ;‘E‘:‘;Z;‘:‘:f”“ 3- Organizacional
2014) técnicas da modalidade Michaglis varias fungdes desportivas:
Possibilitar a vivéncia das situacdes praticante, juiz-arbitro e dirigente.
de -
N N Promover o conhecimento geral da
Proporcionar a pratica da N
N oTe . . modalidade;
Badminton (todos os LSBT T o L EB Irene Lisboa e EBS e UEn Desenvolver as competéncias Al do2¢e3¢ |[Inatal:
i - S i ; " volve i 2 e 30 5
CPS002 12,2232 Clube de desporto Escolar e competicio. Realizagio de 1€ HISho8 € & EBS Carolina Prof. Ana Cunha No e er peten A2; A3; B1; B2 EFG;) unos do 2% ¢ natalagbes e materiais | 3o oo iacional
alunos) R : Carolina Michaélis  ~arot técnicas e téticas da modalidade; ciclo desportivos
circuitos, jogos de cooperagio e Michaélis e AP o
. Possibilitar a vivéncia de situagdes de
oposicao. e
Promover a modalidade
Proporcionar a pratica desta
Basquetebol (inf B porcionar a p! ) Promover o espirito desportivo.
mistos, 2011, 2012 e modalidade aos alunos EB Irene Lisboa e EBS 8 Irene Lisboa Aperfeicoar os conteddos da Al do22e3? | Inatalagd: it
CPS003 12,22e3.2 Clube de desporto Escolar e Desenvolver as competéncias e, EBS Carolina | Prof. Me. Manuel Frides Nao SLac . A1; A2; A3; B1; B2; B3. B;D; E; G; ) unos fo 21 e 3% | Inatalecoes & MALEM | 3. organizacional
2013) e Inic. feminino o N Carolina Michaélis o modalidade. Desenvolver o convivio e ciclo desportivos
técnicas da modalidade Michaélis N
(2009 e 2010) . P 3 - entreajuda.
Possibilitar a vivéncia das situagdes
de -
Promover a modalidade Promover o conhecimento geral da
Proporcionar a pratica desta modalidade; promover o
modalidade aos alunos EB Irene Lisboa envolvimento pessoal dos alunos nas
BTT-XCO (todos os EB Irene Lisboa e EBS R q £ ) = | i Inatalagt 1
CPS004 1.2,22e3.8 Clube de desporto Escolar ( Desenvolver as competéncias a0t EBS Carolina Prof. Laurindo Lopes N3o varias funges desportivas: A2; A3; B1; B2 GEFG;) AIEsChEED ||LEEESCEEDS|| o 6
alunos) o ) Carolina Michaélis L ) PR o basico e secundario. desportivos
técnicas da modalidade Michaglis praticante, juiz-arbitro e dirigente e
Possibilitar a vivéncia das situagdes ainda como piloto/utilizador da via
de icd publica.
Promover a modalidade
Proporcionar a pratica desta
. modalidade aos alunos EB Irene Lisboa Instalagdes e material
Ténis de mesa (todos os EB Irene Lisboa e EBS R a i 2 e3¢
CPS005 12,22e32 Clube de desporto Escolar ( Desenvolver as competéncias '€ Lisboa € £ EBS Carolina Prof. Jodo Iglésias A3eB2 EFeG Alunos do22 €3¢ | o i ortivo relativoao | 3 - Organizacional
alunos) S y Carolina Michaélis  arol ciclo et
técnicas da modalidade Michaélis ténis de Mesa
Possibilitar a vivéncia das situagdes
de -
1. Desenvolver conhecimentos,
A “RETURN BOX” — caixa para - N .
habilidades e atitudes no ambito da
recolha de marcadores usados o N
8 res : Educagdo Ambiental para a Comunidade
Return box.- Desafio | (v@Zi0s/velhos) e sensibilizar para a €85 Carolina | Corrdenadora do Projeto S ——— . o 1 bimens
urn box - i PR A (VA i X u ilidade; educativa, em . Dimensdo
CPS098 1.9, 2.2e3.2° Eco-Escolas N escolha e utilizagdo de produtos EBS Carolina Michaéis o Eco- Escolas - Jacinta Rosa | ABAAE - Eco-escolas N B1,B2eB3 Material de desenho N
Eding 2023-24 N . Michaélis N 2. Promover a reflexdo sobre os particular alunos pedagogica.
produzidos de forma sustentavel Moreira . N o
. . impactos produzidos pela compra, do 3.2 CEB
assinalada por um poster construido e L
utilizagio e desperdicio dos produtos;
por alunos. o
3. Desenvolver a criatividade.
1. Conhecer os consumos de agua,
eletricidade e gas na escola.
2. Sensibilizar para a importancia de
Registo mensal na Plataforma da oiizar para a imp ) 2. Dimenso
N N " N N poupar dgua, a eletricidade e o gés e
Brigada Verde da ABAE pela coordenadora do projeto . L EBS Carolina Jacinta Rosa Moreira, N N Comunidade Computador e Tecnoldgica e Digital e
CPS029 12,22e3.2 Eco-Escolas L N . EBS Carolina Michaélis N " N Sem parceria valorizar estes recursos. A3eB2 B,DeG -
Monitorizagio dos comsumos de energia, gas e Michaélis coordenadora do projeto. e > Educativa innternet 3- Dimensdo
A T 3. Envolver as familias na pratica da Organizacional.
4gua verificados na escola. . . B
poupanca de dgua, eletricidade e gis
tendo o aluno como agente de
mudanca.
1. Sensibilizar os alunos para a
Divulgacio dos trabalhos realizados ) ~nsit s 2 para
N importancia de préticas quotidianas
pelos alunos da EBS Carolina EBS Carolina Jacinta Rosa Moreira, sustentavels. Comunidade | D 1. Dimens3
CPS030 12,22e32 Eco-Escolas Cantinho Eco-Escolas Michaélis num espago com EBS Carolina Michaélis e o Sem parceria aVER- A3,Ble B2 A,B,D,EFHel omunidade versos - consoante o - Dimensdo
P Michaélis coordenadora do projeto. 2. Envolver as familias na prética da Educativa trabalho a divulgar. Pedagogica
visibilidade na escola. . "
separagio de residuos tendo o aluno
como agente de mudanca.
1. Sensibilizar os alunos para a
Professora Coordenadora publicita importancia de préticas quotidianas FRDimensso)
as realizagdes de professores das Jacinta Rosa Moreira, sustentaveis. -
CPS031 12,22e32 Eco-Escolas Blog Eco- Carolina ¢ P! EBS Carolina Michaélis Internet i Sem parceria a » A3,Ble B2 A B,D,EFHel @y || CREREs-GISe ecaeceica
escolas do agrupamento e alunos de coordenadora do projeto. 2. Envolver as familias na prética da Educativa trabalho a divulgar. 2 - Dimensdo
diversos niveis de ensino. separagio de residuos tendo o aluno Tecnolégica e Digital
como agente de mudanca.
‘ 1. Orlganlzarnass‘ttleadesg . Alunos; Diresdo da
esenvolver no ambito do projecto
Reunigo de Conselheiros para — proj Escola; Conselho
. - o . . . . 2 Geral; EE;
Reunido do Conselho Eco-| aprovagao do programa de acdo do EBS Carolina Jacinta Rosa Moreira, o - =
CPS034 12,22e32 Eco-Escolas provagao do programa de acao €0 | ‘ppg cayo1ina Michaélis  Caroll i Sem parceria 2. Discutir a construgio do Programa A3eB3 B,EFeG Professores; Sala para reuniso SR
Escolas projeto, divulgagdo de informagdes, Michaélis coordenadora do projeto. Organizacional.

tomadas de decisdes varias, etc. .

de Agdo a submeter a ABAE.
3. Tomar resolusdes com vista a
viabilizagdo das atividades previstas.

Assistentes
Operacionais da Agio
Educativa




Clubes_Projetos_Servigos

PAA 2023-2024

Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo [ZODE
Periodo A1 -Resultados escolares, A2 - Ensino, 8- Informagdo e comunicagdo (Grupo de 1"‘:1';":"?::
- provével de realizagso Clubes Descrigio sucinta da atividade 3 Objetivos BEtendiagenalavaliacaoyadSkornacsol (C= (e N DRI D criangas/ agogica
Cédigo b P i i Mot . Coordenador e/ou Parceria p P el Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensao
O [1.2/22/32/ Projetos Nome da atividade [Utilize no méximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio roena ° [No méximo 3 objetivos, redigidos de Ano de Recursos °ns
atividade ° nom Dinamizador (Se sim, qual?) 3 [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das £ - Relacionamento interpessoal ) Tecnolégica
(] beiced incitfindolespacos] fornalstinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia “‘“"""f’“/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdo
e Li . R - frn Outro]
Eixo C lee!an;a e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica ) Organizacional
[C1 - Organizagdio, C2 - Avaliagdo] 1- Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
J- Consciéncia e dominio do corpo)
1. Incentivar o trabalho de campo e
. as vivéncias no espago exterior;
Levar alunos com com medidas N I
adicionais a participar na atividade Centro de 2. Conhecer e nnvestigaro territério
"Hortas edapé ica:" a funcionarem Educacko para a Jacinta Rosa Moreira, Cémara Municipal do R DECDEBEEEa Alu?‘}s'm"" Tds‘:zs 1- Dimensa(
CPS036 12,22e32 Eco-Escolas Hortas Pedagégicas FEEE h EBS Carolina Michaélis | Sustentabilidade o P escola e 0 seu patriménio ambiental; Al,BleB3 D,EFGel adicionais da Transporte - Dimensao
no Centro de Educagdo para a (S coordenadora do projeto. Porto Y L v Irene Lisboa e EBS pedagégica
o y d uil b volve i i
Sustentabilidade (CE.ES) da Quinta " Sl Carolina Michaélis
do Covelo. experimentacio e trabalho
do Covelo. 2
colaborativo.
1. Avaliar o impacte que o programa
S i P Eco-Escolas tem na vida escolar.
Aplicagio de um inquérito da 8 N 2
- 2. Diagnosticar fragilidade e aspetos
responsabilidade da ABAE, em fortes do programa de agio 2" Dimensao)
o N suporte digital respondido através N o EBS Carolina Jacinta Rosa Moreira, Associagdo Bandeira L L ; Alunos de todos os. Computador, Tecnoldgica e Digital e
cpso32 20 Eco-Escolas Auditoria ambiental S DI EBS Carolina Michaglis e : g 3. Redirecionar as atividades do A3,Ble B2 ABD,EFHel nos ce todo omp Ay
de acesso a QR Code, acerca das Michaélis coordenadora do projeto. Azul da Europa - niveis de ensino | teleméveis e innternet 3 - Dimensdo
- -~ programa de agéo de modo a Organizacional.
praticas quotidianas dos alunos no e 2
N L aumentar a eficacia do programa de
que toca a sustentabilidade. N
agdo.
. P 1. Sensibilizar os alunos para a
Workshop - dinamizagdo de uma importancia de praticas u:tidianas
Uma conversa em torno atividade interativa acerca da EBS Carolina Jacinta Rosa Moreira, Cémara Municipal do g S| st:nta’ e'sq Al do 11 lr’l:mensm
Ve . e PRy P YT i i ira, unici u: veis. ° 6gi
CPS037 2.2 Eco-Escolas X importancia de poupar energia a fim | EBS Carolina Michaélis e ’ 2 - . A3, B1, B2e B3 B,DeG unos do 1.2 ano A definir CEEE D)
da energia ey - — Michaélis coordenadora do projeto. Porto 2. Envolver as familias na pratica da oudo 12.2ano 2- Dimenséo
el 4 separagdo de residuos tendo o aluno Tecnoldgica e Digital
. como agente de mudanca.
1. Incentivar o trabalho de campo e
as vivéncias no espago exterior indo
4 a0 encontro dos temas do ano Eco-
Alunos do ensino secundario (11.2 o 105 T
P Escolas: biodiversidade (preservar e
ou 12.2 ano) criardo trilhos numa 5
regenerar) e espagos exteriores;
regido perto da escola no qual prar) €
o ol - 2. Investigar, interpretar e conhecer FRDimensso)
propdem experiéncias e atividades Jacinta Rosa Moreira, | Camara Municipal do | territério da freguesia em que se Alunos do ensino Pedagoy
CPS035 22e32 Eco-Escolas Desafio Eco-trilhos | que déem a conhecer caracteristicas | EBS Carolina Michaglis | Palacio de Cristal o P: | 8! que se A3, B1, B2e B3 A, B,D,EFHel secundario (11.2 ou A definir CERLE)
T coordenadora do projeto. Porto insere a escola e o seu patriménio 12.2 ano) 2- Dimensdo
ambiental, social e cultural; Tecnoldgica e Digital
desses mesmos percursos, como por ¢ ure
- 3. Compreender a importancia dos
exemplo, o patriménio natural e/ou
g espaos verdes no ordenamento do
: territério, na qualidade de vida da
populagio e na mitigagdo da
poluigdo.
1. Sensibilizar os alunos para a
5 importancia de praticas quotidianas 3
LSRG EE ) EBS Carolina Jacinta Rosa Moreira, Cémara Municipal do g H st:nta’ e'sq Alunos do 11 lr’l:mensm
e o . X - P YT i i ira, unici u veis. o 6
CPS038 20e3¢ Eco-Escolas Projeto R'circular |atividade interativa acerca daenergia| EBS Carolina Michaélis  arot " P ” . A3,B1, B2e B3 B,DeG unos do 1.2 ano A definir CREE )
e it Michaélis coordenadora do projeto. Porto 2. Envolver as familias na pratica da oudo 12.2ano 2- Dimenséo
8 . separagdo de residuos tendo o aluno Tecnoldgica e Digital
como agente de mudanca.
1. Sensibilizar os alunos para a
importancia de praticas quotidianas e
. - Acdo de limpeza a decorrer numa R bt - Jacinta Rosa Moreira, Cémara Municipal do sustentaveis. Pedagogi
CPS039 20e30 Eco-Escolas Praia sem plasticos ¢ao de limpez: £BS Carolina Micha A definir r P a » A3,B1, B2e B3 B,DeG Alunos do 11.2 ano Adefinir d=edeics
praia proxima da escola. coordenadora do projeto. Porto 2. Envolver as familias na pratica da 2- Dimenséo
separagdo de residuos tendo o aluno Tecnoldgica e Digital
como agente de mudanca.
1. Desenvolver conhecimentos,
habilidades e atitudes no émbito da
Pretende-se que os alunos sejam os Educagdo Ambiental para a
etende-se g " Coordenadora do Projeto 5 lenta. p:
ERJIEES COUDEERLERO €8S Carolina | Eco-Escolas e Professor de SN Turma de alunos do Dimensio 1 e
CPS099 20e32 Eco-Escolas A casa do Ecoldpis Ecolépis, elaborando trabalhos | EBS Carolina Michaélis =T o ) ABAAE - Eco-Escolas | 2. Promover a reflexdo sobre os Al; A2; A3 e B3 B,D,F,G Material de desenho mensde
Michaélis Educagdo Visual José 3.2CEB dimens&o 2

originais de criagdo e ilustracdo da
“ECOCASA”.

Sinde.

impactos produzidos pela compra,

utilizagdo e desperdicio dos produtos;

3. Aplicar técnicas e materi
desenho e pintura.
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Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo PADDE
Periodo [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8- Informagdo e comunicagdo (Grupo de £k
provével de realizacio Clubes Descrigio sucinta da atividade Objetivos aprendizagem e avaliagio, A3 - Formago] C- Raciocinio e resolugo de problemas criangas/ Pedagdgica
Cédigo b P i i Mot . Coordenador e/ou Parceria p b - Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensao
O [1.2/22/32/ Projetos Nome da atividade [Utilize no méximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio roena ° [No méximo 3 objetivos, redigidos de Ano de Recursos °ns
atividade s o e Dinamizador (Se sim, qual?) o 3 [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das £ - Relacionamento interpessoal e Tecnolégica
L] SINCOS) incitfindolespacos] oimaisteintal] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - |  F - Desenvolvimento pessoal e autonomia | éScelarida e/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdo
Eixo C- Lideranca e gestdo H - Sensibiidade estética e artstica Outro) Organizacional
[C1 - Organizagdio, C2 - Avaliagdo] 1- Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
J- Consciéncia e dominio do corpo)
1. Compreender a necessidade de
preservagio dos ecossistemas e da
biodiversidade em geral e da
qualidade da agua doce e salgada em
particular.
2. Educar para uma cidadania ativa
Cragdo colaborativa de uma imagem Coordenadora do Projeto incitandpo . Material de d h
i
X destinada a ser pintada junto a um o EBS Carolina | Eco-Escolas e Professor de | ABAAE - Eco-Escolas e [SEBAL X Turma de alunos do| Mo cra dedesenno | o 1e
CPS100 20e32 Eco-Escolas O mar comega aqui! N ? ki EBS Carolina Michaélis Ao mer | mensagem de que “Tudo o que cai no Al; A2; A3 e B3 B,D,F,G e tintas de pavimento| 0
sumidouro de dguas pluviais, dentro Michaélis Educagdo Visual José cmp - . ” 3.2CEB dimens&o 2
a chdo, vai parar ao mar” a toda a exterior
da escola. Sinde. a :
comunidade educativa.
3. Estimular a criatividade dos alunos,
através do desenvolvimento de
competéncias em dreas como a
expressio pldstica.
1. Sensibilizar para a importancia de
. Hastear a bandeira Eco-Escolas na " . . s . préticas quotidianas sustentaveis. Aparelhagem de som,
aon Hasterar a Bandeira A R R T EBS Carolina Jacinta Rosa Moreira, Associagdo Bandeira i o -Di &
CPS033 A definir Eco-Escolas ! Escola Secundaria Carolina EBS Carolina Michaélis  Caroll ! " 13 ! 2. Homenagear todos os que A3,Ble B2 BFeG Comunldoce mocrofone e Bandeira SelIEED
Verde Hnaart Michaélis coordenadora do projeto. Azul da Europa . Educativa e Organizacional,
Michaélis. colaboraram nos Projetos Eco-Escolas Qe
do ano letivo anterior.
-Reconhecer a escola como um
. espago préprio para a promogao da
Pais e Encarregados p o p P lop . P ;,
Sensibilizagdo das criangas para uma de Educagdo AR DEEIOE DA R das EB
Dia Mundial da N ¢ ~ g . B EB Bom Pastor e EB EB Bom Pastor e Educadoras titulares de & comportamentos alimentares AleBl ecursos das -
CPS040 1e PES . =« alimentacdo saudével P P Professores do 1.2 o B,D,F,Ge) Criangas da EPE | Frutas trazidas pelas Néo se aplica
Alimentagio e - Constituigio EB Constituigio grupo ; equilibrados
Articulagdo com o 1.2 ciclo ciclo. " > criangas
Reconhecer a alimentagdo como um
dos principais determinantes da
satde
Comunidade
N N N N B EB Irene Lisboa e | Equipa PES e Professores Sensibilizar e alertar a populagdo escolar e alunos do| Variedade de paes
Dia Mundial d. Ce do di text EBI Lisb EBS
CPS044 10 PES a Mundial da omemoragao co cla ho contexto rene Lisboa e & EBS Carolina do 62 ano de Ciéncias PES para a importancia de uma A2,B3,C1 BGel 62 ano Carolina | saudaveis e limonada 12e3
Alimentacdo escolar, bufet e sala de aula Carolina Michaélis . . . - . i
Naturais alimentacdo saudavel Michaelis e Irene natural
Lisboa
A3
B.3 Equipas de Satide Sensibilizar e alertar a populagio Anos d
P o unos do ensino
Dia Mundial de Luta Atividade do PRESSE, carrocel de B.4 A o Escolar ACES Porto ara a importancia da prevencao ) 1-Di 4
CPS045 10 PES 1a Mundiatce tu i Saladeaula | Equipa PES Satde Escolar : para a imp! 12 da prevengao B1 B,EG) secunddrio (11.20u|  Manual PRESSE TSIEED
Contra a Sida perguntas c2 Ocidental -UCCda | contra o Virus da Imunodeficiéncia oY Pedagogica
c3 Boavista Humana (VIH) )
Esclarecer professores, pais/EE e EB Bom Pastor, EB
Satide Escolar e alunos da existéncia da Satde Constituigdo, EB Irene - Equipa da Satide Escolar e B,D,EFGe J comunidade Dimensio
CPS049 1e PES . . . . Pagina da Escola . A3,B1, B2e B3 Flyer informativo .
Gabinetes GIAA Escolar e dos Gabinetes GIAA nas | Lisboa e EBS Carolina el PES e Diretores de turma educativa g Pedagogica
escolas Carolina e Irene Lisboa. Michaélis
Equipas de Saide - . .
Educacdo sexual integral -boa saude e
EB Bom Pastor e EB Escolar ACES Ports B,D,EF,Ge
CPS085 10 PES PRESSE Atividade Capuchinho ao Pé Coxinho oy Saladeaula | Equipa PES Satde Escolar gc“_‘;zr"lal ch;: bem-estar,igualdade de género e A3,B1, B2e B3 32e4.2an0 Manual PRESSE 1
¢ ! ; direitos humanos
Boavista
Equipas de Satde ~ | .
Educagiio sexual integral -boa satide e
- EB Bom Pastor e EB . o Escolar ACES Porto . p B,D,EFGe
CPS086 1.2 PES PRESSE Atividade n.2 7 do PRESSE-BOOK Constituicdo Sala de aula Equipa PES Saulde Escolar Ocidental -UCC da bem-estar,igualdade de género e A3,B1, B2eB3 1.2e2.2ano Manual PRESSE 1
6 q direitos humanos
Boavista
Equipas de Saide - . .
N Educagdo sexual integral -boa satde e
EB Irene Lisboa e EBS Escolar ACES Ports B,D,EFGe
CPs088 10 PES PRESSE Atividades do PRESSE-BOOK e Lisboa e & Saladeaula | Equipa PES Saiide Escolar | 0o OO | hem-estar,igualdade de género e A3,B1, B2e B3 3.2ciclo Manual PRESSE 1
Carolina Michaélis Ocidental -UCC da Rl
; direitos humanos
Boavista
Equipas de Satde ~ | .
Educagio sexual integral -boa satide e
PRESSE - Carrocel de Atividade n2 48 do PRESSE-BOOK do " L N . Escolar ACES Porto N . B,D,EF,Ge 5
CPS089 1.2 PES — 3.2 Ciclo EBS Carolina Michaélis Sala de aula Equipa PES Saude Escolar Ocidental -UCC da bem-estar,igualdade de género e A3,B1, B2eB3 Secundario Manual PRESSE 1
pere ’ ’ direitos humanos
Boavista
1 - Mobilizar e consolidar
conhecimentos adquiridos, em
an contexto de sala de aula,
) LIP/LPCC - Laboratério - v
HPV, tipos de cancros B . relacionados com o cancro.
associados e €8 Irene Lisboa e £BS | 0 "o"® LSO | b tooro s lecionar o 9.0 d€ Investigacao 2- Reconhecer a importancia da
. .2 T - i i
CPS090 10 PES N Workshop " L EBS Carolina N N Pedagdgica/Liga N P p B1,B2eB3 D,E FeG 9.2ano 1
comportamentos de risco Carolina Michaélis R ano de Ciéncias Naturais investigacdo cientifica para a
Michaglis Portuguesa Contra o .
sociedade.
cancro

3 - Sensibilizar os alunos para os
comportamentos de risco no ambito
da i
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Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo PADDE
Periodo A1 -Resultados escolares, A2 - Ensino, 8- Informagdo e comunicagdo (Grupo de 1"‘:1';":"?::
- provével de realizagso Clubes Descrigio sucinta da atividade 3 Objetivos BEtendiagenalavaliacaoyadSkornacsol (C= (e N DRI D criangas/ agogica
Cédigo b il i i Mot . Coordenador e/ou Parceria p b - Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensao
O [1.2/22/32/ Projetos Nome da atividade [Utilize no méximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio roena ° [No méximo 3 objetivos, redigidos de Ano de Recursos °ns
atividade ° nom Dinamizador (Se sim, qual?) 3 [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das £ - Relacionamento interpessoal ) Tecnolégica
(] beiced incitfindolespacos] fornalstinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia “‘“"""f’“/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdo
e Li . R - frn outr
Eixo C lee!an;a e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica utro) Organizacional
[C1 - Organizagdio, C2 - Avaliagdo] 1- Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
J- Consciéncia e dominio do corpo)
Trabalho transversal no ambito da:
Saude Mental e Prevencdo da
Violéncia;
Educagdo Alimentar;
Atividade Fisica; Promover a literacia em salde
Comportamentos Aditivos e EB Bom Pastor Promover atitudes e valores que
EB Bom Pastor e EB Educadoras titulares de Al,B1 eB2 B,D,EF,Ge )
CPS041 19,22e32 PES Educagio para a salide Dependéncias; 0 EB Constituigio suportem e conduzam a g s Criangas da EPE Recursos das EB Nao se aplica
- Constituicao grupo , q
- Afetos e Educagdo para a comportamentos/estilos de vida
Sexualidade, saudéveis
com base no Referencial de
Educagiio para a Satide, relativo 3
educagdo Pré-escolar
Desenvolver competéncias que
EB Bom Pastor Educadoras Titulares de CpEEoChENEs permiam ewmr::c:ponamemos o
P - S . i
Articulagdo com equipas Dinamizagdo de atividades EB Bom Pastor e EB T Escolar ACES Porto N Al,BleB2 B,D,EF,Ge ) "
CPS042 12,2232 PES : astor EB Constituigio grupo N Promover atitudes e valores que Criangas daEPE |  Recursos das EB N3o se aplica
de Sadde Escolar /ACES /palestras Constituicdo Ocidental e Porto
N suportem e conduzam a
Oriental q ‘
comportamentos/estilos de vida
sauddveis
Promover a saude oral das criangas e
Atividades de promogao da satide Educadoras titulares de | Junta de freguesia de adolescentes que frequentam os AleBl Criangas da EPE da
PS043 12,22e30 PES Paranhos Sorridente promog €B Bom Pastor £B Bom Pastor € e 8,D,F,Ge ) s Nao se aplica
oral grupo ros jardins-d ia e as escolas da EB Bom Pastor
freguesia de Paranhos.
EB Bom Pastor, £B EiEsibaiil Educagdo sexual integral -boa satde e
Constituicdo, EB Irene Escolar ACES Porto B,D,EFGe) Alunos de todos os Dimenséo
CPS046 19,22e32 PES PRESSE Educagio Sexual N GEE - sala de aula Equipa PES Satde Escolar . bem-estar,igualdade de género e A3,B1, B2e B3 " Manual PRESSE i
Lisboa e EBS Carolina Ocidental -UCC da Rl niveis de ensino Pedagogica
eRaali q direitos humanos
Michaélis Boavista
Equipas de Satde . | .
Educagiio sexual integral -boa satide e
i EB Irene Lisboa e EBS . ¢ Escolar ACES Porto q p B,D,EF,Ge
CPS087 2.2 PES PRESSE Atividades do PRESSE-BOOK " L Sala de aula Equipa PES Salde Escolar N bem-estar,igualdade de género e A3,B1, B2eB3 5.2e6.2ano Manual PRESSE 1
Carolina Michaglis Ocidental -UCC da il
q direitos humanos
Boavista
1 - Mobilizar e consolidar
conhecimentos adquiridos, em
an contexto de sala de aula,
) R LIP/LPCC - Laboratério X v
HPV, tipos de cancros Workshop "HPV, tipos de cancros N L relacionados com o cancro.
associados e associados e comportamentos de Liga Portuguesa REEEREEETe et eaciy 2 - Reconhecer a importéncia da
P YT P T = i i
CPs091 20 PES ) o EBS Carolina Michaglis | -° 8 11.2 ano de Biologia e Pedagogica/Liga - Reconhecer a Impc A1,B1,B2e B3 BDEF,Gel 11220 Transporte 1
comportamentos de risco risco’ Contra o Cancro N investigacdo cientifica para a
Geologia Portuguesa Contra o .
— sociedade.
3 - Sensibilizar os alunos para os
comportamentos de risco no ambito
da i
PowerPoint -
Classroom PPT
Identificar as mudangas fisicas e ceicalcolI
Distribuigdo de Kit de amostras de emocionais dando-lhes confianga menstrua;acl, =@
" " . ; 5 para as alunas
Evax, Tampax e Ausonia; Entrega de | EB Irene Lisboa e EBS |Gabinete da Satide ara conseguir todos os seus B,D,EF,GeJ
CPs048 20e32 PES Programa Acercade Ti | " 2P a; Entrega 'e Lisboa e £ Equipa do PES par: 8! e B1,B2,83 bbBD Alunos/as 62 ano | - Guia para pais e
Guia para as alunas; Guia para pais e Carolina Michaélis Sala de aula objetivos e quebrar estereétipos, o
mies e Guia para os alunos reforgando assim a sua autoestima e  Guia para o alunos
a higiene intima - Kit de amostras de
Evax, Tampax e
Ausonia
Informagao e
Atividade n? 26 do Presse Book comunicagdo. Bem N
“« i N . Papel de cavalinho A
Dia Europeu sobre a 12ciclo estar, satde e A3 Papel de cendrio, Aumentar a consciéncia publica CPCJ e Professores de D .
Protecdo de Criangas a Elaborar pequenos cartdes com ambiente. Sala de aula - _p N g ACeS Porto Ocidental acerca da exploragdo sexual e do B,D,EF,Ge ) Educacdo Visual e ‘me,"sao
CPS047 1e PES - ~ ) L . materiais riscadores e de . A3,B1, B2eB3 22 ciclo -5%no ; N Pedagogica e
Exploragio Sexual e 0 |expressdes escritas e aleatériamente|  Relacionamento A ——— /CPCJ /PRESSE abuso sexual de criangas e da Tecnolégica do 52 e "
Abuso Sexual.” o aluno |é e diz se é uma situagdo interpessoal. P ! ) pap necessidade de prevenir tais actos; 62 anos
para dizer "N&o! O corpo é meu! Desenvolvimento
pessoal e
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Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo [ZODE
Periodo [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8- Informagdo e comunicagdo (Grupo de £k
provével de realizacio Clubes Descrigio sucinta da atividade Objetivos aprendizagem e avaliagio, A3 - Formago] C- Raciocinio e resolugo de problemas criangas/ Pedagdgica
Cédigo b il i i Mot . Coordenador e/ou Parceria p P el Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensao
O [1.2/22/32/ Projetos Nome da atividade [Utilize no méximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio roena ° [No méximo 3 objetivos, redigidos de Ano de Recursos °ns
atividade ° nom Dinamizador (Se sim, qual?) o 3 [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das £ - Relacionamento interpessoal e Tecnolégica
(] ST IncRintCiEspaces] AT criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia | ~ escolaridade/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdo
Eixo C - Lideranga e gestdo H- Sensibilidade estética e artistica Outro) Organizacional
[C1 - Organizagdio, C2 - Avaliagdo] 1- Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
J- Consciéncia e dominio do corpo)
PNPSO - Programa Higienista Oral na 5 . "
F gram: _ o EB Bom Pastor, EB & _ Promocio da saude oral - Avaliar o B R D]
Nacional de Promogdo de| Rastreio oral para identificacdo de P URAP - Unidade de - e anfiteatro para -
. 5 . . . Constituicdo, EB Irene 4 Escolas do . 3 L estado de saude oral (caries) para Alunos nascidos em N Dimensdo
CPS051 12e2¢ PES satide Oral -Rastreio Oral | céries e emiss3o de cheque dentista | - Equipa PES Recursos Assistenciais e St B1,B2,83 G agdo de
N 5 P Lisboa e EBS Carolina Agrupamento N emissdo de cheque higienista ou 2010,2013 e 2016 = Organizacional
para criangas nascidas ou higienista Michaglis Partilhados do ACeS - sensibilizagdo em
em 2010, 2013 e 2016 Porto Ocidental higiene oral
N N Reflexdo sobre o impacto das
Conversa sobre os tipos de energias 500 o
orea MEEES consequéncias das alteracdes
renovéveis e as suas caracteristicas & o 1-Dimenséo
volta de um ambiente virtual em CIETE SIS T de 6 E t Pedagd
urmas de 62 ano uipamento edagogica;
CPS050 12 PES/Cidadania Workshop Your Energy s N Carolina Michaelis Anfiteatro 0.1 Equipa PES EDP Sensibilizar para a necessidade de A2,A3,82,83 B,C,D,G,I S Ghal
que decorrerd a agdo dos desafios e ivestimento na economia verde Carolina Michaelis | audiovisual da EDP 2- Tecnoldgia;
a construgio de uma cidade do > fia £con® s 3-Digital
futuro energias renovaveis,veiculos elétricos
utu pot . 5
e préticas que respeitem o clima.
Promog3io da satide mental através
_— do treino de competéncias
Treino de competéncias Rz Gl socioemocionais (Autoconhecimento, bt do 12 cicl 1- Dimensa
- - . 3 urmas do 12 ciclo - Dimensio
CPS097 12,22e32 PES/SPO Projeto SELFIT . ) de competen EB Constituigio sala de aula Teixeira/Professores do | ACES Porto Ocidental ° o ! A3,B1,82,B3, CDEFG - | internet, computador °
Socioemocionais em meio escolar 12ciclo da EB Constituicio Autoregulagdo, Consciéncia Social, da EB Constituicdo Pedagégica
< Competéncias Relacionais e Tomada
de Decisdo Responsavel)
EB Bom Pastor, EB CelliifiE a1 el
- . . . A ala, computador
Atividades de promogdo de uma Constituicdo, EB Irene Escolas do Proporcionar a aproximagdo as artes Alunos de todos os . »
CPS052 19,2232 PNC Cinema o _; N G N Martins/Professores PNC B N o e g A3,Ble B2 B,DeG . com ligagdo &
cultura filmica Lisboa e EBS Carolina Agrupamento e cinematografica niveis de ensino i
inscri
Michaélis
rojeto utiliza 14 técnicas do Yoga
proj s 8 Adquirir um conhecimento real e
Samkhya, com o propésito de a N o
N verdadeiro de si préprio,
desenvolver de forma harmoniosa o
-, desenvolvendo atitudes de auto
em todas as suas facetas positivas ) )
L o N estima e de autoconfianca
(fisica, energética, emocional, ¢ !
valorizando as suas qualidades como
mental concreto, mental abstrato e a i i
. sendo uma mais valia para si e para o
mental artistico) promovendo a sua
! . - grupo de turma/escola. Compreende
saude e equilibrio. Os exercicios do I N
- . N readquirir atitudes de respeito, de
Yoga, vdo para além da execugio do i °
Comunicagdo “As exercicio proposto, estimulando os CellEkEEER cheEREp et
uni xercici imul
Porto de Criangas - Projeto o . CMP - Joana/ Prof Titular responsabilidade, na relagdo com os Recursos do 1.2 ciclo
CPS092 1222 g 4 diversas formas de niveis de imaginagéo, criatividade, EB Bom Pastor Escola/polivalente o / o VP u L ebe A1,A2,A3,8B1,B2 e B3 A,B,C,D,EF,GH,ilel Alunos 22 Abp
Yoga " , o y Anténio Oliveira que lhe so préximos. Identificar eoutros
comunicar com Yoga' comunicagdo e da capacidade de N N
Al (el et acontecimentos relacionados com a
andlise: exercicios respiratorios; et e
> exerd histéria pessoal e familiar, local,
exercicios fisicos (trabalho da . . .
- P~ nacional e internacional, que nos
lateralidade, fora e flexibilidade - © " °
¢ permitem viver numa sociedade livre,
respeitando a etapa de . N
" el lea com direitos e deveres. Assumir
crescimento); exercicios musicais N
¢ . atitudes e valores que promovam
(ritmo, palmas e canto, treino do PP o
N - uma participagdo civica critica que
ouvido); exercicios de relaxamento; L * ritea
. o valorizassem a liberdade individual
exercicios de concentragdo; L "
L . sem prejuizo da liberdade de todos.
exercicios de projecio mental; etc.
Dinamizagdo de sessdo nas turmas
do 5.2, 72 e 102 anos (no inicio do
ano Iyet’ o. Partici a( 50 em CT. Acolhimento dos alunos e pais/EE. Alunos e pais/EE: pré|
ivo. Partici o — g o, 50,70
. A pag; . EB Bom Pastor, EB EB Constituigdo. . - Sensibilizagdo sobre as exigéncias escolar, 12,52, 72
. - Agdes/Reuniées com pais/EE dos om SPO em articulagio com as - N s N 10 ano. Docentes
1. Apoio as transiges de Constituicdo, EB Irene |EB Bom Pastor. EB o inerentes 3 transicio de ciclo. Computador,
CPs014 l2e3.2 SPO q alunos do 1.2, 52 e 102 ano. n R n Educadoras de Infancia/ a Bl B dos anos de - N
ciclo Lisboa e EBS Carolina | Irene Lisboa. EB Levantamento das necessidades e Videoprojetor

Encontro com pais no término do
pré-escolar. Dinamizagdo de sessdes
nas turmas do 42 ano (no final do
ano letivo).

Michaélis

Carolina Michaelis

PTT/ DT

dificuldades dos alunos e das
familias.

transigdo das
diferentes escolas do
agrupamento.
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Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo [ZODE
Periodo A1 -Resultados escolares, A2 - Ensino, 8- Informagdo e comunicagdo (Grupo de 1"‘:1';":"?::
- provével de realizagso Clubes Descrigio sucinta da atividade 3 Objetivos BEtendiagenalavaliacaoyadSkornacsol (C= (e N DRI D criangas/ agogica
Cédigo b P i i Mot . Coordenador e/ou Parceria p P el Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensao
O [1.2/22/32/ Projetos Nome da atividade [Utilize no méximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio roena ° [No méximo 3 objetivos, redigidos de Ano de Recursos °ns
atividade ° nom Dinamizador (Se sim, qual?) 3 [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das £ - Relacionamento interpessoal ) Tecnolégica
(] beiced incitfindolespacos] fornalstinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia “‘“"""f’“/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdo
e Li . R - frn Outro]
Eixo C lee!an;a e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica ) Organizacional
[C1 - Organizagdio, C2 - Avaliagdo] 1- Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
J- Consciéncia e dominio do corpo)
Colaboragio em atividades inseridas
na disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento (CD), Promogio de competéncias
Il Satde psicolégica e nomeadamente nas turmas do 5.2 B [iie fn EB Irene Lisboa. socioemocionais e do desempenho @ - Computador,
CPS015 SPO i ano. Assessoria a pi : e eoe EBS Carolina SPO, PES e CD académico. Prevengio ou redugdo de A1, A2, B1, B2 AB,C,D,EFGHel omunieade |6 oprojetor, Material
EBS Carolina Michaélis educativa
socioemocional reunido com professores de Michaélis problemas de comportamento ou de desgaste répido
Cidadania; participagdo em CT; emocionais
disponibilizagdo de material e
bibliografia
Realizagdo de um programa de OV
no grupo-turma, nas aulas de
Cidadania, no médulo Mundo do
Trabalho. Atendimento,
individualmente ou em pequeno
grupo, dos alunos indecisos ou com £B Irene Lisboa Apoiar os jovens na construgdo dos Computador,
. - . o —— o . . Alunos do 92 ano de |Videoprojetor, Caderno
1lI. Orientacdo Vocacional [ duvidas. Realizagdo de reunides com EB Irene Lisboa R seus projetos futuros e na
cpso16 5PO o ’ e o ialis | ES Carolina 5PO e " A2,B1 AB,CD,FG,I escolaridadee | de Atividades de
(0v) -92 ano 0s pais/EE e alunos do 92 ano para | EBS Carolina Michaélis P— implementagdo das suas escolhas respetivos pais/EE | Exploragao Vocacional
apresentagdo do programa, vocacionais (elaborado pelo SPO)
sensibilizagio do papel da familia no
processo de OV e informagéo sobre
as oportunidades de formago no
secundario. Entrevistas com os pais/
EE que o solicitarem
Atendimentos ao longo do ano,
individualmente ou em pequeno
grupo, dos alunos que se dirigirem
ao servigo para esclarecimento de Apoio a construgdo dos projetos
dvidas e orientagio. Agdes de futuros dos alunos e implementagio Alunos do ensino.
IV. Orientagdo Vocacional| n e AR EBS Carolina o 3 Computador,
CPS017 SPO N 5 - informagao/ sensibilizagdo em EBS Carolina Michaélis o SPO das escolhas vocacionais. A2,B1 A,B,C,D,F,G,I secundario e 2
- ensino secundério A i Michaélis 3 5 JEE Videoprojetor
turmas do ensino secundario de Reorientagio de percursos respetivos pais,
apoio a construgdo dos projetos formativos
vocacionais. Informagao para pais
/EE sobre oferta educativa e
formativa
Avaliagio psicopedaggica e
intervengdo direta ou indireta nos
casos sinalizados ao SPO.
Atendimento e aconselhamento de Apoiar os alunos nas areas
pais/ EE dos alunos sinalizados para académica, social e/ou pessoal, de
0 SPO. Participagdo na EMAEI: modo a desenvolverem recursos para o -
identificaio, implementagio e Universidade do porto|  Uitrapassar as dificuldades que ap:::b:l;”: ‘::“
PR " iversi " .~
monitorizagdo de medidas de EB Bom Pastor, EB EB Bom Pastor, EB N L surgem nos diferentes dominios da i 5
e Camara Municipal intervencso
V. Apoio psicoldgico e suporte a i ea [« ituicdo, EB Irene | C ituicdo, EB N sua vida. Contribuir para a Alunos, Docentes e | psicolégica, material de
CPs018 PO GEDFEELIED e a ¢ c ! SPO e docentes do Porto - Projeto ) o = A1,A2,b1, B2, e B3 AB,CD,EFGHel psicoldgica, mater}
inclusao; dos agentes | Lisboa e EBS Carolina | Irene Lisboa e EBS i————. implementacdo de medidas de Pais/EE desgaste répido. A
educativos ao nivel das praticas Michaélis Carolina Michaélis inclusdo do aluno na escola, tendo BECRE no caso do

inclusivas. Organizagdo e
acompanhamento do projeto
Voluntariado Estudantil (da
responsabilidade da Reitoria UP e
CMP): sele¢do de alunos, atribuicdo
de voluntérios, monitorizagio e
avaliagdo

Estudantil

em conta a sua envolvéncia familiar e
social. Promover a participagdo dos
pais /EE na vida da escola e no
acompanhamento dos educandos

Projeto de
Voluntariado estudantil
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Areas de Competéncias Expressas no Perfil

Objetivos PE dos Alunos
Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Publico-alvo CLNDRE
Periad [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8 - Informago e comunicagio (Grupo de ELIED
provével de realizagio Descrigio sucinta da atividade Objetivos aprendizagem e avaliagio, A3 - Formagao] C - Raciocinio e resolugdo de problemas - e Pedagégica
Codi Coordenad Parceri iy 5 ) s . 2. Di -
4°A 180 [12/22/32/ Nome da atividade [Utilize no mé&ximo 300 carateres Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio °°r, e"i B/ ?"e”a [No méximo 3 objetivos, redigidos de E'x,ﬂ B - Comunidade o Pensammf critico e pfnsamemo criativo Ano de Recursos 'm?"sao
atividade o i Dinamizador (Se sim, qual?) - " [B1- Desenvolvimento pessoal e bem-estar das E - Relacionamento interpessoal ] Tecnolégica
A definir] incluindo espagos] forma sucinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia escolarida e/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3 Dimensdo
Eixo C - Lideranga e gestéo H - Sensibilidade estética e artistica Outro) Oree e el
[C1 - Organizagdo, C2 - Avaliagio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
1 - Consciéncia e dominio do corpo)
e a . ) Valorizar vivéncias sociais e .
Exposi¢do de abdboras, realizadas Educadoras Titulares de . L ) Criangas da EPEe | Recursos das EB
. . o P I Pais e Encarregados tradicionais. Al,B2 3 " _ .
DPEO1 1.2 A Magia das abdboras com as familias, nos espagos EB Constituigdo EB Constituicdo Grupo - . R B,D,H Comunidade Materiais Nao se aplica
. de Educacdo Incentivar a participagdo dos . o
exteriores da EB . il educativa reciclaveis
Encarregados de Educagdo / Familias.
Atividade no ambito do Programa O
. . ) Desenvolver uma consciéncia
Porto mais sutentavel em que Educadoras Titulares de ) )
a e ambiental coletiva.
Oficina “As arvores dos CEL DT I Jardins do Paldcio Grupo e Técnicos da CMP | CMP Programa Porto Sentir o que se pode aprender na e Al,A2,B1,B3 Transporte
DPEO2 10 €% | Jardins do Palacio de Cristal, se irio EB Bom Pastor ) Programa Porto +Sustentavel que se pode ap| pbZp ¥y B,C,D,EF,G,H,1,J Criangas da S2bp P Nio se aplica
Parques do Porto’ 3 - . de Cristal . com a Natureza. escolar/autocarro
observar e identificar espécies, +Sustentavel ; .
. Manifestar respeito pela Natureza e
recorrendo a guias de campo e .
O o pelo ambiente.
aplicacdes moveis.
Atividade no ambito do Programa
Porto mais sutentavel em que ao Desenvolver uma consciéncia
longo de um passeio nos jardins do Educadoras Titulares de ambiental coletiva.
Oficina “Trilho dos Paldcio de Cristal se usardo os cinco Palacio de Cristal | Grupo e Técnicos da CMP | CMP Programa Porto | Sentir o que se pode aprender na e Al,A2,B1,B3 . Transporte escolar/ .
DPEO3 4o . . . . EB Bom Pastor e B,C,D,E F,GH,IJ Criangas da S2b Néo se aplica
Sentidos” sentidos para identificar plantas Programa Porto +Sustentavel com a Natureza. 5 17 autocarro P
pelas suas caracteristicas, cores, +Sustentavel Manifestar respeito pela Natureza e
texturas, formas, aromas e sabores. pelo ambiente.
Atividade no ambito do Programa -
. 5 3 Desenvolver uma consciéncia
Porto mais sutentavel em que ao Educadoras Titulares de A a
longo de um passeio nos jardins do Grupo e Técnicos da CMP el el
Oficina “Trilho dos CMP Programa Porto | Sentir o que se pode aprender na e Al,A2,B1,B3 Transporte escolar; "
DPEO4 1.9 Sentidos” Palécio de Cristal se usarao os cinco EB Bom Pastor Paldcio de Cristal Programa Porto +Susfentével qcom apNatur:za B,C,D,E F,G,H,IJ Criangas da S1bp :Jtocarro / Nao se aplica
sentidos para identificar plantas +Sustentavel " . N
L Manifestar respeito pela Natureza e
pelas suas caracteristicas, cores, _
pelo ambiente.
texturas, formas, aromas e sabores.
Atividade no ambito do Programa O
F————" " —-— Desenvolver uma consciéncia
durante um passeio relaxantqe hos Educadoras Titulares de ambiental coletiva.
Oficina “As arvores dos B~ B y . P N Grupo e Técnicos da CMP | CMP Programa Porto | Sentir o que se pode aprender na e Al,A2,B1,B3 Criangas das S1c | Transporte escolar/ ~ ’
DPEOS 1° L, jardins do Parque da Cidade irdo EB Constituicdo Parque da Cidade . B,C,D,E F,G,H,I)J Nao se aplica
Parques do Porto’ . - L Programa Porto +Sustentavel com a Natureza. eS2c autocarro
observar e identificar espécies, . . .
. +Sustentavel Manifestar respeito pela Natureza e
recorrendo a guias de campo e .
O o pelo ambiente.
aplicacdes moveis.
Sensibilizar as criangas para as
- préticas tradicionais valorizando usos
Elaboragdo de cartuxos para .
- Pais e Encarregados e costumes. Recursos das EB
Histérias/can ﬁes}Iendas/ £B Bom Pastor e EB £B Bom Pastor e Educadoras Titulares de De Educagdo Promover a utilizagdo de recursos Materiais
DPEO6 1.2 Magusto g, . . A - Grupo Professores do 1.2 expressivos diversificados como A1, B1, B2 A, D,E F,H,J Criangas da EPE reciclaveis N3o se aplica
lengalengas /provérbios alusivos. Constituicdo EB Constitui¢do 3 - L N
oy ciclo forma de expressdo e comunicagdo. Castanhas trazidas
Realizagdo de magusto em ) « P .
N ~ . Promover a articulag@o entre niveis pelas criangas.
articulagdo com o 1.2 ciclo - .
de educagdo e ensino.
Proporcionar a aproximagdo as artes
cinematograficas. Conhecer
ST (s Batalha Centro de Educadoras Titulares de diferentes formas de expressdo e T
DPEO7 1.2 PORTO/ POST/DOC ) EB Constituicdo Cinema Grupo C. M. Porto comunicagdo. Promover a literacia A1,B1 B,D,E F,H Criangas da EPE escolar/aztocarro N3o se aplica
8 filmica num contexto de Educacdo
Cultural e de Educagdo para a
Cidadania
Visitas de estudo a locais a designar Alargar as interagdes das criangas
de acordo com os projetos Educadoras Titulares de L pelo contacto com diferentes
- . EB Bom Pastor e EB . Em fung&o da visita de . . e - Custo das entradas - o
DPE17 12,22e3.2 Visitas de estudo existentes (A aguardar a Constituicio A designar Grupo gestudo ambientes. Estimular a criatividade e A1; A2; B1 B,D,E F,G,H,J Criangas da EPE hos locais a visitar N3o se aplica
calendarizagdo dos transportes 4 imaginagdo. Proporcionar momentos
disponibilizados pela CMP) de alegria, convivio e partilha.
Tratamento de Residuos: Poliitica Sensibilizar e encorajar
N " y Educadoras Titulares de . J Recursos das EB
- dos 5 R’s, Separagdo dos lixos, EB Bom Pastor e EB EB Bom Pastor e comportamentos ecolégicos na A1,A2,B1,83 . . - "
DPE18 12,22e3.2 Somos Ecoldgicos L . . . Grupo P - B,D,E F,G,H,)J Criangas da EPE Materiais N3o se aplica
Reutilizagdo de materiais, Constituicdo EB Constituigdo escola, no ambito da Educagdo recicléveis

Reciclagem

Ambiental para a Sustentabilidade.
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Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Publico-alvo CLNDRE
Periad [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8 - Informagéo e comunicagdo (Grupo de 1;;';“:"::
@ provavel de realizagio Descrigdo sucinta da atividade Coordenador efou R Objetivos a"re"d'“g:_m :avzl'“”'_:: (et o CP' R“'“'"{"’ e'r:so\u-;ao ¢ pr°:’|em:_ criangas/ . Di:;‘sso
L B [12/22/32/ Nome da atividade [Utilize no mé&ximo 300 carateres Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagdo " N . [No méximo 3 objetivos, redigidos de o8 - Comunidace SR EI DO RIGEEETEID LD Ano de Recursos A
atividade : o Dinamizador (Se sim, qual?) " [ B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das E - Relacionamento interpessoal 3 Tecnolégica
A definir] incluindo espagos] forma sucinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia escolanda_de/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3 Dimensdo
Eixo C - Lideranga e gestéo H - Sensibilidade estética e artistica Outro) Oree e el
[C1 - Organizagdo, C2 - Avaliagio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
1 - Consciéncia e dominio do corpo)
Reforgar as areas curriculares como a
o . . educagdo artistica, cientifica e a
. Educagéo para a Cidadania, y ~ N . .
Porto de Criangas - Educacio Artistica, Educacio £B Bom Pastor e EB EB Bom Pastor e Educadoras Titulares de formagdo para a cidadania, através
DPE19 18,22e3.2 Coadjuvagdo Curricular | . @ N g L e Grupo/ Técnicos C. M. Porto do recurso a Al,B1,B3 B,C,D,EF,G,H,IJ Criangas da EPE N&o se aplica
Cientifica (a definir de acordo com a Constituicdo EB Constituicdo P L L y .
responsaveis do Programa estratégias pedagogicas diferenciadas
oferta da CMP) . )
e articuladas com o curriculo do
Ensino Pré-Escolar.
Promog&o das competéncias de
Programa Municipal de Diagnéstico e intervengao nas EB Bom Pastor e EB EBBom Pastore | Educadores Titulares de linguagem e fala na base dos
DPE20 19,22e32 grama clpal 8 DEMSENEE el b C. M. Porto Buag : A1, A2, A3,B1,B2, B3 AB,F Criancas da EPE A definir Nio se aplica
Promogdo da Literacia competéncias linguisticas Constituicdo EB Constituicdo Grupo mecanismos de aprendizagem da
leitura e escrita.
Educadoras Titulares de =
Grupo e Coordenador dos Promover uma cultura e educagdo
3 Prevenir para Proteger: realizagdo de| EB Bom Pastor e EB EB Bom Pastor e P C. M. Porto - Protegdo | para o risco. Fomentar a aquisi¢do de 3 o .
DPE22 12,22e3.2 Educar para o risco L . e e o Planos de Seguranca das L " N P " B1, B3 B,F,G Criangas da EPE | Recursos das EB Nao se aplica
exercicios de simulacro de incéndio Constituicdo EB Constituicdo EB Bom Pastor e Civil e Bombeiros atitudes e habitos de prevencdo e
I protegdo individual e coletiva.
Constituicio
Assegurar o acompanhamento de
qualidade das criangas antes e ou
Atividades de Animagdo e de Apoio Técnicos que dinamizam depois do periodo diario de
Porto de Apoio  Familia a Familia (AAAF) de caracter ludico. as atividades/Assistentes atividades educativas e durante os
e B P Porto de Apoio a Familia: Crescer EB Bom Pastor e EB EB Bom Pastore | Operacionais/Assistentes | CMP- Programa Porto | periodos de interrupgdo letiva. Dar . " .
DPE23 12,22e3.2 Atividades de Animacdo e L Lo o P o N o N . o B1 EAGHE Criangas da EPE Recursos das EB N3o se aplica
de Apoio 3 Familia (AAAF) com a Msica, Judo - Formar Constituicdo EB Constituicdo |Técnicas / Supervisdo pelas| de Apoio a Familia | resposta as necessidades das familias
P Campedes para a Vida, Expressao Educadoras Titulares de e das criangas. Proporcionar as
Fisica e Motora Grupo criangas um tempo de fruigdo aliando
seguranga e bem-estar, livre escolha e
brincar espontaneamente.
Reviver e manter tradigdes/costumes
Confegéo de aderegos de Carnaval. EB Bom Pastor; EB carnavalescos na comunidade.
Hisgtérias / can i':es/dan as EB Bom Pastor e EB Constitui ﬁole Educadoras Titulares de Pais e Encarregados Desenvolver a criatividade, a Criangasda EPE e | - Recursos das EB
DPEO8 22 Carnaval . A £ e 15 Grupo 8 R ) o Al; A2; B1 A;B;D;EF;GH Comunidade Materiais Néo se aplica
alusivas. Desfile. Articulagdo com o Constituicdo comunidade de educagdo imaginagdo e o sentido estético. A et
. L ) « educativa reciclaveis
1.2 ciclo. proxima Promover a articulagio entre
niveis de educagdo e ensino.
Atividade no ambito do Programa
Porto mais sutentével - Uma
atividade ao ar livre que convida a Educadoras Titulares de Desenvolver uma consciéncia
observar e a encontrar a matematica Grupo e Técnicos da CMP | CMP Programa Porto | ambiental coletiva. Sentir o que se AL A2, BL B3 Transporte
DPEO9 22 Matemética na Natureza | na Natureza — padrées, geometria, EB Constituigio Parque da Cidade Programa Porto +Sustentavel pode aprender na e com a Natureza. i B,C,D,EF, G H,IJ Criangas da S3c escolar/aztocmo Nio se aplica
simetrias. A sessdo termina com a +Sustentavel Manifestar respeito pela Natureza e
construgdo de uma pega de arte pelo ambiente.
efémera, inspirada e com elementos
do espago envolvente.
Atividade no ambito do Programa
Porto mais sutentével - Esta oficina Educadoras Titulares de Desenvolver uma consciéncia
divide-se em 2 momentos: o Grupo e Técnicos da CMP ambiental coletiva. Sentir o que se
CMP Programa Porto Al,A2,B1,B3 N Transporte escolar, _ "
DPE10 20 Natureza a Brincar primeiro para observar, explorar e EB Constituicdo Parque da Cidade Programa Porto +Susfentével pode aprender na e com a Natureza. B,C,D,EF,GH,IJ Criangas da S3c :m)carro / Néo se aplica
sentir Natureza e o segundo para +Sustentavel Manifestar respeito pela Natureza e
fazer criagdes plasticas a partir de pelo ambiente.
elementos da Natureza.
Promover o prazer e o gosto pela
leitura. Sensibilizar os pais e
B . B EB Bom Pastor e N N x
Leitura de livros e poemas. Leitura Educadoras Titulares de |Pais e Encarregados de| encarregados de educagdo para a
P e 4 . EB Bom Pastor e EB EB = A q P " o Al1,B2 - Recursos das EB - o
DPE11 2.2 Semana da Leitura pelas familias. Partilha de leituras no . . Grupo Educagdo e Bibliotecas| importancia do livro e da leitura no Criangas da EPE . . N3o se aplica
Constituicdo Constituicao . . Livros das criangas
il escolares desenvolvimento da crianga.
Promover a participagdo da familia
nas atividades.
Assinalar a chegada da primavera Despertar o gosto e a
com poesias/ cangdes/ historias / y . curiosidade pela natureza. . Recursos das EB,
" o . Educadoras Titulares de | Pais e Encarregadosde . y Criangas da EPE e .
Viver a natureza com dramatizages e trabalhos alusivos. EB Bom Pastor e EB EB Bom Pastor e « Promover atitudes de respeito pela A1,A2,B1,83 . Materiais - "
DPE12 2.2 . . . < o a o a Grupo Educagéo e . A;B;D; E; F; G; H; | Comunidade L N3o se aplica
poesia Assinalar o Dia da Arvore e da Constituicdo EB Constitui¢do . natureza/ambiente. B recicldveis,
Professores do 12 ciclo educativa

Floresta. Festa da flor. Articulagdo
com o 1.2 ciclo.

Promover a articulagdo entre niveis
de educagdo e ensino.

sementes e plantas
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Cédigo
atividade

Periodo
provavel de realizagdo
[e/22/32/

A definir]

Nome da atividade

Descrigdo sucinta da atividade
[Utilize no mé&ximo 300 carateres
incluindo espagos]

Escola/s dinamizadora/s

Local de realizagdo

Coordenador e/ou
Dinamizador

Parceria
(e sim, qual?)

Objetivos
[No maximo 3 objetivos, redigidos de
forma sucinta]

Objetivos PE
Eixo A - Sucesso educativo
[A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino,
aprendizagem e avaliagao, A3 - Formagdo]
Eixo B - Comunidade
[B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das
criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 -
Projetos e parcerias]
Eixo C - Lideranga e gestdo
[C1 - Organizaggo, C2 - Avaliago]

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos
(A - Linguagens e textos
8 - Informagdo e comunicagio
C- Raciocinio e resolugso de problemas
D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
G - Bem-estar, satde e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
1- Saber cientifico, técnico e/ou tecnolgico
1~ Consciéncia e dominio do corpo)

Pdblico-alvo
(Grupo de
criangas/
Ano de
escolaridade/
Turma / Ciclo/
Outro)

Recursos

PADDE
1- Dimenso
Pedagégica
2- Dimensio
Tecnolégica
e digital
3 - Dimensao
Organizacional

DPE21

Histérias Ajudaris 2024

Construgdo, com as criangas, de
historias para o livro Histérias da
AJUDARIS 2024

EB Bom Pastor e EB
Constituicdo

EB Bom Pastor e
EB Constituicdo

Educadoras Titulares de
Grupo

Associagdo AJUDARIS
Porto

Promover o incentivo a leitura,
apelando a imaginagdo das criangas,
através do exercicio da leitura e da
escrita promovido em ambiente de
solidariedade

AL B1,B3

AEB,CD,FH

Criangs da Slbp e
Slc

Recursos das EB

Nao se aplica

DPE13

Ida ao Batalha Centro de
Cinema- Programa
Escolas

Assistir a sessdo de cinema (A
definir)

EB Bom Pastor e EB
Constituicdo

Batalha Centro de
Cinema

Educadoras Titulares de
Grupo

Batalha Centro de
Cinema

Proporcionar a possibilidade de
contactar com diferentes formas de
expressdo e comunicagao. Diversificar
as oportunidades de aprendizagem.
Despertar o gosto e a curiosidade
pelo cinema.

AL,B3

Criangas da EPE

A definir

Nao se aplica

DPE14

Dia Mundial da Familia

Cangoes, histdrias, poesias
Lembranga para a familia
Recegdo as familias, numa atividade
em sua homenagem.
Articulagdo com o 1.2 ciclo

EB Bom Pastor e EB
Constituicdo

EB Bom Pastor e
EB Constituicdo

Educadoras Titulares de
Grupo

Pais e Encarregados de
Educagdo e
Professores do 1.2
ciclo

Valorizar a familia como grupo de
referéncia; Sensibilizar as criangas
para a familia como suporte
importante para as suas vidas;
Interiorizar valores de cidadania.

AL, A2,B1, B3

Criangas da EPE

Recursos das EB

Nao se aplica

DPE15

Dia Mundial da Crianga

Abordagem aos direitos da crianga.
Jogos diversos /Gincanas / ateliés.
Teatro na escola

EB Bom Pastor e EB
Constituicdo

EB Bom Pastor e
EB Constituicdo

Educadoras Titulares de
Grupo

Professores do 1.2
ciclo

Sensibilizar para os direitos da
crianga; Fomentar atitudes de
tolerancia, compreens3o, respeito
pela diferenca e pelo outro.

AL B1,B2

Criangas da EPE

Recursos das EB

Nao se aplica

DPE16

Encerramento do Ano
Letivo

Espetdculo para a familia.
Articulagdo com o 1.2 ciclo.

EB Bom Pastor e EB
Constituicdo

EB Bom Pastor e
EB Constituicdo

Educadoras Titulares de
Grupo

Pais e Encarregados de
Educagdo e
Professores do 1.2
ciclo

Promover a articulagdo e
continuidade entre Educagdo Pré-
Escolar e 1.2 ciclo; Promover a
continuidade educativa no
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AL B1,B2

Criangas da EPE

Recursos das EB

Nao se aplica




D_1°Ciclo PAA 2023-2024
Areas de Competéncias Expressas no Perfil dos
Objetivos PE Alunos PADDE
Eixo A - Sucesso educativo (A- Linguagens e textos Pablico-alvo iy .
N - - - Dimensio
Periodo [A1 - Resultad lares, A2 - Ensino, 8- Informagéo e comunicagio (Grupo de Pedagégi
e o 7 5 edagdgica
T provavel de realizagio Descrigio sucinta da atividade Coordenador efou R Objetivos e ace C-RrrEilREEI DR TS criangas/ . Dilieisio
L 5 [1.2/22/32/ Nome da atividade [Utilize no maximo 300 carateres Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagdo N N . [No maximo 3 objetivos, redigidos de E'X? 8- Comunidade D-Pensamento c”"me"?"sam"w criativo Ano de Recursos A
atividade A fom Dinamizador (Se sim, qual?) " [ B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das £ - Relacionamento interpessoal 3 Tecnoldgica
A definir] incluindo espagos] forma sucinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - - Desenvolvimento pessoal e autonomia escolaridade/ e digital
Projetos e parcerias] G - Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3-Di "
Eixo C - Lideranga e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica Outro) - Dimensao
[C1 - Organizag3o, C2 - Avaliagio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnolégico Organizacional
J-Consciéncia e dominio do corpo)
Coordenador do 1.2 ano;
q Professores do 1.2 ciclo;
Lanche partilhado e castanhas - . Alunos do 1.2
. ~ Professores da educagao Preservar, valorizar e dar )
assadas; Atividade de Expressdo EB Bom Pastor e EB ) L N s ciclo e Recursos do 1.2
D1cCo1 1.2 Magusto s N N o x Escola especial; Professores do continuidade as tradi¢es populares; BleB2 A BEF,GeH . )
Plastica e/ ou Musical e /ou pesquisa Constituicdo . . . . comunidade ciclo e outros
L apoio educativo; Conviver e partilhar. .
de tradigbes portuguesas; " educativa
Professora de Inglés;
Técnicos das AEC; Outros.
- Envolver os alunos em atividades
e n Professora de Inglés do 1.2 interdisciplinares e trabalhos de
S FEres Elmes R it ciclo; Professores do 1.2 rojeto; contribuir para o
tipos de manifestagdes de caracter EB Bom Pastor e EB ) - P! J_ ' p L Alunos do 3.2 e 42| Recursos do 1.2 1- Dimensao
D1C15 1.2 Halloween . ~ - Escolas ciclo (3.2 e 4.2 anos); desenvolvimento do sentido estético A3,B1 B,D,H ) ) L
cultural através da decoragdo de Constituicdo en . anos do 1.2 ciclo ciclo e outros Pedagdgica
. Professores das AEC, entre e artistico dos alunos; divulgar as
chapéus e vassouras. . "
outros. culturas-alvo (paises de lingua
Inglesa);
De acordo com os
projetos
existentes a locais Contactar com diferentes realidades
a designar sociais e culturais; Conviver e
EB Bom Pastor e EB ! Alunos do 1.2 Recursos do 1.2
D1C08 1.2,22e3.2 Visitas de estudo o x (A aguardar a PTT partilhar; proporcionar o convivio A1,A2,A3,BleB2 E,FeG . )
Constituigdo . N . ciclo ciclo e outros
calendarizagdo entre a comunidade educativa e a
dos transportes comunidade local.
disponibilizados
pela CMP).
Porto de Atividades - Atividade Fisica e Desportiva; Atingir niveis crescentes de sucesso
Atividades de ! EB Bom Pastor e EB CMP; Professores das AEC; escolar pela reducdo da taxa de Recursos do 1.2
D1C09 1.2,2.2e3.2 ) N Atividades de Animagdo e Apoio ao . Escolas 5 CMP . P & - Al,A2,A3,B1,B2eB3 CEFG,Hel Alunos inscritos )
Enriquecimento . L Constituicao Professores do 1.2 ciclo insucesso escolar e pela prevengdo do ciclo
) Estudo e Atividades Ludicas. = N
Curricular abandono escolar e excluséo social.
Contribuir para a formagdo civica e de
cidadania dos alunos, tornando-os
CMP; Professores do 1.2 "
. conscientes do seu Eu e do Outro, da
De acordo com o projeto escolhido EB Bom Pastor e EB el T sua cultura e patriménio, do seu lugar| Alunos das Recursos do 1.2
D1C10 1.9,2.2e3.2 Porto de Criangas proj o x Escolas/exterior educagdo especial; CcMP N P . ’ B A1,A2,A3,B1,B2eB3 A,B,C,D,EFGH,le) . ) ) .
pelo PTT. Constituigdo N na cidade, no pais e no mundo; turmas inscritas ciclo e outros
Professores do apoio -
. Contribuir para o sucesso escolar e
educativo; Outros . |
desenvolvimento integral dos alunos;
Fomentar as diferentes exoressées
Promover a valorizagdo do
CMP; Professores do 1.2 empreendedorismo, dos negdcios e
Atividades Porto de ciclo; Professores da da economia na melhoria da
Projeto A Familia (1.2 Ano); Projeto A|  EB Bom Pastor e EB L " Alunosdos1.2e | Recursosdo 1.2
D1C11 1.8,22e3.2 Futuro - Junior ) . ( ) J . Escolas educagdo especial; CMP educagdo e qualidade dos jovens; Al,A2,A3,B1,B2eB3 B,DeE )
. Comunidade (2.2 Ano). Constituicdo 5 ) . 2.2anos ciclo e outros
Achievement Portugal Professores do apoio Estimular o desenvolvimento de uma
educativo; Outros cultura de responsabilidade
individual.
CMP; Protegdo Civil;
Departamento Municipal I aa 3
de ‘;ducapéo- Professo’r)es CMP; Protegao Civil; Varios temas a escolha, exemplos:
Programa Municipal - EB Bom Pastor e EB y Departamento Prevenir para proteger; ser criangas Alunos do 1.2 Recursos do 1.2
pic12 18,22e38 gl 5 Adesignar astor Escolas | do 1.2 ciclo; Professores da pars s e A1, A2, A3, B1,B2 B3 BD,EFeG ’ '
Educagdo para o risco Constituigdo educacio especial: Municipal de em seguranca; Atitude e sinais para ciclo ciclo e outros
€ 2 ; Educagdo aprender a viver; Bebe dgua Porto...
Professores do apoio
educativo; Outros.
Proporcionar a aproximagao as artes
Programa "Escolas & Workshops; sessdes de teatro, Teatro Rivoli, performativas; Participar em
CMP - Pelouro da Cultura e Alunos das Recursos do 1.2
D1C13 1.2,22e3.2 Familias" - Teatro cinema e danga, sessdes EB Constituicdo Campo Alegre e 3 CMP atividades de natureza diversificada; Al,A2,A3,B1,B2eB3 A,B,D,EF,GHel . ) )
P n P 8 outras entidades turmas inscritas ciclo e outros
Municipal do Porto performativas; visitas guiadas... outros Conhecer novas formas de

expressdo/ comunicagdo
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D_12Ciclo

PAA 2023-2024

Cédigo
atividade

Nome da atividade

Descrigdo sucinta da atividade
[Utilize no maximo 300 carateres
incluindo espagos]

Escola/s dinamizadora/s

Local de realizagdo

Coordenador e/ou
Dinamizador

Parceria
(Se sim, qual?)

Objetivos
[No maximo 3 objetivos, redigidos de
forma sucinta]

Objetivos PE
Eixo A - Sucesso educativo
[A1 - Resultad lares, A2 - Ensino,

e avaliagdo, A3 - Formagao]
Eixo B - Comunidade
[ B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das
criancas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 -
Projetos e parcerias]
Eixo C- Lideranga e gestio
[C1 - Organizagdo, C2 - Avaliagéo]

Areas de Competéncias Expressas no Perfil dos
Alunos
(A~ Linguagens e textos
B - Informagao e comunicagdo
- Raciocinio e resolug3o de problemas
D - Pensamento critico e pensamento criativo
£ - Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
G - Bem-estar, saide e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnoldgico
J-Consciéncia e dominio do corpo)

Pdblico-alvo
(Grupo de
criangas/

Ano de
escolaridade/
Turma / Ciclo/

Outro)

Recursos

PADDE
1- Dimenséo
Pedagégica
2- Dimensio
Tecnolégica
e digital
3- Dimensio
Organizacional

Di1C14

Programa Municipal para
a Promogao da Literacia

Implementagdo com base em
ferramentas/instrumentos
especificos de intervengdo

pedagogica, dedicado a promogdo
do imento do principio

EB Bom Pastor e EB
Constituigdo

Escolas

CMP; Professores Julieta
Teixeira

CMP; Protegao Civil;

Departamento
Municipal de
Educagdo

Promover as competéncias de
linguagem e fala na base dos
mecanismos de aprendizagem da
leitura e escrita.

A1, A2, A3, B1, B2 e B3

ABeC

Alunos do 1.2 ano

Recursos do 1.2
ciclo e outros

D1C02

Carnaval

Desfile e/ou construgdo de
médscaras e/ou aderegos de carnaval
e/ou coreografias/cangdes/teatro
pelos alunos.

EB Bom Pastor e EB
Constituigdo

Escolas

Coordenador(a) 3.2 ano;
Professores do 1.2 ciclo;
Professores da educagao
especial; Professores do
apoio educativo;
Professora de Inglés;
Técnicos das AEC.

Manter a tradigdo; Desenvolver a
criatividade; Proporcionar um
ambiente de festa, convivio e

partilha.

Al,A2,A3,BleB2

EF,GeH

Alunos do 1.2
cicloe
comunidade
educativa

Recursos do 1.2
ciclo e outros

D1C03

Semana da Leitura

"Dez minutos de leitura com a
familia" e/ ou "Dez minutos de
leitura com um elemento da Gestdo
do Agrupamento e/ ou da BECRE";
“Os livros vdo ao recreio” - leitura de
livros, pelos alunos, a hora dos
intervalos: “Dez minutos de Leitura

EB Bom Pastor e EB
Constituicdo

Escolas

Coordenador(a) 4.2 ano;
Professores do 1.2 ciclo;
Professoras bibliotecérias;
Professores da educagao
especial; Professores do
apoio educativo;
Professora de

Promover o gosto pelo livro e pela
leitura; Desenvolver competéncias de
leitura; Sensibilizar para a
importancia da leitura na sociedade
actual.

Al,A2,A3,BleB2

AB,D,EFGeH

Alunos do 1.2
cicloe
comunidade
educativa

Recursos do 1.2
ciclo

D1co4

Viver a Natureza com
Poesia

Viver a Natureza com Poesia -
Assinalar a chegada da primavera
com poesias/ cangdes/ histdrias e

trabalhos alusivos; Assinalar o Dia da
Arvore e da Floresta;
Feirinha das plantas.

EB Bom Pastor e EB
Constituicdo

Escolas

Coordenador(a) 1.2 ano;
Professores do 1.2 ciclo;
Professores da educagdo
especial; Professores do
apoio educativo;
Professora de Inglés;
Técnicos das AEC; Outros.

Compreender a importancia da dgua;
Adquirir comportamentos que levem
a poupanga da dgua; Sensibilizar os
alunos para a preservagdo da
Natureza.

AL, A2, A3, Bl e B2

AB,D,EF,GeH

Alunos do 1.2
cicloe
comunidade
educativa

Recursos do 1.2
ciclo

D1C16

Dia de S. Valentim/ St
Valentine's Day

Elaboragdo de postais e troca inter e
intra turmas

EB Bom Pastor e EB
Constituigdo

Escolas

Professora de Inglés do 1.2
ciclo; Professores do 1.2
ciclo (3.2 e 4.2 anos);
Professores das AEC, entre
outros.

Contribuir para o desenvolvimento
do sentido estético e artistico dos
alunos; sensibilizar os alunos para

diferentes tipos de manifestacdes de
cardcter cultural; divulgar as culturas-
alvo (paises de lingua Inglesa)

A3;B1

B,D,E FeH

Alunos de 1.2
ciclo (3.2e 4.2
anos)

Recursos do 1.2
ciclo e outros

1- Dimens&o
pedagdgica.

D1Co5

Dia da Familia

Convite a familia para a participagao
numa atividade organizada pela
escola (uma cangdo) e convite a
familia para a promogdo de uma
atividade a organizar na escola (a

definir).

EB Bom Pastor e EB
Constituigdo

Escolas

Coordenador(a) 3.2 ano;
Professores do 1.2 ciclo;
Professores da educagao
especial; Professores do
apoio educativo;
Professora de Inglés;
Técnicos das AEC e Outros.

Fomentar atitudes e valores que
respeitem o ser humano em todas as
suas dimensdes; Consciencializar para
o valor da familia.

AL, A2, A3, Bl e B2

EFGeH

Alunos do 1.2
cicloe
comunidade
educativa

Recursos do 1.2
ciclo e outros

D1Co6

Dia Mundial da Crianga

Visita de estudo de todos os alunos
do 1.2ciclo e piquenique.

EB Bom Pastor e EB
Constituigdo

A designar

Todos os coordenadores
de ano; Professores do 1.2
ciclo; Professores da
educagdo especial;
Professores do apoio
educativo; Professora de
Inglés:; Técnicos das AEC;

Consciencializar as criangas da
importancia de “ser crianga”;
Promover um convivio saudavel; Dar
a conhecer os Direitos das Criangas.

AL, A2, A3, Bl e B2

EFeG

Alunos do 1.2
ciclo

Recursos do 1.2
ciclo e outros

D1C07

Encerramento do Ano
Letivo

Danga e/ou poesia e/ou
dramatizagdo e/ou Expressdo
Motora e/ou trabalhos de:
Expressdo Plastica e/ou Musical e/ou
exposi¢do de trabalhos e/ou
visualizagdo das atividades
realizadas ao longo do ano letivo;

Lanche partilhado: Atividade:

EB Bom Pastor e EB
Constituigdo

Escolas

Todos os coordenadores
de ano; Professores do 1.2
ciclo; Professores da
educacgdo especial;
Professores do apoio
educativo; Professora de
Inglés; Técnicos das AEC;
Outros.

Conviver e partilhar; Mostrar um
trabalho realizado ao longo do ano;
Proporcionar o convivio entre a
comunidade educativa e a
comunidade local.

Al,A2,A3,BleB2

EF,GeH

Alunos do 1.2
cicloe
comunidade
educativa

Recursos do 1.2
ciclo e outros
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DCE PAA 2023-2024
Areas de Competéncias Expressas no Perfil
Objetivos PE dos Alunos
Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Publico-alvo CLNDRE
Periad [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8- Informagdo e comunicagdo (Grupo de 1};;‘;“:":;0
@ provavel de realizagio Descrigdo sucinta da atividade Coordenador efou R Objetivos a"re"d'“g:_m e:vzl'a;”'_:: (et o CP' R“'“'"tm e'r:so\u-;ao ¢ pr°:’|em:_ criangas/ 3 Dingneisio
N B [1.2/22/32/ Nome da atividade [Utilize no mé&ximo 300 carateres Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagdo " N . [No méximo 3 objetivos, redigidos de o8 - Comunidace SR EI DO RIGEEEEID LD Ano de Recursos -
atividade o i Dinamizador (Se sim, qual?) - " [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das E - Relacionamento interpessoal ] Tecnolégica
A definir] incluindo espagos] forma sucinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia escolarida e/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3 Dimensdo
Eixo C - Liderana e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica Outro) O ——
[C1 - Organizagdo, C2 - Avaliagio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
1 - Consciéncia e dominio do corpo)
1- Mobilizar e consolidar 2- Dimens&o
conhecimentos adquiridos em Tecnoldgica e
Dia da Floresta Comemorag&o do Dia da Floresta EBS Carolina
DCEO1 1.9 . < . EBS Carolina Michaélis L Isabel Barbosa contexto de sala de aula relacionados A3eB3 B,E,F,Gel Alunos 6.2 ano Digital
Autéctone Autdctone Michaélis N . 3 &
com a preservagao do ambiente 3 - Dimensdo
organizacional
1- Incentivar o gosto pelas ciéncias A o
50 . q g 1- Dimensdo
Serdo dinamizadas palestras ou experimentais. L
. . . P Pedagdgica
workshops, a Feira de Minerais, 2 - Contribuir para o 2- Dimens3o
Semana da Ciéncia e Quimica na hora do ché e outras " o EBS Carolina do E , tendo educativo, pessoal Comunidade 3 -
DCEO02 1.2 . L L .| EBS Carolina Michaélis - o e ) N B A3,B3 A,B,D,EF,Gel N Tecnoldgica e
T do Michaélis Departamento (DCE) em conta as palestras e social dos jovens. educativa Digital
parcerias, para a comunidade 3 - Divulgar a comunidade os .g =
a B 3 - Dimens&o
educativa. trabalhos realizados pelos alunos ao P
organizacional
longo do ano.
1 - Contribuir para o 1- Dimensdo
desenvolvimento educativo, pessoal Pedagégica
. . . Professores da Secgdo . . b Rae N
Dia Mundial da EEEEED (o B MIGIED 6B EB Irene Lisboa e EBS Especializada de Ciéncias CSTEE] At 2-BlIWErEED
DCEO3 1.2 . = Alimentacgdo, em contexto de sala de . o Sala de aula ) . . PES 2 - Mobilizar e consolidar A2,B3eCl D,Gel Alunos 6.2 Ano Tecnoldgica e
Alimentagdo Carolina Michaélis Naturais e Biologia e N . 7
aula. . ) ° conhecimentos adquiridos. Digital
Geologia a lecionar 6.2 ano P P 1 o
3 - Sensibilizar os alunos para hébitos 3 - Dimensdo
i udaveis. organizacional
- 1. Contibuir para a literacia cientifica
. . Professores da Secgdo s
Workshop dinamizado por Especlalizada de Ciéncias dos alunos no que toca a temdticas Sala de aula,
Workshoj investigadores do i3S abordando " R . P p relacionadas com a sintese proteica. rojetor, 1- Dimensdo
DCE27 1.2 7 . & . . EBS Carolina Michaélis Sala de aula Naturais e de Biologia e i3S - P Al,BleB3 B, E,F,Gel Alunos 11.2 Ano pro) L
PhaseAGE questdes relacionadas com a sintese Geologia a lecionar 0 11.2 2. Possibilitar o contacto com computador e Pedagdgica.
proteica. 8 p— ) investigadores de uma instituicdo internet.
promotora de satide e bem-estar.
1- Complementar a aprendizagem
/formagdo desenvolvida no decurso . -
n 1- Dimensdo
& do ano letivo. e
Professores da Secgao et - " Pedagoégica
. - . . A . L 2 - Desenvolver uma maior interagao Transporte (Bilhete 3 -
Visita de estudo ao Os alunos irdo participar em diversos . Centro de Ciéncia | Especializada de Fisica e A . 2- Dimensédo
Ererei V7L i " EB Irene Lisboa e EBS 3 - P Centro de Ciéncia Viva entre alunos e entre alunos e de metro Z6 ida e P
DCEO5 20 Centro de Ciéncia Viva de workshops e realizar diversas . o Viva de Vila do Quimica. . A3eB3 A B,EFel Alunos 8.2 Ano f Tecnolégica e
. - L N ) Carolina Michaélis de Vila do Conde professores, promovendo o volta) e ingresso -
Vila do Conde experiéncias/atividades interativas. Conde Outros professores a . . Digital
. desenvolvimento pessoal e social dos 7,15€ por aluno. 5 .
lecionar o0 8.2 ano 3 - Dimensdo
alunos. ——
B organizacional.
3 - Conhecer espagos publicos de B
interesse cientifico e cultural.
1- Complementar a aprendizagem
/formag&o desenvolvida no decurso . .
" 1- Dimensédo
. do ano letivo. o
Professores da Secgdo - < Pedagdgica
n - n n A . L 2 - Desenvolver uma maior interagdo ) -
Visita ao Centro de Os alunos vao realizar diferentes . Centro de Ciéncia | Especializada de Fisica e o YR 2- Dimensdo
A ) L EB Irene Lisboa e EBS . . L Centro de Ciéncia Viva entre alunos e entre alunos e Transporte e L.
DCEO6 2.2 Ciéncia Viva de Aveiro - workshops e experiéncias . . Viva de Aveiro - Quimica. . A3eB3 A,B,EFel Alunos 9.2 Ano . Tecnoldgica e
3 . ) i Carolina Michaélis ) - de Aveiro professores, promovendo o ingresso -
Fabrica da Ciéncia. interativas. Fabrica da Ciéncia. Outros professores a A A Digital
. desenvolvimento pessoal e social dos . -
lecionar 0 9.2 ano 3 - Dimens&o
alunos. organizacional
3 - Conhecer espagos publicos de 8
interesse cientifico e cultural.
1-Mobilizar e consolidar
conhecimentos adquiridos em
contexto de sala de aula relacionados
Durante a manha visita guiada ao com a eletricidade. . ~
st o 1- Dimensdo
Museu da Eletricidade com - 2 - Complementar a aprendizagem L
a0 NP N Professores da Secgdo « . Pedagoégica
Visita de estudo ao participagdo em diferentes P s /formagdo desenvolvida no decurso . -
Museu da Eletricidade e atividades. Especalizacalcelis e do ano letivo e promover a cultura Transporte e 2-BlIWErEED
DCEO7 20 o . ~ EBS Carolina Michaélis Lisboa Quimica o A3eB3 A, B,EFel Alunos 10.2 Ano . Tecnoldgica e
ao Pavilhdo do Durante a tarde os alunos vao cientifica dos alunos. ingressos -
. . . " Outros professores a N Digital
Conhecimento - Lisboa. realizar diferentes workshops e . 3 - Proporcionar aos alunos a 5 .
lecionar 0 10.2 ano 3 - Dimensdo

experiéncias interativas no Pavilhdo
do Conhecimento.

oportunidade de confrontar o
conhecimento desenvolvido em sala
de aula com um leque vasto de
experiéncias com as quais pode
interagir.

organizacional




PAA 2023-2024

DCE
Areas de Competéncias Expressas no Perfil
Objetivos PE dos Alunos
Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Publico-alvo CLNDRE
Periad [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8- Informagdo e comunicagdo (Grupo de 1};;‘;“:":;0
@ provavel de realizagio Descrigdo sucinta da atividade Coordenador efou R Objetivos a"re"d'“g:_m e:vzl'a;”'_:: (et o CP' R“'“'"tm e'r:so\u-;ao ¢ pr°:’|em:_ criangas/ 3 Dingneisio
N B [1.2/22/32/ Nome da atividade [Utilize no mé&ximo 300 carateres Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagdo " N . [No méximo 3 objetivos, redigidos de o8 - Comunidace SR EI DO RIGEEEEID LD Ano de Recursos -
atividade o i Dinamizador (Se sim, qual?) - " [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das E - Relacionamento interpessoal ] Tecnolégica
A definir] incluindo espagos] forma sucinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia escolarida e/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3 Dimensdo
%0 C - Li 5 - Sensi éti fsti Outro]
Eixo C- Lideranca e gestdo H-Sensibilidade estética e artistica ) O ——
[C1 - Organizagdo, C2 - Avaliagio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
1 - Consciéncia e dominio do corpo)
1- Contatar com uma instituicdo
cientifica.
- 2 - Consolidar conhecimentos
. Professores da Secgdo L
Visita de estudo ao o A adquiridos em contexto de sala de
Instituto Geofisico da Visita de estudo ao Instituto IGUP - Serra do Esdtlmeh e aula relacionados com a propagagao
DCEO08 2.2 . . . . . EBS Carolina Michaélis ’ . Naturais e Biologia e o . A3eB3 D,Eel Alunos 10.2 Ano Andante 72
Universidade do Porto | Geofisico da Universidade do Porto Pilar em Gaia . . das ondas sismicas, o seu registo e
Geologia a lecionar 0 10.2 oo
(IGUP) prevencgdo sismica.
ano . -
3 - Reconhecer a importancia da
evolugdo tecnoldgica para a
sociedade.
1 - Mobilizar e consolidar
conhecimentos adquiridos em
contexto de sala de aula relacionados
com a eletricidade.
o < 2 - Complementar a aprendizagem &
Os alunos irdo participar em diversos Professores da Seccdo P A o G 1- Dimensao
) L . L /formagdo desenvolvida no decurso L
Visita a Fabrica Ciéncia WS IEEB e O i Fébrica Ciéncia EpzdHEbcRRtme do ano letivo e promover a cultura Transporte e Recos0sicy
DCE09 20 . . laboratorial "Difragdo", que faz parte| EBS Carolina Michaélis . . Quimica. Outros e i A3,B2eB3 A,B,EFel Alunos 11.2 Ano . P 2- Dimensao
Viva em Aveiro N . Viva em Aveiro N cientifica dos alunos. ingressos L
das aprendizagens essenciais da professores a lecionar o N Tecnoldgica e
L 3 - Proporcionar aos alunos a -
componente de Fisica do 11.2 ano. 11.2ano . Digital
oportunidade de confrontar o
conhecimento desenvolvido em sala
de aula com um leque vasto de
experiéncias com as quais pode
interagir.
1 - Contribuir para o
desenvolvimento educativo, pessoal
. e social dos jovens. Mobilizar e
Professores da Sec¢do ) .
Comemoragéo do Dia da Agua, em Especializada de Ciéncias IR T TS
DCEL0 20 Dia da Agua ; ST e —— adquiridos. A3,B3eC4 D,Gel Alunos 5.2 ano A definir
contexto de sala de aula. Naturais e Biologia e L
A q 2 - Sensibilizar os alunos para a
Geologia a lecionar 5.2 ano P .
utilizagdo de forma sustentavel dos
recursos hidricos.
1- Despertar o interesse e gosto pela
Quimica e pela Fisica.
. 2 - Aproximar as escolas basicas e
- .. |Osalunos registam-se na plataforma PN . i -
CompeticBes nacionais " secundarias as instituicdes de ensino 1- Dimensdo
de Ciénci de: FisQ das CNC em rede e realizam provas Prof da Seccs . Pedagogi
e Ciéncia em rede: Fist . . . rofessores da Secgéo A superior. edagogica
. ) 5 de treino ao longo do ano EB Irene Lisboa e EBS EBS Carolina . N C Universidade de . P! . Alunos 9.2,10.2e | Computador com ) B08! -
DCE18 20 Competicdes nacionais . L . L - Especializada de Fisica e ) 3 - Ajudar a consolidar as A3eB3 A,B,E Fel . 2- Dimensdo
a . consolidando a matéria. Carolina Michaélis Michaélis o Aveiro . L 11.2 Anos internet L
de Ciéncia em rede: . . Quimica aprendizagens e a elevar os niveis de Tecnoldgica e
A competigdo nacional decorre ) o -
FQuest n A conhecimento num contexto similar Digital
online entre 19 a 23 de fevereiro. NP I
ao das avaliagdes internacionais
através da promocgao da literacia
cientifica.
= 1- Mobilizar e consolidar
Professores da Secgao ) .
. o A conhecimentos adquiridos
Visita de estudo a Galeria Visita de estudo a Galeria da Celbd eI ELGEED relacionados com a biodiversidade e
DCE21 20 L . - . EBS Carolina Michaélis Biodiversidade Naturais e de Biologia e - . A3eB3 B,E,Fel Alunos 11.2 Ano | 2 euros por aluno
da Biodiversidade Biodiversidade . 3 ° a evolugdo dos seres vivos.
Campo Alegre Geologia a lecionar 0 11.2 N .
ano 2 - Reconhecer a importancia dos
museus para a sociedade.
1. Contibuir para a literacia cientifica
dos alunos no que toca a tematicas
Workshop dinamizado por relacionadas com a imunidade. Alunos do turno 2 Sala de aula,
"Diabetes — porque surge | investigadora e médica da FMUP . L . . 2. Fomentar a adogdo de vida habitos de Biologia - 12.2 rojetor, 1- Dimensdo
DCE24 2.2 P q M 8 & o . EBS Carolina Michaélis Sala de aula Jacinta Rosa Moreira UnIC e BE/CRE q . Al1,BleB3 B,E,F,Gel 8 proj -
e como evitar’ abordando questdes relacionadas saudaveis. ano, turmas CT1 computador e Pedagogica.
com a diabetes. 3. Possibilitar o contacto com eCT2. internet.
investigadores de uma instituicdo
promotora de satide e bem-estar.




DCE

PAA 2023-2024

Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Publico-alvo CLNDRE
Periad [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, B - Informaggo e comunicagdo (Grupo de b ELEED
i jiaca o 5 o i 5 Pedagégica
@ provavel de realizagio Descrigdo sucinta da atividade Coordenador efou R Objetivos a"re"d'“g:_m e:":"a;”'_:z (et o Cp R“'“'"tm e'r:so\u-;ao ¢ pr°:’|em:_ criangas/ 3 Dingneisio
N B [1.2/22/32/ Nome da atividade [Utilize no mé&ximo 300 carateres Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagdo " N . [No méximo 3 objetivos, redigidos de o8 - Comunidace SR EI DO RIGEEEEID LD Ano de Recursos -
atividade o i Dinamizador (Se sim, qual?) - " [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das E - Relacionamento interpessoal ] Tecnolégica
A definir] incluindo espagos] forma sucinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia escolarida e/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3 Dimensdo
%0 C - Li 5 - Sensi éti fsti Outro]
Eixo C- Lideranca e gestdo H-Sensibilidade estética e artistica ) O ——
[C1 - Organizagdo, C2 - Avaliagio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
1 - Consciéncia e dominio do corpo)
1. Contibuir para a literacia cientifica
dos alunos no que toca a tematicas
Workshop dinamizado por relacionadas com a hereditariedade
o . P . P Alunos do turno 2 Sala de aula,
investigadores do i3S abordando humana. N A A a o
. - ) " R . . . « . - de Biologia - 12.2 projetor, 1- Dimensdo
DCE25 2.0 A heranga dos Maias questdes relacionadas com a EBS Carolina Michaélis Sala de aula Jacinta Rosa Moreira i3S 2. Fomentar a adog&o de vida habitos Al1,BleB3 B,E,F,Gel -
L i o ano, turmas CT1 computador e Pedagogica.
transmissdo das carecteristocas saudaveis. .
4 0 . eCT2. internet.
heredotarias na espécie humana. 3. Possibilitar o contacto com
investigadores de uma instituigdo
promotora de satide e bem-estar.
1-Mobilizar e consolidar
conhecimentos adquiridos em
contexto de sala de aula relacionados
com a eletricidade.
& 2 - Complementar a aprendizagem
Professores da Secgao P q s G
- - . P s /formagdo desenvolvida no decurso
- Os alunos irdo participar em diversos Especializada de Fisica e . Alunos 12.2 Ano
Faculdade de Ciencias da . . A A Faculdade de . do ano letivo e promover a cultura Transporte e
DCE26 20 . . . workshops e realizar diferentes EBS Carolina Michaélis L . Quimica e A3eB3 A,B,EFel que frequentam .
Universidade de Lisboa L . . Ciencias de Lisboa cientifica dos alunos. S ingressos
atividades interativas Outros professores a N Quimica
. 3 - Proporcionar aos alunos a
lecionar 0 10.2 ano q
oportunidade de confrontar o
conhecimento desenvolvido em sala
de aula com um leque vasto de
experiéncias com as quais pode
interagir.
1- Despertar o interesse e gosto pela
Biologia.
Professores da Secgao 2 - Aproximar as escolas bésicas e
Especializada de Ciéncias secundarias as instituicdes de ensino
Olimpiadas Portuguesas A . L Naturais e de L superior. Alunos 9.2 e L
DCE11 22e3.2 P N Ny 8 Concurso de Ciéncia EBS Carolina Michaélis . . . Ordem dos Bidlogos . P . A3eB3 D,Eel . Fotocépias
de Biologia Biologia/Geologia a 3 - Ajudar a consolidar as Secundario
lecionar 0 9.2 Ano e 0 aprendizagens e a elevar os niveis de
Secundario conhecimento num contexto similar
ao das avaliagdes internacionais
através da promocgdo da literacia
cientifica.
1- Despertar o interesse e gosto pela
Biologia.
2 - Aproximar as escolas bésicas e
Professores da Secgao secundarias as instituicdes de ensino
Especializada de Ciéncias superior.
Olimpiadas Portuguesas N Sociedade Geoldgica .
DCE12 22e3.2 pda Geolo; iag Concurso de Ciéncia EBS Carolina Michaélis Naturais e de Biologia e de Portugal g 3 - Ajudar a consolidar as A3eB3 D,Eel Alunos 11.2 Ano Fotocépias
8 Geologia a lecionar 0 11.2 8 aprendizagens e a elevar os niveis de
ano conhecimento num contexto similar
ao das avaliagGes internacionais
através da promocgao da literacia
cientifica.
Os alunos irdo apresentar a 1- Incentivar o gosto pelas ciéncias
comunidade educativa os Coordenagdo a cargo dos experimentais, cativando vocagdes
projetos/atividades realizadas ao 0 evento decorre | professores do grupo 510 para carreiras cientifico- tecnoldgicas. 1-Di .
e a A e - Dimensdo
longo do ano. no Auditério José Dinamizagéo pelos 2 - Contribuir para o Alunos e Pedagdgica
) L 0 evento comega com um " L Novais e nos rofessores do grupo 510, desenvolvimento educativo, pessoal 3 ) -
DCEL3 38 Noite da Ciéncia : 58 com 8S Carolina Michaélis € P ep o e g A3,B1,82,83 AB,D,EF,Gel Comunidade 2- Dimensio
espetaculo de experiéncias no laboratérios da | outros professores do DCE e social dos jovens. ) L
Pty a p R n 3 A A Educativa Tecnoldgica e
Auditorio José Novais e de seguida EBS Carolina e professores de outros 3 - Divulgar a comunidade os Digital
5 . A . . igital
serdo apresentadas atividades e Michaélis departamentos que se projetos/trabalhos realizados pelos B!

projetos nos laboratérios da EBS
Carolina Michaélis.

queiram associar

alunos ao longo do ano.




PAA 2023-2024

DCE
Areas de Competéncias Expressas no Perfil
Objetivos PE dos Alunos
Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Publico-alvo CLNDRE
Periad [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, B - Informaggo e comunicagdo (Grupo de ELEMIED
provével de realizagio Descrigio sucinta da atividade Objetivos aprendizagem e avaliagio, A3 - Formagao] C - Raciocinio e resolugdo de problemas - e Pedagégica
Cadigo L - N N N " Coordenador e/ou Parceria . o 7y Eixo B - C idade D - P to criti it ti 2 - Dimensdo
N B [1.2/22/32/ Nome da atividade [Utilize no mé&ximo 300 carateres Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagdo " N / . [No méximo 3 objetivos, redigidos de xo omunidade G EDEHEY G DE LD Ano de Recursos -
atividade ARr i Dinamizador (Se sim, qual?) - " [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das E - Relacionamento interpessoal ] Tecnolégica
efinir] incluindo espagos] forma sucinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia escolarida e/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3 Dimensdo
Eixo C- Lideranca e gestdo H-Sensibilidade estética e artistica Outro) O ——
[C1 - Organizagdo, C2 - Avaliagio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
1 - Consciéncia e dominio do corpo)
1- Mobilizar e consolidar
conhecimentos adquiridos em
contexto de sala de aula relacionados
< com diferentes tipos de ambientes
Professores da Secgdo L
n 2 Foz do Douro ou P S litolégicos.
Trabalho de campo no Passeio Geolégico da Foz ou outro local Especializada de Ciéncias 2 Sensibili f
. S K A - Sensibilizar os alunos para a .
DCE14 3.2 P P . semelhante EBS Carolina Michaélis Naturais e de Biologia e . . P A3eB3 D,Eel Alunos 11.2 Ano A definir
ambito da Geologia semelhante a ) ) importancia do trabalho de grupo e
. Geologia a lecionar 0 11.2 . =
definir da discussdo.
ano .
3 - Responsabilizar os alunos pela
realizagdo de atividades fora da sala
deaula.
1 - Mobilizar e consolidar
conhecimentos adquiridos em
contexto de sala de aula.
2 - Complementar a aprendizagem
/formag&o desenvolvida no decurso
do ano letivo e promover a cultura
Visita de estudo a um Visita de estudo a um Centro de el cientifica dos alunos. Transporte e
DCE23 3.2 A A EBS Carolina Michaélis | Centro de Ciéncia Isabel Barbosa . . A3eB3 A,B,EFel Alunos 6.2 ano .
Centro de Ciéncia Viva Ciéncia Viva . - 3 - Proporcionar aos alunos a ingressos
Viva a definir .
oportunidade de confrontar o
conhecimento desenvolvido em sala
de aula com um leque vasto de
experiéncias com as quais pode
interagir.
1 -Contribuir para o desenvolvimento
Visita de estudo ao Planetario do Professores das Secgdes educativo, pessoal e social dos 1- Dimensdo
Porto Especializadas de Fisica e jovens. Pedagdgica
Os alunos irdo participar numa £ uimica e 2 - Mobilizar e consolidar 2- Dimens&o
Visita de estudo ao - . P P EB Irene Lisboa e EBS Planetério do .Aq 5 . . L .
DCEO4 A sessdo emersiva provavelmente com B e de Ciéncias Naturais e conhecimentos adquiridos, em A3eB3 A B Fel Alunos 7.2 Ano Tecnoldgica e
Planetario do Porto g N R Carolina Michaélis Porto . . , o
atividade laboratorial, partindo da Biologia e Geologia Outros contexto de sala de aula relacionados Digital
visdo 3602 que as clpulas do professores a lecionar 0 7.2 com o Universo. 3 - Dimensdo
lanetdrio possibilitam ano 3 - Conhecer espagos publicos de organizacional
p P Pagos pt 8
interesse cientifico e cultural.
1- Incentivar o gosto pelas ciéncias
experimentais.
B 2 - Contribuir para o
L . . Amélia Cardoso Celeste . ) P )
Atividades experimentais e Escola Superior de | desenvolvimento educativo, pessoal Alunos e
DCE15 A definir Projeto ALTERA desenvolvidas em parceria com EBS Carolina Michaélis Escola ESS - Professora Doutora Saude - Politécnico do e social dos jovens. A3eB3 B,EF,Gel Comunidade A definir
Instituicdo do Ensino Superior " Porto (ESS - PP) 3 - Sensibilizar os alunos para a Educativa
Piedade Barros 2 =
problematica das alteragdes
climdticas.
Professores de Secgdo 1- Incentivar o gosto pelas ciéncias
Especializada de Ciéncias experimentais.
Naturais e de Faculdade de Ciéncias 2 - Contribuir para o
Atividades experimentais EBS Carolina Biologia/Geologia a da Nutrigdo e desenvolvimento educativo, pessoal
DCE16 A definir Projeto Micromundo desenvolvidas em parceria com EBS Carolina Michaélis Michaélis lecionar 0 9.2 ano. Alimentacdo e e social dos jovens. A3eB3 B,E,F,Gel Alunos 9.2 Ano A definir
Instituicdo do Ensino Superior Professora Doutora Faculdade de 3 - Sensibilizar os alunos para a
Patricia Antunes e Farmécia utilizagdo responsavel dos
Professora Doutora Carla antibiéticos.
Novais.
1- Desenvolver o gosto pela ciéncia e
pela investigagdo em ciéncia.
& 2 - Consolidar as aprendizagens e a
Realizagdo de palestras/workshops e i g
q elevar os niveis de conhecimento
de forma presencial ou remota s e Alunos e
DCE17 A definir Palestras/Workshops (sincrona e/ou assincrona) a A definir avaliacBes internacionais através da A3,B3,B4,C2eC3 B,D,E F,Gel Comunidade A definir
dinamizar se houver parceiros que < Educativa

se proponham a fazé-lo.

promog3o da literacia cientifica.
3 - Contribuir para o
desenvolvimento educativo, pessoal
e social dos jovens.




PAA 2023-2024

DCE
Areas de Competéncias Expressas no Perfil
Objetivos PE dos Alunos
Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Publico-alvo CLNDRE
Periad [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, B - Informaggo e comunicagdo (Grupo de ELEMIED
provével de realizagio Descrigio sucinta da atividade Objetivos aprendizagem e avaliagio, A3 - Formagao] C - Raciocinio e resolugdo de problemas - e Pedagdgica
Cadigo L - N N N " Coordenador e/ou Parceria . o 7y Eixo B - C idade D - P to criti it ti 2 - Dimensdo
B [1.2/22/32/ Nome da atividade [Utilize no mé&ximo 300 carateres Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagdo " N /s . [No méximo 3 objetivos, redigidos de xo omunidade G EDEHEY G DE LD Ano de Recursos -
i —— Dinamizador (Se sim, qual?) G 3 [ B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das E - Relacionamento interpessoal ] Tecnolégica
A definir] incluindo espagos] forma sucinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia escolarida e/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3 Dimensdo
Eixo C - Liderana e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica Outro) O ——
[C1 - Organizagdo, C2 - Avaliagio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
1 - Consciéncia e dominio do corpo)
1- Despertar o interesse e gosto pela
Quimica e pela Fisica.
Concurso de Ciéncia dinamizado 2 - Aproximar as escolas basicas e
pela Sociedade Portuguesa de Fisica Professores da Sec¢ao secundarias as instituicdes de ensino 1-Di <
= 5 A > . - Dimensdo
N - Os alunos serdo selecionados Especializada de Fisica e superior. o
Olimpiadas da Fisica N B _ (et ] n n n - Pedagoégica
- ~ realizando uma prova a nivel de EB Irene Lisboa e EBS Quimica a lecionar 0s 9.2 e | Sociedade Portugues 3 - Ajudar a consolidar as Alunos 9.2 e 11.2 Fotocépias e . -
DCE19 A definir (Escaldo A e B) " L Escola e FCUP ° L . L A3eB3 D,Eel 2- Dimenséo
Etapa Regional escola. Carolina Michaélis 11.2anos e de Fisica aprendizagens e a elevar os niveis de Anos transporte Tecnolégica e
P 8 Os alunos deslocam-se a FCUP para Sociedade Portuguesa de FCuP conhecimento num contexto similar Di 'tgl
. I . - e o L igital
realizar as olimpiadas a nivel Fisica ao das avaliagdes internacionais B
regional através da promocgao da literacia
cientifica.
Proret Froyof 1 - Despertar o interesse e gosto pela
Concurso de Ciéncia dinamizado P - - ,g P
q Quimica e pela Fisica.
pela Sociedade Portuguesa de N s
Quimica 2 - Aproximar as escolas basicas e
o N ~ secundarias as instituicdes de ensino 1- Dimensdo
N L Os alunos serdo selecionados Professores da Sec¢ao . . P
TS i realizando uma prova a nivel de EB Irene Lisboa e EBS Especializada de Fisica e Sociedade Portuguesa SLREER Alunos 9.2e 11.2 Fotocopias e Pedagogica
DCE20 A definir (Junior e Mais) P A i N Escola e FCUP 'p H . de Quimica 3 - Ajudar a consolidar as A3eB3 D,Eel . : i 2- Dimensdo
o escola. Carolina Michaélis Quimica a lecionar 0s 9.2 e . L Anos transporte L
Semifinal . ° FCup aprendizagens e a elevar os niveis de Tecnoldgica e
Os alunos selecionados deslocam-se 11.2anos ] ] o
5 R conhecimento num contexto similar Digital
a FCUP para realizar as provas PP P
L ™ o ao das avaliagdes internacionais
Tedrica e pratica da semifinal. . . N .
através da promocgao da literacia
cientifica.
1- Suscitar o despertar de “vocagdes”
profissionais.
q . . . . 2 - Aproximar as escolas basicas e
Dias abertos no Ensino | Dias abertos no Ensino Superior se a p' L .
A 8 A Professores do secundarias as institui¢des de ensino A
Superior escola for convidada e considerar os . R A . Alunos do Ensino
DCE22 . EBS Carolina Michaélis Departamento a lecionar o superior. A3eB3 A,B,EFel e Transporte
considerar os temas temas relevantes a - b Secundério
q Ensino Secundario 3 - Contribuir para o
relevantes considerar os temas relevantes

desenvolvimento educativo, pessoal
e social dos alunos.




DCSH PAA 2023-2024
Objetivos PE Areas de Competéncias Expressas no Perfil
. ) dos Alunos
Eixo A - Sucesso educativo ) (A - Linguagens e textos Publico-alvo P‘ADDE B
e [AL -:esultados esIFolfrez:z; Ensino, Dol mEE D OERnEED (Grupo de 1';;|me'n?ao
- provavel de realizagio Descrigdo sucinta da atividade ) Objetivos aprendizagem e avaliagao, A3 - ormagao] | - Raciocinio QDR EETES criangas/ agosica
cédigo - = N _— . Coordenador e/ou Parceria . = - Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensdo
L [1.2/22/32/ Nome da atividade [Utilize no mé&ximo 300 carateres Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagdo " N . [No méximo 3 objetivos, redigidos de . . . Ano de Recursos -
atividade A L S Dinamizador (Se sim, qual?) forma sucinta] [ B1 - Desenvolvimento pessoal e bem- E - Relacionamento interpessoal e Tecnolégica
G estar das criangas e alunos, B2 - Resultados | F -Desenvalvimento pessoal e autonomia | - -2 e e digital
socials, B3 - Projetos e parcerias] @-=Eanem, sliibeeiliie i) 3 - Dimensio
Eixo C - Lideranga e gestdo =Sl ek Organizacional
[C1- Organizacso, €2 - Avallacio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnolégico
& d < 1 - Consciéncia e dominio do corpo)
1- Consolidar aprendizagens
Visita de Estudo a0 2 Conscienci:lizar ari a
MMIPO ("O Porto e o | Visita orientada a exposi¢do por uma . o P -
A A P A A SN P importancia da preservagdo do
DCS05 1.2 Reino Unido: 650 anos de| técnica do MMIPO, preenchimento | EBS Carolina Michaélis Porto Célia Régo S ) ) ) Al, A2 B,D,E H,I 11LH2 e 12LH3
L N N . patriménio material e imaterial
histéria partilhada, 1373- de uma ficha-guido .
" 3 - Proporcionar momentos de
2023") o
convivio entre pares
75 Anos da Declaragdo N " E—
. . . . 1- Reconhecimento da importancia
Universal dos Direitos Desenvolvimento de atividades N . A
Humanos (Escola diversas, no ambito da iniciativa Escolas Associadas da theE e IR D EEB TS Comunidade REEL
DCS06 1.2 ! EBS Carolina Michaélis Porto Célia Régo Humanos B1,B2,B3 A,B,C,D,E ‘material de
Associada UNESCO - "Stand Uo for Human Rights", da 8 UNESCO L . ~ escolar f .
2 - Sensibilizagdo para situagdes de papelaria
Stand Up for Human ONU N -
" violagdo dos Direitos Humanos
Rights)
EB Irene Lisboa e Toda a
Exposigéo de presépios e | Viver o espirito do Natal na familiae | EB Irene Lisboa e EBS Viver o espirito do Natal na familia e
DCS09 1° P . < P P P . . EBS Carolina Professores de EMRC P BleB2 F Comunidade Material reciclado
arvores de Natal na Escola Carolina Michaélis g na Escola o
Michaélis Educativa
Partilhar com os mais carenciados. £B Irene Lishoa @ EBS EB Irene Lisboa e Partilhar com os mais carenciados. Toda a
DCS10 1e Semana da Solidariedade Recolher bens alimentares e Carolina Michadlis EBS Carolina Professores de EMRC Recolher bens alimentares e B1 F,GH Comunidade Bens alimentares
vestuario Michaélis vestuario Educativa
1- Aproximar as escolas basicas e
secundarias as institui¢des de ensino
Avisita dos alunos de mestrado do q 8
ensino da Geografia procura superior
NSO D estabelecer lagos e dar a conhecer o Escola Secundaéria FLUP - Departamento el CCE L A
DCS13 1.2 alunos do mestrado do ‘9 P e EBS Carolina Michaélis . L Teresa Guedes P ) aprendizagens e a elevar os niveis de A3eB3 D,Eel
: ) vasto patriménio cartografico, Carolina Michaélis de Geografia ) o
ensino de Geografia oerer T 2 conhecimento num contexto similar
bibliogréfico e museoldgico de base e G
) ao das avaliagdes internacionais
educativa. 2 a " "
através da promocgao da literacia
cientifica.
Relacionar a pressdo sobre o litoral
com a necessidade do 1- Consolidar aprendizagens
Visita de estudo a Aveiro desenvolvimento sustentado das 2 - Consciencializar para a
e Museu Maritimo de atividades econdmicas; equacionar Porto de Leixdes, Teresa Guedes importancia da preservagdo do
DCS15 1.2 . - . o quaci EBS Carolina Michaélis D N portanc preservagdo d A1, A2 B,D,EH,I 112ano
{lhavo - A Descoberta do | medidas passiveis de potencializar o Aveiro e ilhavo Romana Maciel patriménio material e imaterial
Litoral uso do espago maritimo e das areas 3 - Proporcionar momentos de
litorais e debater a importancia do convivio entre pares
ordenamento das orlas costeiras.
Construgdo de Rosas dos Ventos em
diversos materiais e exposigdo das Aplicar, na pratica, os conhecimentos
mesmas. . tedricos adquiridos em sala de aula.
Concurso "Rosa dos Os trabalhos serdo expostos na EB Irene Lisboa e EBS EEEC e Diversificar estratégias pedagogicas.
DCS19 10 > > U i e tshoae Escola Especializada de Geografia CEB[IERTIEE A1, A2,C2,CL, D,FH,I 72 ano
Ventos' Biblioteca e espago envolvente Carolina Michaélis d07.° ano Desenvolver e promover o gosto pela
(turmas do Carolina Michaelis) e na o estética. Estimular o gosto pela
sala de aula da respectiva turma competicdo saudavel.
(turmas da Irene Lisboa)
1 - Perceber a evolugdo do Burgo
Medieval;
. 2 - Conhecer o espago da casa do
Visita de estudo: Porto o a 5 B FeeH s pas =
DCS25 1.2 medieval Visita ao nucleo medieval do Porto | EBS Carolina Michaélis Porto José Valente Infante como espago museoldgico da B1,B2,B3 B,D,E H,I 12LH1/2
Cidade;
3 - Valorizar o Patriménio Histérico
como espaco de fruicdo:
1 - Estimular a literacia filmica; Auditério;
S ap Exibicdo de curtas-metragens de " ... | Escola Secundaria A . 2 - Refletir e debater sobre problemas Alunos do .
DCS29 1.2 Cinanima Vai as Escolas . M . « 8 EBS Carolina Michaélis . ~ | Marco Antdnio Coutinho e e , A,B,D,F, H i Computador;
cinema de animagdo de autor. Carolina Michaélis filoséficos presentes nos filmes Secundario Projetor
exibidos. L
As "Oimpiadas de Economia" 1 - Contribuir para o
constituem um concurso entre desenvolvimento educativo, pessoal
equipas de alunos de diferentes e social dos alunos
DCS03 12e2.2 Olimpiadas de Economia escolas da regido que pretende Dolores Cruz 2 - Despertar o interesse e gosto pela A2, A3, B1,B2,B3 C,D,EF,I 112e 129 SE

dinamizar o estudo e ensino da
Economia nas escolas e despertar

interesse por esta ciéncia.

Economia
3 - Desenvolver o raciocinio e a
resolugdo de problemas




DCSH PAA 2023-2024
Objetivos PE Areas de Competéncias Expressas no Perfil
. ) dos Alunos
Eixo A - Sucesso educativo ) (A - Linguagens e textos Publico-alvo P‘ADDE B
e [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, Dol mEE D OERnEED (Grupo de 1- Dimenséo
di liagdo, A3 - Fi & - ini 5 Pedagogi
- provavel de realizagio Descrigdo sucinta da atividade ) Objetivos aprendizagem e avaliagao, ormagao] | - Raciocinio QDR EETES criangas/ agosica
cédigo - = N _— . Coordenador e/ou Parceria . = - Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensdo
L [1.2/22/32/ Nome da atividade [Utilize no mé&ximo 300 carateres Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagdo " N . [No méximo 3 objetivos, redigidos de . . . Ano de Recursos -
atividade A L S Dinamizador (Se sim, qual?) forma sucinta] [ B1 - Desenvolvimento pessoal e bem- E - Relacionamento interpessoal e Tecnolégica
G estar das criangas e alunos, B2 - Resultados | F -Desenvalvimento pessoal e autonomia | - -2 e e digital
socials, B3 - Projetos e parcerias] @-=Eanem, sliibeeiliie i) 3 - Dimensio
Eixo C - Lideranga e gestdo =Sl ek Organizacional
[C1- Organizacso, €2 - Avallacio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnolégico
& d 1 - Consciéncia e dominio do corpo)
- Pesquisa de informacgao (letras de NP P
~ . 1- Promover uma participagdo mais
cancbes de Canto de Intervengio; ativa e critica na vida democratica 2 - Dimens&o
50 Anos do 25 de Abril: biografias de compositores e 11.2LH2,12.2 Material de
DCS07 12e2.2 - 8 P . EBS Carolina Michaélis Porto Célia Régo 2 - Promover a aquisigao de A1, A2, B2 A,B,D,H " . Tecnoldgica e
Canto de Intervengdo cantores) / - Composicdo e A . N LH3, EFA.B3 papelaria .
o - competéncias a nivel da pesquisa e Digital
exposi¢do de cartazes / - Produgdo q o
N " do tratamento de informagao
de um "padlet’
Elaboragdo de uma revista em 1- Promover o sucesso educativo
DCS01 Revista de Economia formato digital com artigos dos EBS Carolina Michaélis Dolores Cruz 2 - Promover o uso das tecnologias Al,A2,B3 A,B,CD,EFH,I 12°SE
alunos de Economia digitais
a) Incentivar o interesse dos jovens
O Programa Parlamento dos Jovens pela participagdo civica e politica;
é b) Sublinhar a importéncia da sua
uma iniciativa da Assembleia da contribuigdo para a resolugdo de
Republica que envolve, anualmente, Dgeste questdes que afetam o seu presente AL A2
milhares de jovens, num contexto de Escola / Distrito do IPDJ e o futuro individual e coletivo, o 22e3¢2Cicloe Fotocépias
Programa Parlamento - J . . EB Irene Lishoa e EBS / B Amélia Castro / José . ) - B1,B2, A,B,C,D,EF,G,I . .p -
DCS08 12,22e3.2 participagdo no debate democratico, " L Porto/ Assembleia Assembleia da fazendo ouvir as suas propostas junto Secundario /material de Pedagdgica
dos Jovens < S Carolina Michaélis e Valente o P o B3 9
de promogdo da vivéncia de uma da Republica Replblica dos 6rgdos do poder politico; papelaria
cidadania ativa e do c) Incentivar as capacidades de
desenvolvimento da sua consciéncia argumentagdo na defesa das ideias,
civica. com respeito pelos valores da
tolerancia e da formagao da vontade
da maioria.
Desenvolver o gosto pela Geografia,
através da
observacdo/investigagdo/conh
Ve (ER ) G SR CcM.P eciment;do/territo'ﬁ c-A'ildar a
RO @D -/ G Dl SEN TR Escola Secundaria e @il Museus‘ da; cidade | consolidar as aprendiza én: aelevar
DCS14 1.9,22e3.2 Descoberta do Territorio -| estudo exploratdrias e assim EBS Carolina Michaélis ) R Teresa Guedes ) L P ‘g ’ Todos os alunos
L P L . Carolina Michaélis ) Transportes coletivos os niveis de conhecimento e a
Expedi¢des Oceanicas conhecer o patriménio material Romana Maciel L . . e
X . N e outros a definir promover a literacia geogréfica;
imaterial da nossa cidade/regido :
fomentar o trabalho de grupo/equipa
e promover a cooperagio e o
desenvolvimento civico.
0 "Brago Direito" é um dia no qual .
. e 1- Aproximar a escola das empresas
Programa Brago Direito CoEMEBECHEDEETLLD 2 - Ajudar a consolidar as
DCS02 20 8 . © acompanham voluntarios no seu EBS Carolina Michaélis Dolores Cruz . . L A2,A3,B2,B3 A,B,C,D,EG,H,FI 122 SE
Um Dia no teu Futuro! . . aprendizagens e a elevar os niveis de
ambiente de trabalho e participam )
it R conhecimento
nas suas atividades didrias
1- Complementar a
aprendizagem/formagado
Os estudantes podem de forma desenvolvida no decurso do ano
critica e criativa interagir com letivo
Visita de Estudo a Sonae | diferentes propostas de atividades e 2 - Proporcionar aos alunos a
DCs04 22 nes prop ) Dolores Cruz P A1, A2, 81,82 AB,C,D,EG,H,Fl 102 ano
MC equipamentos construindo eles oportunidade de confrontar o
mesmos uma relagdo experimental conhecimento desenvolvido em sala
com a aprendizagem de aula com um leque vasto de
experiéncias com as quais podem
interagir
1- Consolidar aprendizagens
Visita a "Baixa" da didade Compreender a importancia 2 - Consciencializar para a
do Porto - MMIPO - histérica da rua de Santa Catarina B e Teresa Guedes importancia da preservago do
besie 20 _ 12112 | £Bs Carolina Michaélis Porto ‘ porna (8 presemasee ¢ AL A2 B,D,EH,I 112ano
Percurso guiado na rua das Flores desde a Idade Média e Romana Maciel patriménio material e imaterial
das Flores perceber a atual dindmica funcional. 3 - Proporcionar momentos de
convivio entre pares
1- Conhecer espagos e construgdes
Visita de estudo: Porto | Visita a espagos e monumentos do DRI
DCS26 2.2 N ’ (e A EBS Carolina Michaélis Porto José Valente 2 - Perceber a evolugdo urbanistica da B1,B2,B3 A,B,CD,EG,H,FI 12LH1/2
do século XVIll e XIX Porto dos séculos XVIII/XIX 3
cidade no contexto ad
industrializagdo;
1- Perceber o funcionamento de uma
Visita de estudo: Nau e Visita a recriagdo de uma Nau e " R " a Alfandega quinhentista;
pes27 20 N EBS Carolina Michaglis | Vila do Conde José Valente g2 q 81,82, B3 A,B,C,D,E G H,F,I 12UH1/2

Alfdndega Quinhentista

Alfandega Quinhentista

2 - Conhecer os espagos de uma Nau
Portuguesa do século XVI;




DCSH

PAA 2023-2024

Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo ) (A - Linguagens e textos Publico-alvo P‘ADDE B
e [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, Dol mEE D OERnEED (Grupo de 1- Dimenséo
aprendizagem e avaliagao, A3 - Formagéo] o i 5 N Pedagégica
- provavel de realizagio Descrigdo sucinta da atividade ) Objetivos P Be! - 53] | C-Raciocinio e resolugdo de problemas criangas/ agogica
Cédigo " o N N B N Coordenador e/ou Parceria N o L Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensdo
N [1.2/22/32/ Nome da atividade [Utilize no mé&ximo 300 carateres Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagdo " N . [No méximo 3 objetivos, redigidos de . . . Ano de Recursos -
atividade A L S Dinamizador (Se sim, qual?) forma sucinta] [ B1 - Desenvolvimento pessoal e bem- E - Relacionamento interpessoal e Tecnolégica
G estar das criangas e alunos, B2 - Resultados |  F - Desenvolvimento pessoal e autonomia 3 e digital
socials, B3 - Projetos e parcerias] @-=Eanem, sliibeeiliie T"r"(;i{rs;do/ 3 - Dimensio
Eixo C - Lideranga e gestdo =Sl ek Organizacional
[C1- Organizacso, €2 - Avallacio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnolégico
ganizagao, < 1 - Consciéncia e dominio do corpo)
Os agentes da protegdo Civil
deslocam-se a escola e promovem 1- Consolidar aprendizagens
Atividade com a Protegdo | nas aulas, pequenas palestras sobre | EB Irene Lisboa e EBS Professores da Secgdo . 2 - Consciencializar para a .
DCS22 29e30 m S peq p 'e Lisboa e El Escola res Sece Protecdo Civilda CMP | ons para B1, B2, B3 AB,C,D,E 32 ciclo
Civil riscos urbanos, com destaque para Carolina Michaélis Especializada de Geografia importancia da preservagdo do
incéndios e inundagdes, entre patriménio material e imaterial
outros.
Facultar a vivéncia de experiéncias Facultar a vivéncia de experiéncias de
de aprendizagem fundamentais e aprendizagem fundamentais e
significativas numa perspetiva significativas numa perspetiva
. transversal, recorrendo a utilizagdo transversal, recorrendo a utilizagdo
VL LT de metodologias participativas EB Irene Lisboa e EBS de metodologias participativas
DCs11 32 alunos de EMRC do 2.2 s e o e Magikland Professores de EMRC e e B1 EF 20 ciclo Camioneta
ciclo Valorizagdo das dimensdes Carolina Michaélis Valorizagdo das dimensdes
relacionais da aprendizagem e dos relacionais da aprendizagem e dos
principios éticos que regulam o principios éticos que regulam o
relacionamento com o saber e com relacionamento com o saber e com os
0s outros. outros.
Facultar a vivéncia de experiéncias Facultar a vivéncia de experiéncias de
de aprendizagem fundamentais e aprendizagem fundamentais e
significativas numa perspetiva significativas numa perspetiva
- transversal, recorrendo a utilizagdo transversal, recorrendo a utilizagdo
Visita de estudo dos de metodologias participativas EB Irene Lisboa e EBS de metodologias participativas
DCS12 X alunos de EMRC do 3.2 o giasp N P! L " o Guimardes e Fafe Professores de EMRC L Eiasp N 3 L B1 EF 32 ciclo Camioneta
il Valorizagdo das dimensdes Carolina Michaélis Valorizagdo das dimensdes
ciclo L . L 5
relacionais da aprendizagem e dos relacionais da aprendizagem e dos
principios éticos que regulam o principios éticos que regulam o
relacionamento com o saber e com relacionamento com o saber e com os
0s outros. outros.
1- Complementar a aprendizagem
a A A formag&o desenvolvida no decurso
Visita a cidade da Régua e toda a sua 4 G A
. - do ano letivo.
paisagem agraria envolvente, N
L N . 2 - Proporcionar aos alunos a
através de uma viagem de comboio A
. oportunidade de confrontar o
ao longo de um vale emblematico e . .
5 2 . conhecimento desenvolvido em sala
Visita de estudo - Douro MERERCMRAEE EEEhAGER Teresa Guedes de aula com um leque vasto de
DCS17 3.2 . ) antiga regido demarcada de vinhos | EBS Carolina Michaélis Régua . Museu do Douro . . A1, A2 B,D,E H,I 112ano
Vinhateiro . Romana Maciel experiéncias com as quais pode
do mundo. O aluno serd levado a q :
5 interagir.
observar, analisar e compreender a - <
. L 3 - Desenvolver uma maior interagdo
estruturagdo do territério e a
q 5 q entre alunos e entre alunos e
percecionar o Alto Douro Vinhateiro,
p o A el professores, promovendo o
e a sua identidade geografica tnica. A q
desenvolvimento pessoal e social dos
alunos.
1- Complementar a aprendizagem
/formagdo desenvolvida no decurso
do ano letivo.
. ~ " 2 - Proporcionar aos alunos a
Relacionar a pressdo sobre o litoral )
3 oportunidade de confrontar o
et com a necessidade do q q i
Visita ao Centro de d i " P~ conhecimento desenvolvido em sala Transporte (Bilhete
S . lesenvolvimento sustentado das A . . o
Ciéncia Viva de Vila do L ~ " L . Teresa Guedes Centro de Ciéncia Viva de aula com um leque vasto de Alunos 10.2 Ano | de metro Z6 ida e 1- dimensdo
DCS18 3. x atividades de lazer e de exploracdo | EBS Carolina Michaélis Vila do Conde ) . vy 5 A3eB3 A,BEFel - 5 2n
Conde - exposicdo da natureza; aplicar o trabalho de Romana Maciel de Vila do Conde experiéncias com as quais pode de Geografia A volta) e ingresso pedagogica.
interativa da dgua BEr ) interagir. 7,15€ por aluno.
campo e outras metodologias P =
e . 3 - Desenvolver uma maior interagao
geogréficas, em trabalho de equipa
entre alunos e entre alunos e
professores, promovendo o
desenvolvimento pessoal e social dos
alunos.
1 -Alertar consciéncias e/ou
desenvolver campanhas de
Dia Mundial da - sensibilizagdo, tendo em vista
— Sensibilizar os alunos e toda a " L
Diversidade Cultural para comunidade educativa para o Dia £B Irene Lishoa @ EBS Professores da Secgao transformar os cidaddos em
DCS20 3.2 o Didlogo e 3 Escola Especializada de Geografia participantes ativos na prote¢do dos B1, B2, B3 A,B,C,D,E 82ano

Desenvolvimento -
"Veste a Camisola!"

Mundial da Diversidade Cultural
para o Dialogo e o Desenvolvimento

Carolina Michaélis

do 8.° ano

valores respeitando as idiossincrasias
de cada territorio;
2 - Promover solugdes para atenuar
os contrastes de desenvolvimento.




DCSH

PAA 2023-2024

Cédigo
atividade

Periodo
provavel de realizagdo
[.e/22/32/

A definir]

Nome da atividade

Descrigdo sucinta da atividade
[Utilize no mé&ximo 300 carateres
incluindo espagos]

pretende-se através da visita ao

Escola/s dinamizadora/s

Local de realizagdo

Coordenador e/ou
Dinamizador

Parceria
(e sim, qual?)

Objetivos
[No méaximo 3 objetivos, redigidos de
forma sucinta]

Objetivos PE
Eixo A - Sucesso educativo
[A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino,

aprendizagem e avaliagdo, A3 - Formag3o]

Eixo B - Comunidade
[B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-

estar das criangas e alunos, B2 - Resultados

sociais, B3 - Projetos e parcerias]
Eixo C - Lideranga e gestdo
[C1 - Organizagio, C2 - Avaliagio]

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos
(A - Linguagens e textos
8 - Informagéo e comunicagio
C- Raciocinio e resolugso de problemas
D - Pensamento critico e pensamento criativo
E - Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
G - Bem-estar, satde e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
1- Saber cientifico, técnico e/ou tecnolgico
1 - Consciéncia e dominio do corpo)

Pablico-alvo
(Grupo de
criangas/
Ano de
escolaridade/
Turma / Ciclo/
Outro)

Recursos

PADDE
1- Dimenso
Pedagégica
2- Dimensio
Tecnolégica
e digital
3 - Dimensio
Organizacional

DCS21

Visita de estudo ao

(Galeria da

Jardim Boténico do Porto

Biodiversidade e Jardim)

jardim botanico, sensibilizar os
alunos para a importancia da
preservacdo espécies e conservagao
da biodiversidade
Articulacdo com o 1.2 ciclo

EB Irene Lisboa e EBS
Carolina Michaélis

Jardim Botanico

do Porto

do 9° ano

Professores da Secgao
Especializada de Geografia

1- Consolidar aprendizagens
2 - Consciencializar para a
importancia da preservagdo do
patriménio material e imaterial
3 - Proporcionar momentos de
convivio entre pares

81, B2, B3

AB,C,D,E

92ano

DCS23

Noite da Ciéncia

A definir

EB Irene Lisboa e EBS
Carolina Michaélis

Escola

Professores da Secgao

Especializada de Geografia

Departamento de
Ciéncias Experimentais

1 - Incentivar o gosto pelas ciéncias

experimentais, cativando vocagdes

para carreiras cientifico- tecnoldgicas.
2 - Contribuir para o

desenvolvimento educativo, pessoal
e social dos jovens.

3 - Divulgar a comunidade os
projetos/trabalhos realizados pelos
alunos ao longo do ano.

B1, B2, B3

A,B,C,D,E

3¢ ciclo

DCs24

Dia da Europa

Os alunos procuram mostrar a toda
a comunidade educativa a unidade
europeia, dentro da Diversidade
cultural existente, através de uma
exposicdo de bandeiras e outras
curiosidades culturais.

EB Irene Lisboa e EBS
Carolina Michaélis

Escola

Professores da Secgdo

de7.2ano

Especializada de Geografia

1 -Alertar consciéncias e/ou
desenvolver campanhas de
sensibilizagdo, tendo em vista
transformar os cidaddos em
participantes ativos na protegdo dos
valores europeus;
2 - Promover os ideais europeus,
especialmente a Paz, e a plena
cidaddania e justiga pelos direitos
Humanos na Europa.

81, B2, B3

AB,C,D,E

3¢ ciclo

DCS28

Visita de estudo a
Guimardes

Visita a Guimaraes: Pcao dos
Duques, Castelo, Centro Histérico.

EBS Carolina Michaélis

Guimaraes

José Valente

1- Conhecer espacos ligados a
fundagdo da nacionalidade;
2 - Perecer o quotidiano dos duques
de Braganga a época do
Renascimento;

3 - Conhecer o centro histérico de

A,B,C,D,EG,H,F,I

12LH1/2




DE PAA 2023-2024
Areas de Competéncias Expressas no Perfil
Objetivos PE dos Alunos
Ei o . - PADDE
ixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo § N
Periodo [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8 - Informagao e comunicagdo (i ELITEEED
5 provavel de realizagio Descrigio sucinta da atividade 3 Objetivos T P G B, 69 - ez ] o RERFE D @R primED criangas/ Pedagdgica
Cédigo L . . . N Coordenador e/ou Parceria - L . Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensdo
- [Le/22/32/ Nome da atividade [Utilize no maximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio reena N [No méaximo 3 objetivos, redigidos de ° Ano de Recursos ®
atividade A fom: Dinamizador (Se sim, qual?) - A [ B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das E - Relacionamento interpessoal s Tecnolégica
Aenni Iindulndolespagos]. ormajsucinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3- | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia escolarida e/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, saide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdio
e ) by . " Out
Eixo C - Lideranga e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica utro) Organizacional
(€1 - Organizagio, C2 - Avaliagio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
1 - Consciéncia e dominio do corpo)
Conhecer as modalidades do
q Exprerimentagdo das modalidades . EBlrene Lisboae | Seccdo Educagdo Fisica desporto escolar do nosso Alunos ens. Espagos
Dia Europeu do Desporto | 9 EB Irene Lisboa e EBS ° g i . [EOCERET ro pac .
DEO1 1.2 do desporto escolar do nosso Carolina Michaglis EBS Carolina Professores do Desporto Nao Agrupamento incentivar os alunos A3,B1,B2eB3 EG,H,le) basico e desportivos e 2-Tecnoldgica
Agrupamento Michaélis Escolar para a participagdo nas atividades do secundario material desportivo
CDE.
Promover hébitos de vida saudaveis Espagos escolares,
. como a prética das atividades fisicas. material desportivo
N . . EB Irene Lisboa e - . . Alunos ens. .
Corta-mato fase escola | Realizagdo de uma corrida de corta- | EB Irene Lisboa e EBS y . . Associagdo de Pais Incentivar os alunos para a L. medalhas/premios L
DEO2 1.2 ~ " o EBS Carolina Secgdo Educagdo Fisica N L L A3,B1,B2eB3 EG,H,le) basico e 2-Tecnoldgica
(turno da manha) mato nas escolas Carolina Michaélis L Cruz Vermelha participagdo nas atividades fisicas do a cartazes
Michaélis . secundario )
nosso agrupamento. Divulgar o diplomas
atletismo. lanches e dgua
Promover habitos de vida saudaveis
. o . Espagos escolares,
N . como a pratica das atividades fisicas. .
Torneio de Basquetebol el Um L EBS Carolina Incentivar os alunos para a (INEEEIE, patere]
DEO3 1.2 q Basquetebol 3x3 Escola Carolina EBS Carolina Michaélis L Prf. M.2 Manuel Frides Nao T L b L A3,B1,B2eB3 EG,H,le) basico e desportivo, 2-Tecnoldgica
3x3 A Michaélis participacdo nas atividades fisicas do .
Michaélis - (turno da tarde) - secundario cartazes e
nosso agrupamento. Divulgar o A
diplomas
basquetebol.
Compreender a importancia da
5 . Musica no Mundo, como parte da
Pesquisa sobre o significado e
. o . . natureza humana e da cultura de um
origem da comemoragao deste dia; Parceria com o .
Visualizagdo de excertos de EB Irene Lishoa e Conservatorio .
EB Irene Lisboa e EBS Secgdo Especializada de Compreender o festejo do Dia Computador; 2 - Dimensao
DE14 12 Dia Mundial da Mdsica | concertos, filmes ou outros sobre 5 ey EBS Carolina g p~ q e/ouEscolas: L ot L A3,B1,B2eB3 B,C,D,EF.H,I, Alunos do 22ciclo |, . T -
o Carolina Michaélis R Educagdo Musical Mundial da Musica como um evento proj ; Tela. T
mdsica; Michaélis Palco ou de promocdo da arte musical
Trabalhos em cartolina sobre “O que Guilhermina Suggia P 5 .
i o o desempenhando também um reforgo
éamisica para ti”. 5
nos lagos de amizade e paz entre as
pessoas.
Compreender a musica como arte
performativa de um elemento
. cultural. 1- Dimenséo
feresEpEmEitEle EB Irene Lisboa e EBS EB Irene Lisboa e Secgéo Especializada de Aproximar os alunos aos recursos Computador; Pedagoégica; 2-
DE15 1.2 “Partilha Musical” pequenos grupos de alunos no " AN EBS Carolina & E N Nao P L . . A3,B1,B2eB3 B,C,D,E,F,H,I, Alunos do 22 ciclo | Videoprojetor; Tela; . B .
L L Carolina Michaélis L Educagdo Musical tecnoldgicos e didaticos na 4rea da Dimensdo
auditdrio e/ou biblioteca. Michaélis ot Fontes sonoras. L
musica desenvolvendo as Tecnoldgica
competéncias musicais de forma
interativa e prética.
e i TR B A Materiais
Exposicdo de brinquedos £BS Carolina Sensibilizar para a importancia de solicitados para a
DE21 1.2 Exposi¢do construidos pelos alunos com EBS Carolina Michaélis R Sandra Mourato seguir a politica dos 3R; Desenvolver A2,B2eB3 B,C,GHel 7% anos N P L
e 2 o Michaélis . ol disciplina; Materiais
utilizagdo de materiais reciclaveis a criatividade e a originalidade. L
recicléveis
Visitas de estudo a Visionamento de filme animado, Desenvolvimento da sensibilidade;
ANILUPA - Centro de intergdo com objetos de animagdo Rua de Entre- aquisicéo de conhecimentos de 82 Ac, 82Bc, 82Cc
DE12 12022 - - rere Jetos o EBS Carolina Michaélis . José Sinde N3o quisiao de o A3,B1,B2 e B3 A.B,C,D,EF,GH,L e 2-Tecnolégica
Lidico de imagem de imagem, construgdo de pequeno Quintas - Porto fotografia e cinema (animagdo de e 82Dc
animada objeto de animagao de imagem. imagem)
Realizagdo de decoragdes de Natal
o G ~9 . EBIrene Lisboa e EBS | Entrada da escola | Professores de Educagdo Motivar os alunos para realizagdo de Alunos do 22 e 32
DE18 1.2e2.2 Decoragdes de Natal nas aulas de Educagdo Tecnolégica ) o - - A2;B2;C2 D;H;1 N
N Carolina Michaélis e corredores Tecnoldgica trabalhos praticos ciclo
para a Expor na Escola.
Aprofundar conhecimentos e
competéncias na modalidade £B Irene Lisboa Relacionamento interpessoal Bem-
Criagdo de sinergias com alunos de | EBIrene Lisboa e EBS estar, salide e ambiente 2.2Cicloe3.2 | Espagos escolares,
DE10 19,22e32 Oficina de Gira-Volei < 8! e Lishoa e E EBS Carolina Prof. Jodo barbosa A definir peED A3,B1,B2 e B3 EG, H,le) c pag ® | 2.Tecnoldgica
outras turma Carolina Michaélis Michaélis Desenvolvimento pessoal e Ciclo material desportivo
Ocupagdo de tempos livres de forma autonomia
saudavel"
Ao . Escola, espago . -
Reealizagdo de atividades de urbanopec Desenvolvimento da sensibilidade; 30cidoe
DE11 1.9,2.2e3.2 Oficina de Artes Visuais | expressdo grafica/plastica; desenho | EBS Carolina Michaélis InstituicBes José Sinde Nao enriquecimento expressivo, cultural e A3,B1,B2eB3 AB,D,EG,H,LJ se;undério Sala2.13 3-Organizacional
urbano(exterior); visitas de estudo. culturcais artistico
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Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo PfQDDE N
Periodo [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8 - Informagao e comunicagdo (i ELITEEED
5 provavel de realizagio Descrigio sucinta da atividade 3 Objetivos T P G B, 69 - ez ] o RERFE D @R primED criangas/ Pedagdgica
Cédigo L . . . N Coordenador e/ou Parceria - L . Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensdo
- [Le/22/32/ Nome da atividade [Utilize no maximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio reena N [No méaximo 3 objetivos, redigidos de ° Ano de Recursos ®
atividade A fom: Dinamizador (Se sim, qual?) - A [ B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das E - Relacionamento interpessoal s Tecnolégica
Aenni Iindulndolespagos]. ormajsucinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3- | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia escolarida e/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, saide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdio
e ) by . " Out
Eixo C - Lideranga e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica utro) Organizacional
(€1 - Organizagio, C2 - Avaliagio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
J - Consciéncia e dominio do corpo)
Analisar criticamente a vida
Sessdes de cinema comunitaria e social. Identificar
mediadas, organizadas profissdes, setores de atividade e . «
Ida com os alunos ao Batalha Centro X Batalha Centro de Programa escolas, 1- Dimensdo
DE17 1.2,22e3.2 em quatro tematicas — ) EBS Carolina Michaélis | Cinema Batalha Angela Tavares ) areas tecnoldgicas. Desenvolver A2;B2;C2 D;H;l 6AC 8 L
) ) de Cinema Cinema . . Andante Pedagdgica
Ecologia, Amizade, conhecimentos fundamentais para
Identidade e Diaspora. compreender e analisar os sistemas
tecnoldgicos, e impactos sociais.
Promover habitos de vida saudaveis
en . - Espagos escolares,
N . como a pratica das atividades fisicas. .
Mega Salto Realizagdo de uma prova de salto £B Irene Lisboa & EBS EB Irene Lisboa e Incentivar os alunos para a Alunos ens. material
DE04 2.2 Mega Sprinter fase em comprimento e de corrrida de . o EBS Carolina Secgao Educagio Fisica Nio - AUTeR( . A3,B1,B2eB3 EG,H,lel basico e desportivo, 2-Tecnoldgica
. Carolina Michaélis L participacdo nas atividades fisicas do .
escola, velocidade Michaélis H secundario cartazes e
nosso agrupamento. Divulgar o A
) diplomas
atletismo.
Promover hébitos de vida saudaveis Equipamento
Corta-mato escolar R como a pratica das atividades fisicas. desportivo do AE
(CLDE) turno da manha PN B EIEED EB Irene Lishoa e EBS Incentivar os alunos para a AANEE IS, Lanches e aguas
DEOS 20 o . Agrupamento fase fase distrital do ) N local a definir Secgdo Educacdo Fisica Organizagdo CLDE R L P L. A3,B1,B2eB3 EG,H,lel basico e 8! 2-Tecnoldgica
janeiro/fevereiro, data e Carolina Michaélis participacdo nas atividades fisicas do . Transporte para o
e corta-mato a secundario S
local a definir nosso agrupamento. Divulgar o local de realizagao
atletismo. da atividade
Promover hébitos de vida saudaveis Equipamento
Mega Salto R en . - A
Mega Sprinter Participacdo dos alunos do como a prética das atividades fisicas. AN EE desportivo do AE
Agrupamento fase fase distrital do | EB Irene Lisboa e EBS Incentivar os alunos para a ) Lanches e dguas
DEO6 2.2 (CLDE) todo o dia Brup: . o local a definir Seccdo Educagio Fisica Organizagéo CLDE - AUTeR( . A3,B1,B2eB3 EG,H,lel basico e g 2-Tecnoldgica
) Mega Salto Carolina Michaélis participacdo nas atividades fisicas do . Transporte para o
margo/abril, data e local 3 - secundario .
2 definir Mega Sprinter nosso agrupamento. Divulgar o local de realizagao
atletismo. da atividade
q A Promover habitos de vida saudaveis
Torneios desportivos, - L . Espacos escolares,
) ) . como a prética das atividades fisicas. .
S Realizagdo de torneios desportivos | EB Irene Lisboa e EBS SEDTHE0 Incentivar os alunos para a GRS L
DEO7 22 Gira-volei EBIL, turno da < ) . P . L EBS Carolina Secgdo Educagao Fisica Nio A L b na A3,B1,B2eB3 E,G H,le) basico e desportivo, 2-Tecnoldgica
L de final de periodo Carolina Michaélis R participacdo nas atividades fisicas do L
tarde, ultima semana de Michaélis ) secunddrio cartazes e
aulas nosso agrupamento. Divulgar as dinlomas
modalidades envolvidas &
. . e Desenvolvimento da sensibilidade;
Visita guiada a exposi¢do(6es) de o
Visita de estudo ao MAC | Arte Contemporanea disponiveis na Fundagio e PR DE
DE13 22 P P! EBS Carolina Michaélis Museu de José Sinde Nao conceito/conhecimentos da arte A3,B1,B2eB3 A,B,C,D,E,F,GH,IJ 99Ac, 92Bc e 9°Cc
de Serralves Agenda do Museu de Arte N . .
N Serralves - Porto contemporanea; Enriquecimento
Contemporanea
cultural.
Promover a formagéo cultural e
Workshop P macdo cuthra;
ay o ” n artistica, com particular incidéncia no . .
Fazer miisica no computador EB Irene Lisboa e EBS EBlrene Lisboa e Secgéo Especializada de campo musical. Levar os alunos a Computadores 2 - Dimenséo
DE16 22 Dia do Agrupamento Trabalhos de grupo no ambito da ) o EBS Carolina = E B Nao P y B A3,B1,B2eB3 B,C,D,E,FH,, Alunos do 29 ciclo 5 P! 3 Tecndlogica e
. ) Carolina Michaélis S Educagdo Musical quererem aprender mais. Videoprojetor -
[ musical no Michagélis Digital
Desenvolvero pensamento
reflexivo,critico e criativo.
Materiais
Exposicdo de objetos inovadores £BS Carolina Sensibilizar para a importancia de solicitados para a
DE22 22 Exposi¢do construidos pelos alunos com EBS Carolina Michaélis o Sandra Mourato seguir a politica dos 3R; Desenvolver A2,B2eB3 B,C,GHel 99 anos s P! .
I L IR Michaélis o . disciplina; Materiais
utilizagdo de materiais recicldveis a criatividade e a originalidade. P
reciclaveis
Espagos escolares,
EB Irene Lisboa e Promover habitos de vida saudaveis Alunos ens. material
Dia do Coragéo - escola, N o . EB Irene Lisboa e EBS y EB Irene Lisboa e EBS - g Fed o ad a A
DEO8 3.2 c. Realizagdo de atividades desportivas ) o EBS Carolina " o por definir como a pratica das atividades fisicas e A3,B1,B2eB3 E,G H,le) basico e desportivo, 2-Tecnoldgica
maio Carolina Michaélis o Carolina Michaélis . - ari
Michagélis alimentagdo adequada secundario cartazes e
diplomas
Promover habitos de vida saudaveis
an o _ Espagos escolares,
. . como a prética das atividades fisicas. .
Torneio de Andebol N . . . EB Irene Lisboa e . . Alunos ens. material
Realizagdo de torneios desportivos EB Irene Lisboa e EBS y EB Irene Lisboa e EBS . Incentivar os alunos para a L. . L
DEO9 3.0 e Futebol ) . ) o EBS Carolina ) o nao R L L A3,B1,B2eB3 EG,H,lel basico e desportivo, 2-Tecnoldgica
N de final de periodo Carolina Michaélis L Carolina Michaélis participagdo nas atividades fisicas do e
escola, junho Michaélis . secundario cartazes e
nosso agrupamento. Divulgar as N
diplomas

modalidades envolvidas
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PAA 2023-2024

DE
Areas de Competéncias Expressas no Perfil
Objetivos PE dos Alunos
Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo PfQDDE N
Periodo IAL - Resultados escolares, A2 - Ensino, B - Informagdo e comunicago (i 1;;':‘:"?::
5 provavel de realizagio Descrigio sucinta da atividade 3 Objetivos T P G B, 69 - ez ] o RERFE D @R primED criangas/ 2808
Cédigo L . . . N Coordenador e/ou Parceria - L . Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensdo
- [Le/22/32/ Nome da atividade [Utilize no maximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio reena N [No méaximo 3 objetivos, redigidos de ° Ano de Recursos ®
atividade o v Dinamizador (Se sim, qual?) - A [ B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das E - Relacionamento interpessoal s Tecnolégica
Aenni Iindulndolespagos]. ormajsucinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3- | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia escolarida e/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, saide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdio
e ) by . " Outro)
Eixo C - Lideranga e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica ) Organizacional
(€1 - Organizagio, C2 - Avaliagio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
1 - Consciéncia e dominio do corpo)
Visualizagdo, reflexdo e debate sobre Compreensio do objetivo do dia
Dia Mundial da Voz - o video “A Fébrica da Voz”; EB Irene Lisboa e Mundial da Voz como um evento
. e ! EB Irene Lisboa e EBS y Secgdo Especializada de " A — Promover a formagéo integral dos . Computador; 2 - Dimens&o
DE19 3 16abril Semana de 15 a Visualizagdo de excertos de N o EBS Carolina = E B Nao para alertar para a importancia da £ 8! B,C,D,E,FH,l, Alunos do 22 ciclo|, p. o
) Carolina Michaélis S Educagdo Musical N L alunos. proj; ; Tela; T
19 de abril concertos que realgam vozes que se Michagélis voz e os cuidados necessarios para a
destacam no mundo da musica. preservar.
Abordagem do género musical Jazz a o «
5! 3 ) 8! . . Lembrar a importancia deste género
com a visualizagdo de um video N q q =
. . . musical e o seu contributo na 1- Dimensado
sobre a origem e histéria Jazz. . EB Irene Lisboa e < - ~ " - Computador; L
. N B EB Irene Lisboa e EBS . Secgdo Especializada de o promogdo de diferentes culturas e Promover a formac3o integral dos 5 )
DE20 EX Dia Internacional do Jazz | Trabalhos de pesquisa individual . e EBS Carolina L N Nao o o B,C,D,E,FH,, Alunos do 22 ciclo proj; ; Tela. ) L
L. Carolina Michaélis S Educagdo Musical povos ao longo da histéria; a ligagdo alunos. 2- Dimensdo
e/ou grupo sobre a musica Jazz.. Michaélis s . o = Instrumentos e
" o a luta pela liberdade e a aboligdo da Tecnoldgica
Audigdo de musica jazz com
. e escravatura.
improvisagdo feita pelos alunos.
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DL
Areas de Competéncias Expressas no Perfil
Objetivos PE dos Alunos
n - . - PADDE
Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo § N
Periodo [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8 - Informagao e comunicagio (i 1- Dimens&o
i liagai s 5 o i A Pedagégica
5 provavel de realizagio Descrigio sucinta da atividade 3 Objetivos T P G B, 69 - ez ] o RERFE D @R primED criangas/ 2808
Cédigo L . . . N Coordenador e/ou Parceria - L . Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensdo
- [Le/22/32/ Nome da atividade [Utilize no maximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio reena N [No méaximo 3 objetivos, redigidos de ° Ano de Recursos ®
atividade o v Dinamizador (Se sim, qual?) - A [ B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das E - Relacionamento interpessoal s Tecnolégica
Aenni Iindulndolespagos]. ormajsucinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3- | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia escolarida e/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, saide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdio
Eixo C - Lideranga e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica Outro) O e
(€1 - Organizagio, C2 - Avaliagio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
1 - Consciéncia e dominio do corpo)
1- Divulgar e assinalar festividades
associadas a lingua francesa.
B Lish 2 - Envolver os alunos em atividades rerecl @i
- . " . . rene Lisboa - L apel, cartolina,
Elaboragdo de Postais de | Elaboragdo de Postais de Natal com | EB Irene Lisboa e EBS N < ludicas, desenvolvendo vocabulario 72 - Alunos de .
DLO1 1.0 < < > ) iy e EBS Carolina Professoras de Francés Nio o A2, A3, B1, B2 A,B,D,EF,H N lépis de cor, 1
Natal mensagens em diferentes linguas. Carolina Michaélis S especifico. Francés
Michaélis P marcadores
3 - Contribuir para o
desenvolvimento educativo, pessoal
e social dos alunos.
Pesquisa sobre paises de lingua
espanhola, tratamento da Promover a interculturalidade e o Cartolina, lapis de
DLO4 1.2 Dia de la Hispanidad informagéo, elaboragdo de cartdes | EBS Carolina Michaélis | Carolina Michaelis [ Professoras de Espanhol ndo plurilinguismo. Desenvolver a Al1,A2,B.3 D,EF Alunos ! dp 1,2
& ror . cor, marcadores
com a bandeira e a informagao competéncia cultural e in-tercultural.
relevante.
- Comunicar em situgdes diversas;
Hallowe'en - exposicio | & Po°¢2C e vathasecoles EB Bom Pastor e EB Interagir em situagdes diversas;
DL14 1.0 posie do primeiro ciclo, utilizando - Sala a designar grupo 120 grupo 220 g ) g . - Bl DYENE 12 e 22 ciclos 1
do scary hat . i~ Constituicdo Reconhecer realidades interculturais
materiais reutilizados et
distintas
Comunicar em situagdes diversas;
Celebragdo do Natal , reconhecendo . o Secgdo Especializada de Interagir em situagdes diversas; .
DL15 10 Christmas 5 rEeon EBS Carolina Michaglis | ~ Salas de aula ao Esped 8 ftuacoe . B1 D,E,F 12, 22 e 32 ciclos 1
realidades culturais distintas. Inglés Reconhecer realidades interculturais
distintas.
Sensibilizar os alunos para a
problemadrica do "bullying"; Interagir
com tolerancia, empatia e
Secgdo Especializada de responsabilidade; Favorecer a .
g 5 a R q A . - ~ todos os ciclos de
DL16 1.2 Dia anti-bullying Palestras/atividades varias EB Irene Lisboa Escolas Inglés + todos os integracdo e as relagdes de todos e de B1 A, D, E e 1
departamentos cada um na comunidade escolar,
permitindo a construgdo de uma
escola como um espago agradavel
para estar, aprender e crescer;
Sensibilizar as criangas e jovens para
as questdes da cidadania e da
igualdade; Contribuir para um
conhecimento mais aprofundado
sobre os direitos humanos e a Alunos;
Celebraggo do dia dos Direitos Secgdo Especializada de N !
DL17 1.2 Dia dos Direitos Humanos & Humanos EBS Carolina Michaélis Escolas < I: los cidadania; Promover a reflexdo no B1 comunidade em Cartolinas 1
8 meio escolar sobre as questdes da geral
igualdade, da cidadania, dos direitos
humanos relacionando-as com as
situagdes de pobreza e de exclusdo
social.
Aprofundar o conhecimento da obra
Memorial do Convento.
isi it ; " P 2 35 euros
Visionamento da pega "Memorial do N Contextualizar histdrica e socialmente L
. P . o . P Convento de Professores de Portugués Lz Al,B2, A,D,E, B, (autocarro; visita
DL10 12e2.2 Visita a Mafra convento" e visita guiada ao Palacio | EBS Carolina Michaélis Companbhia Eter aobra. 12.2ano . 1,23
Mafra do 12.2ano. P A2, B1, B3 H, I, F guiada; peca de
de Mafra. Consciencializar os alunos para a e )
importancia da participacdo civica e
democratica.
A visita a Biblioteca Municipal do Conhecer o funcionamento de
~ Porto visa promover o Biblioteca uma biblioteca publica. A2, AL,
Visita a Biblioteca p EB Irene Lisboa e EBS - . Professores de Biblioteca Municipal - P o F,E,H,D, .
DLO9 1.9,22e3.2 L conhecimento ) o Municipal Almeida N Fomentar o espirito critico e de B1,C1, 9.2ano Entrada livre 1,2,3
Municipal do Porto. . Carolina Michaélis Portugués do 9.2 ano do Porto . A,CB,I
do edificio, o acervo, as etapas do Garrett autonomia. Desenvolver B2, B3
circuito documental e os servigos. relagGes interpessoais.
1- Divulgar e assinalar festividades
associadas a lingua francesa.
Criagdo de coragdes grandes a partir EB Irene Lisboa 2 - Envolver os alunos em atividades
) . de coragdes pequenos com palavras | EB Irene Lisboa e EBS . N - ladicas, desenvolvendo vocabulario 79 e 82 - Alunos Papel, cartolina,
DL02 20 Dia de S. Valentim £O%s pequencs comp e Lishoa e & EBS Carolina | Professoras de Francés Nao o A2, A3,B1, B2 ABD,EFH " P 1
em francés alusivas a amizade e ao Carolina Michaélis Michadlis especifico. de Francés marcadores

amor.

3 - Contribuir para o
desenvolvimento educativo, pessoal
e social dos alunos.
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Areas de Competéncias Expressas no Perfil
Objetivos PE dos Alunos
Ei o . - PADDE
ixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo § N
Periodo [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8 - Informagao e comunicagdo (i ELITEEED
5 provavel de realizagio Descrigio sucinta da atividade 3 Objetivos T P G B, 69 - ez ] o RERFE D @R primED criangas/ Pedagdgica
Cédigo L . . . N Coordenador e/ou Parceria - L . Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensdo
- [Le/22/32/ Nome da atividade [Utilize no maximo 300 carateres | Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagio reena N [No méaximo 3 objetivos, redigidos de ° Ano de Recursos ®
atividade A fom: Dinamizador (Se sim, qual?) A [ B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das E - Relacionamento interpessoal 3 Tecnolégica
Aenni Iindulndolespagos]. fformalsucinital criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3- | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia es‘°'a"d§"e/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, saide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdio
Eixo C - Lideranga e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica Outro) O e
(€1 - Organizagio, C2 - Avaliagio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
1 - Consciéncia e dominio do corpo)
1- Divulgar e assinalar festividades
associadas a lingua francesa.
2 - Envolver os alunos em atividades
Criagdo de apresentagdes digitais EB Irene Lisboa e EBS BEmlEE Iudicas, desenvolvendo vocabulario 72 - Alunos de Computador,
DLO3 22 Francofonia § p 91 ® " e EBS Carolina Professoras de Francés Nao ! . A2, A3,B1,B2 A, B,D,EFH N p. ’ 1,2
sobre paises francéfonos. Carolina Michaélis S especifico. Francés projetor
Michaélis T
3 - Contribuir para o
desenvolvimento educativo, pessoal
e social dos alunos.
Promover a interculturalidade e o
Elaboracio de leques com EB Irene Lisboa plurilinguismo. Desenvolver a comunidade leques de papel,
DLO5 22 San Valentin < 5 \q ~ EBS Carolina Professoras de Espanhol ndo competéncia cultural e in-tercultural. Al1,A2,B.3 D.E.F . marcadores, 1,2
mensagens alusivas a comemoragdo o . X educativa N
Michaélis Fomentar o respeito pela diferenca. guaches, tintas
Promover a tolerancia e a entreajuda
Como é uma obra de estudo TR
~ " N o Sensibilizar os alunos para esta
LI DO | G R M A OCELE T EB Irene Lisboa Teatro Sa da Professores de Portugués tipologia textual, bem como a sua 7,5 euros
DLO6 22 Auto da Barca do a sua representacdo reveste -se de . o . 8 Cultural Kids P Ng M A1, B2,A2,B1 A,D,E,BH,IF 9.2ano g 1
o ain . EBS Carolina Michaélis Bandeira do 9.2ano formagdo enquanto espectadores de (pega de teatro)
Inferno". especial interesse pedagégico para
teatro.
os alunos.
Visualizacio da representacio da Sensibilizar os alunos para esta
Representagéo de i " P < . EB Irene Lisboa e EBS Teatro Sa da Professores de Portugués . tipologia textual, bem como a A1, B2, A,D,E, B, 7,5 euros (peca de
DLO7 2.2 " . N peca de teatro "Leandro, Rei da " AN, q Cultural Kids ~ 7.2ano 1
Leandro, Rei da Heliria - . . Carolina Michaélis Bandeira do 7.2 ano sua formagdo enquanto A2,B1 H,IF teatro)
Heliria", de Alice Vieira.
espectadores de teatro.
o Visualizagdo da representagdo da Sensibilizar os alunos para esta
Representagdo de " . . . N . .
" . peca de teatro "Aquilo que os olhos | EB Irene Lisboa e EBS Teatro Sa da Professores de Portugués . tipologia textual, bem como a A1, B2, A, D,E, B, 7,5 euros (pega de
DLO8 22 '‘Aquilo que os olhos " n NP 3 Cultural Kids ~ 8.2ano 1
. | veem ou o Adamastor", de Manuel Carolina Michaélis Bandeira do 8.2ano sua formagdo enquanto A2,B1 H,IF teatro)
veem ou o Adamastor' P
Anténio Pina. espectadores de teatro.
Desenvolver diferentes tematicas
- associadas a multiplos aspetos da
o . Baido- Santa Cruz A ~ q et
Fundagéo de Eca de Percurso de Jacinto, personagem da " A Professores de Portugués Fundagéo Eca de vida e obra de Eca de Queirés, tendo A1, B2, A,D,E, B, 17,5 (autocarro;
DL11 2.2 o . " EBS Carolina Michaélis do Douro - L q 5 11.2ano N 1,23
Queirés obra "Cidade e as Serras". (TORMES de11.2ano Queirés como objetivo primordial a A2,B1,B3 H,ILF bilhete de entrada)
motivagdo pela leitura, na promogdo
do seu legado literario.
Aprofundar o conhecimento das
Espeticulo “Farsa de Inés Pereira” Auditorio grande obras e autores.
DL12 20 Representagdo da peca n:escola T ———_ £BS Carolina Michaélis da Escola Professores de portugués | Companhia de Teatro |Sistematizar o conhecimento do texto Al,B2, A,D,E, B, 10.2an0 7,5 euros (pega de 1-23
) "Farsa de Inés Pereira" P ey P Secundaria de 10.2 ano do Bolhdo dramtico. A2, B1, B3 H, I F . teatro) "
Carolina Michaélis Promover o espirito de grupo.
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Objetivos PE

Areas de Competéncias Expressas no Perfil
dos Alunos

Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Pablico-alvo PfQDDE N
Periodo [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8 - Informagao e comunicagdo (i ELITEEED
5 provavel de realizagio Descrigio sucinta da atividade 3 Objetivos T P G B, 69 - ez ] o RERFE D @R primED criangas/ Pedagdgica
Cédigo P, - s N N Coordenador e/ou Parceria - L - Eixo B - Comunidade D - Pensamento critico e pensamento criativo 2 - Dimensdo
atividade [BajanyEs) Bepedastividad e catere i [Ecaia/ S i amizadore/ ] flLocaldeeakzacic Dinamizador (Se sim, qual?) [No méximo 3 objetivos, redigidos de | ;1o o olyimento pessoal e bem-estar das [ St Ano de Recursos Tecnolégica
Aenni Iindulndolespagos]. fformalsucinital criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3- | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia escolaridade/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, saide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdio
Eixo C - Lideranga e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica Outro) O e
(€1 - Organizagio, C2 - Avaliagio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
1 - Consciéncia e dominio do corpo)
Em termos gerais, o Passelo Escolar
a cidade de Londres permite aos
alunos vivenciar, num contexto
real, temdticas e situagoes
normalmente abordadas na sala de
aula. A vivéncia de experiéncias de
aprendizagem inloco é uma
situagdo privilegiada de
desenvolvimento de literacias
vérias e das dreas de competéncia
plasmadas no PASEO, com
destaque para linguagens/textos e Comunicar em situg8es diversas;
DL13 22 Passeio Escolar - Londres |nforma§.ao/comun|(agao. Com_ EBS Carolina Michaélis Londres Alexandra Nunes LI sjtua;oe.s CllEREE B A3,B1 A, B,EF Alunos 9.2 ano 1
efeito, estima-se que este passeio Reconhecer realidades interculturais
escolar configure, para a grande distintas
maioria dos alunos do 9.°ano, o
primeiro contacto real com marcos
da cultura britanica, com destaque
para o0s seus museus, galerias,
mercados, restaurantes, teatros e,
naturalmente, street art & street
performances . Para além desta
vertente mais cultural, temos a
questdo do desenvolvimento
pessoal, da autonomia e do
ralacinnamanta intarnaccnal
Comunicar em situagdes diversas;
DL18 20 st. Valentine's CEAEDIERINEITCERN || oy e s Escolas Grupo 120, 220, 330 IESETIEERERICIEEES B1 D, F AESE O oy s 1
qualidades positivas Reconhecer realidades interculturais ciclos
distintas.
Interagir e comunicar em situagdes
diversas e sobre assuntos de
interesse pessoal ou cultural; .
& . B . T a i Comunidade em .
DL19 2.2 Book Fest Celebragdo do livro e da literatura | EBS Carolina Michaélis A designar Departamento de Linguas Conhecer personagens e obras A2,B1 A,B,D,F, H Livros 1
célebres da literatura nacional e geral
internacional;Desenvolver motivagdo
para a leitura
"Aulas sem Fronteiras" Universidade do cl(::t"el:;?;fn";i:l:z;:;?‘::::i_s' 30cicloe
DL20 2.2 (atividade dependente de| Aulas lecionadas em Lingua Inglesa | EBS Carolina Michaélis Sala de aula grupo 330 Porto, Camara ) . - A1, A2,B1,B3 DAENE A 1- Pedagégica
. L Reconhecer realidades interculturais Secundario
parceiros) Municipal do Porto L
distintas.
~ Comunicar em situagdes diversas;
GIEIED RIS Interagir em situagdes diversas; Alunos do ensino
DL21 22 (atividade dependente de Exercicio de tradugdo EBS Carolina Michaélis Sala a designar Grupo 330 Universidade Catdlica ’ Al1,A2,B1,B3 D,EF 1

parceiros)

Reconhecer realidades interculturais
distintas.

secundario
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DMI
Areas de Competéncias Expressas no Perfil
Objetivos PE dos Alunos
Eixo A - Sucesso educativo (A - Linguagens e textos Publico-alvo CLNDRE
Periad [A1 - Resultados escolares, A2 - Ensino, 8- Informagdo e comunicagdo (Grupo de 1};;‘;“:":;0
@ provavel de realizagio Descrigdo sucinta da atividade Coordenador efou R Objetivos a”re"d'“g:_m :avzl'“”'_:sd' (et o CP' R“'""Tf’ e'r:so\u-;ao ¢ pr°:"°"‘_a:_ criangas/ 3 Dingueisﬁo
N B [1.2/22/32/ Nome da atividade [Utilize no mé&ximo 300 carateres Escola/s dinamizadora/s | Local de realizagdo " N . [No méximo 3 objetivos, redigidos de o8 - Comunidace SR EI DO RIGEEEEID LD Ano de Recursos -
atividade st i Dinamizador (Se sim, qual?) - " [B1 - Desenvolvimento pessoal e bem-estar das E - Relacionamento interpessoal ] Tecnolégica
A definir] incluindo espagos] forma sucinta] criangas e alunos, B2 - Resultados sociais, B3 - | F - Desenvolvimento pessoal e autonomia escolarida e/ e digital
Projetos e parcerias] G- Bem-estar, satide e ambiente Turma / Ciclo/ 3- Dimensdo
Eixo C - Liderana e gestdo H - Sensibilidade estética e artistica Outro) O ——
[C1 - Organizagdo, C2 - Avaliagio] 1 - Saber cientifico, técnico e/ou tecnologico
1 - Consciéncia e dominio do corpo)
p EB Irene Lisboa e Raciocinio e resolugdo de problemas;
Olimpiadas de Desenvolver o gosto pela EB Irene Lisboa e EBS N Maria Manuel Cernadas . © P Alunos af R
DMIO1 12e22 e i . o EBS Carolina ) SPM desenvolvimento pessoal e A3eBl1 C,D,Fel Papel, fotocpias ... | 3-organizacional
Matematica Matematica Carolina Michaélis g Alexandra Gouveia . 6.2-12.2ano
Michaélis autonomia.
. B Pensamento critico e pensamento
Sensibilizar para os cuidados a ter EB Irene Lisboa e EBS Blemlise R criativo; Computadorese | 2-Tecnologica e
DMIO5 1.2,22e3.2 Projeto SeguraNet p - ) L EBS Carolina Domingues e professores ) ’ BeC CD,Fel 29 e 32 Ciclos P . 8
com a utilizagdo da Internet. Carolina Michaélis - desenvolvimento pessoal e Internet digital
Michaélis deTIC f
autonomia.
Pensamento critico e pensamento " x
q - 2- Dimenséo
Desenvolver o gosto pela EB Irene Lisboa e EBS Blemlise GHELLEy CIfes Tecnoldgica
DMI02 22 Dia do Pi /gA P . o EBS Carolina Claudia Ferreira desenvolvimento pessoal e A3eB1 C,D,Fel 2.2 /3.2ciclos e A definir ) 8 -
Matematica Carolina Michaélis g a P 3- Dimenséo
Michaélis autonomia; Secundario P
eriefl = Organizacional
raciocinio e resolugdo de problemas.
Pensamento critico e pensamento
" EB Irene Lisboa e Elvira Maia criativo;
EB Irene Lisboa e EBS B q 3 2 omnt
DMIO03 20 Sala de Jogos ) L EBS Carolina Maria Manuel Cernadas desenvolvimento pessoal e A3,BleCl CD,Fel 2.2e3.2ciclos Jogos 3-organizacional
Carolina Michaélis g 2 f
Michaélis Alexandra Gouveia autonomia;
raciocinio e resolugdo de problemas.
. B Pensamento critico e pensamento
Sensibilizar para os cuidados a ter EB Irene Lisboa e EBS Blemlise R criativo; Computadorese | 2-Tecnologica e
DMI0G 20 Dia da Internet Segura parac 'e Lisboa e El EBS Carolina | Domingues e professores 3 5 BeC C,DFel 32 e 3¢ Ciclos P nolog|
com a utilizagdo da Internet. Carolina Michaélis - desenvolvimento pessoal e Internet digital
Michaélis deTIC f
autonomia.
- & - i T EBS Carolina - N
DMI04 A definir Palestra ou sess3o Pratica EBS Carolina Michaélis Michaéli Professores de Matemética A3 Professores A definir
ichaélis




