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Introducéo
O Plano Anual de Atividades do ano letivo 2017/2018, enquanto instrumento de gestdo e planeamento, apresenta o conjunto de atividades e projetos existentes no
Agrupamento, visando a concretizagao do Projeto Educativo. As atividades/ projetos programadas por cada departamento ou equipa, para implementar nas diferentes escolas

do Agrupamento abrangem os diversos intervenientes e parceiros da Comunidade Educativa do Agrupamento de Escolas Carolina Michaélis e encontram-se numeradas e

organizadas por periodo na tabela seguinte:

PRE - Atividades do Departamento da Educacdo Pré - Escolar

1C - Atividades do Departamento do 1.2 Ciclo

L - Atividades do Departamento de Linguas

CSH - Atividades do Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
MI - Atividades do Departamento de Matematica/ Informatica

C EXP — Atividades do Departamento de Ciéncias Experimentais
EXP — Atividades do Departamento de Expressdes

BE/BECRE - Atividades das Bibliotecas

PES - Atividades promovidas pelo Projeto de Educac&o para a Saude
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Educacéo Pré-escolar

C.ijlgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos FDIEEEED resp T
Atividade [Parcerias
Conhecer as dindmicas dos
Jardins de Infancia; Apresentar
pessoal docente e ndo
docente; Solicitar aos pais Educadoras
1.0 Reunides com Pais e Encarregados | propostas/sugestdes a integrar |  Pais/Encarregados de
PRE 1 . ~ . i o Recursos das EB Encarregados de
Periodo de Educacéo no Plano Anual de Atividades; Educacao Eq N
o ucagéo
Apresentar e discutir o
Calendario Escolar para o ano
letivo 2017/2018; Informacdes
varias
Promover o desenvolvimento
pessoal, afetivo e social da
crianga;
Aprendendo e brincando no Jardim Eomentar 4 INSergao (_1al
de Infancia. Integracédo das criangas/ efianca em grupos socials
0 o g diversos; Dar a conhecer as Alunos dos JI/ Educadoras
1. Atividades ludicas. Jogos de . co .
PRE 2 . AR , criangas 0s espagos interior e Pais/Encarregados de | Recursos das EB Encarregados de
Periodo socializacao; rotinas; dialogos; . \ - - o
exterior dos Jardins de Educacdo/Familia Educagéo

atividades livres; elaboragéo de
regras.

Infancia; Incentivar a
participagao das familias no
processo educativo e
estabelecer relagbes de efetiva
colaboragcdo com a
comunidade.
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C_osjlgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos FTIEEEED resp B
Atividade [Parcerias
“Saboreando o outono..” - Sensibilizar as criangas para a
~ . observacdo da transformacao
Exploracdo do Outono. cores, cheiros .
L ~ | danatureza; Conhecer alguns Alunos dos
0 e sabores. Atividades de exploragao L . Educadoras
1. e o elementos carateristicos da | JI/Pais/Encarregados de
PRE 3 ; das principais carateristicas do . , , ~ . Recursos das EB Encarregados de
Periodo APy o ~ época: frutos, cores...; Educacao/Comunidade ~
Outono; Abdboras Magicas; Confecédo o . Educacao
o prova de doces e frutos de observar as modificacdes da Educativa
Outono: natureza com a chegada do
’ outono.
“Sentir a Msica..."- Vivéncia do Dia Sensibilizar as criangas para a Alunos dos JI/ Pais/
10 Mundial da Musica/Descoberta de - casp Educadoras
. . < ~ musica como forma de Encarregados de
PRE 4 . sons; Exploragéo, construgéo de <. . ~ : Recursos das EB Encarregados de
Periodo | . D ~ | expressao; Descobrir 0s sons Educacdo/ Comunidade ~
instrumentos musicais. Exploragao . . Educagéo
de cancdes. que nos rodeiam. Educativa
Promover os bons habitos
“...Para uma alimentagdo saudavel’ | alimentares; Promover e viver
Vivéncia do Dia Mundial da a higiene alimentar, Alunos dos JI/ Pais/
10 Alimentag&o. Jogos sensoriais. nomeadamente, no ambito da Encarreaados de Educadoras
PRE 5 Peri.o do Atividades de Culinaria; Exploragéo saude individual e coletiva; Educacio/ gomuni dade Recursos das EB Encarregados de
da roda de alimentos; histérias, Sensibilizar para a importancia ¢ Educagéo

cangdes e dialogos alusivos ao tema
da alimentagéo.

vital dos alimentos. Fomentar
habitos de uma alimentagao
saudavel.

Educativa
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Cadigo
Atividade

Periodo

Atividade/Descrigao

Objetivos

Publico Alvo

Recursos

Professor responsavel
[Parcerias

PRE 6

1.0
Periodo

“Castanhas quentinhas... Realizagéo
de um Magusto - Dia de S. Martinho/
Assar de castanhas (trazidas pelas
criangas); numa fogueira, Cangdes de
S. Martinho; Lenda de S. Martinho.
Jogos tradicionais; Pregbes de S.
Martinho; Atividades de expresséo
plastica

Sensibilizar as criancas para
as praticas tradicionais; Motivar
as criangas para a importancia

da arvore (o castanheiro), no
equilibrio ambiental; Promover

a recolha de tradigdes orais;

Promover e valorizar as
tradigdes, usos e costumes
locais; Favorecer a utilizagao
de recursos expressivos e
diversificados como forma de
expressao.

Alunos dos Jl e 1.° CEB (
ciclo do ensino
basico)/Pais/Encarregados
de Educacao/
Comunidade Educativa

Recursos das EB

Educadoras
Encarregados de
Educagéo

PRE 7

1.0
Periodo

“A caminho do natal..." - Vivéncia e
Preparagéo do Natal/Decoragéo e
vivéncia do Natal nas salas de
trabalho; Confecdo de um presente
para a familia; Recolha de historias,
poemas, tradi¢des de Natal; Festa de
Natal; DramatizagGes de historias,
poesias, cangdes; carta ao pai natal.
Lanche festivo; IntercAmbio com 0 1.°
CEB; Feira da Solidariedade

Sensibilizar toda a comunidade
educativa para a época
natalicia, como tempo de
solidariedade, interajuda,
fraternidade; Articulagéo entre
os diferentes graus de ensino;
Conhecer, divulgar e preservar
tradi¢des; Promover o convivio
entre toda a comunidade
educativa no ambito do espirito
natalicio. Envolver as criangas
no processo de organizagao
destes eventos.

Alunos dos Jl e 1.°
CEB/Pais/Encarregados
de Educagdo/Comunidade
Educativa

Recursos das EB

Educadoras
Professores do 1.° CEB
Encarregados de
Educagéo

PRE 8

2.°
Periodo

“Ola Inverno!”- Exploragéo do
Inverno/Confegao, prova de doces de
Inverno; Atividades de exploragéo das

principais caracteristicas do Inverno

Reconhecer a Estagao e a
importancia do Solsticio de
Inverno; Viver adequadamente
esta Estacao do ano; Explorar
sensorialmente os 5 sentidos.

Alunos dos
JI/Pais/Encarregados de
Educagao/Comunidade
Educativa

Recursos das EB

Educadoras
Professores do 1.° CEB
Encarregados de
Educacao
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C_osjlgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos FTIEEEED resp B
Atividade [Parcerias
“Gaspar, Baltasar e Melchior estéo a Recolher e aprender “Cantares
chegar...” Vivéncia do Dia de Reis/ de Reis™ re?servar iradicdes: Alunos dos Jl e 1.° CEB/ Educadoras
2° Cantar as “Janeiras” pelas nossas - Pre goes, Pais/ Encarregados de
PRE 9 ) e . Explorar diferentes sons e N . Recursos das EB Encarregados de
Periodo ruas e escolas; Histdria dos Reis . . Educacdo/ Comunidade ~
) - . ritmos. Sensibilizar para a . Educacao
Magos; Confecéo de Coroas de Reis; artilha Educativa
Articulagdo com 0 1.° CEB. P '
Valorizar os afetos e expresséo
“Dia dos afetos” - Exploragéo de de sentimentos que os ligam
poesias e historias; Elaboracdo de aos outros; Desenvolver Alunos dos JI/ Pais/ Educadoras
2.° uma carta/ cartdo a um amigo; competéncias sociais de Encarregados de
PRE 10 ) ~ x . , . ~ . Recursos das EB Encarregados de
Periodo Exploragéo de cangdes sobre a integracéo e relacionamento | Educagdo/ Comunidade Educacio
amizade; Exploragao de diferentes positivo com o0s outros; Educativa ¢
técnicas de expressao. Promover as relagoes
interpessoais.
Desenvolver o imaginario;
Fomentar o convivio burlesco e
“Carnaval - Que diversdo” - Vivéncia acz:?gggeé?r;:ri?gpgxgso
do Carnaval/O Desfile de Carnaval |,. M o
] : . técnicas de expressao plastica; | Alunos dos Jl e 1.° CEB/
9o pela area circundante dos Jardins de Facultar a vivéncia de Pais/ Encarreqados de Educadoras
PRE 11 ; Infancia em eventual articulagdo com PSR _ ~ gado Recursos das EB Encarregados de
Periodo 0 _ < . experiéncias diversificadas; Educacao/ Comunidade N
0 1.° CEB; Confecéo de méscaras e o . Educacéao
. ) Desenvolver a criatividade, a Educativa
fantasias de Carnaval; Explorar imaginacao e o sentido
poemas, lengalengas e cangbes. estético; Sensibilizar para o
aproveitamento de materiais

reutilizaveis.
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C_osjlgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos FTIEEEED resp B
Atividade [Parcerias
Criar e manter o habito e 0
“Viajando pelos livros...” - Semana da | prazer da leitura; Sensibilizar
Animagé&o do Livro e da Leitura/ Dia | para a importéncia da poesia;
da Poesia; Leitura Recreativa de Desenvolver o espirito de
Livros de Poesia; Elabora¢do de um | pesquisa; Promover o contacto | Educadoras; Professores Educadoras
2° livro para criangas com recolhas de | direto entre o ouvinte e o Autor; do 1.° CEB Professores do 1.° CEB
PRE 12 ] o , L Recursos das EB
Periodo | histérias, efetuadas pelas mesmas; Promover a participagao da Encarregados de Encarregados de
Convite a escritores para visita aos familia nas atividades de Educacao Educacao
Jardins de Infancia; Visitas a animagao do livro e da leitura;
bibliotecas das escolas do Realizar e divulgar trabalhos
Agrupamento e publicas. em parcerias com bibliotecas e
comunidade escolar
‘O meu Pai...” - Elaboragédo do Forr’u.en'tar a relagap Escqla . Alunos dos JI/ Pais/ Educadoras
o . Familia; Realgar a importancia o
2. presente para o Pai executado " , Encarregados de Professores do 1.° CEB
PRE 13 p . . ) da familia e o papel da figura N . Recursos das EB
Periodo anteriormente pelas criangas; N . Educagdo/Comunidade Encarregados de
. gy do pai; Fomentar 0 amor pais- . N
Atividades ludicas. filhos Educativa Educacao
Sensibilizar para a importancia
da arvore/ floresta no equilibrio
. . eco ambiental e sua
Chegaram as andorinhas, chegou a . .
. w ApoA : preservagao; Explorar e viver
primavera...” - Vivéncia do Dia da P o
; . experiéncias sobre as Alunos dos Jl e do 1.
0 Arvore e da Floresta/Paleta de cores; . . ) . Educadoras
2. « . caracteristicas da Primavera; | CEB/ Pais/ Encarregados
PRE 14 ] Plantagéo de flores em canteiros no - o x Recursos das EB Encarregados de
Periodo . . N Sensibilizar/ responsabilizar as de Educaco/ N
recreio dos Jardins de Infancia; Educacao

Animagao de contos alusivos a
Primavera.

criangas para a necessidade
de uma boa manutengéo dos
espacgos; Promover atitudes de
respeito pela natureza/
ambiente.

Comunidade Educativa
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C_osjlgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos FTIEEEED resp B
Atividade [Parcerias
Promover o intercdmbio de
valores, saberes e afetos entre |  Alunos dos JI e outros Educadoras
PRE 15 2° Dia do Agrupamento/ Cooperacéo 0s varios niveis de ensino; niveis de Recursos das EB Professores do 1.° CEB
Periodo | entre as escolas do Agrupamento | Partilha de atividades diversas ensino/Comunidade Encarregados de
envolvendo toda a comunidade Educativa Educacao
educativa
“Pascoa, festa da vida!’-Vivéncia da .
] AV Conhecer as tradigoes
Pascoa; Vivéncia da festa do . .
; “ ” associadas a pascoa.
Coelhinho/ “Caga” aos ovos de ROaRS
) . Promover a vivéncia e Alunos dos
0 chocolate (trazidos pelas criangas), ~ o , Educadoras
2. : . as preservacao das tradigdes. JI/Pais/Encarregados de
PRE 16 ) no exterior dos Jardins de Infancia; . : - . Recursos das EB Encarregados de
Periodo Incentivar a capacidade de Educacao/Comunidade ~
Entrega de um presente para a . . Educagéo
- . ! observar, o desejo de Educativa
familia, anteriormente confecionado ) S
) ) experimentar, a curiosidade de
pelas criangas; Doces/sabores de saber
Pascoa- Atividades de pastelaria. '
“25 de Abril Sempre!” - Vivéncia do 25 Promover a bervetuacio do Alunos dos JI/ Pais/ Educadoras
3.0 de Abril/ Narragao de histérias: 0 25 ver a perpetuag Encarregados de
PRE 17 ; . o ) espirito de liberdade e ~ : Recursos das EB Encarregados de
Periodo de Abril contado as criangas; . . Educacao/ Comunidade ~
< . cidadania. . Educacao
Elaboragao de cartazes alusivos. Educativa
Fomentar a relagéo Escola —
‘A minha mée..." Elaboragéo do Fa~m|I|a; Valorizar o pa~pel da
0 N mae, tanto na educagao das Educadoras
3. presente para a Mae, executado . .~ | Educadoras Encarregados
PRE 18 ] . . _ criangas como na organizagao ~ Recursos das EB Encarregados de
Periodo anteriormente pelas criangas; - ; de Educagao ~
. A doméstica e no trabalho; Educagéo
Atividades ludicas nos JI. ~
Fomentar o amor mées -
filhos.
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C_osjlgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos FTIEEEED resp B
Atividade [Parcerias
Sensibilizar as criangas para a
“A minha Familia...” -Vivéncia do Dia familia como suporte Alunos dos Jl e 1.° CEB/ Educadoras
3.° Mundial da Familia/ Atividades importante para as suas vidas; | Pais/ Encarregados de
PRE 19 , L ) . . - . Recursos das EB Encarregados de
Periodo alusivas: cangdes e trabalhos de Valorizar a familia como grupo | Educagéo/ Comunidade ~
. . . . Educacao
expressao plastica. de referéncia. Interiorizar Educativa
valores.
Sensibilizar para os direitos da
crianga; Conhecer e refletir
sobre os Direitos das criangas.
“Ser crianga...”Vivéncia do Dia Promover o convivio entre Alunos dos JI / Pais/ Educadoras
3.° Mundial da Crianga/ Atividades criangas e comunidade Encarregados de Professores do 1.° CEB
PRE 20 . . . , ; _ - . Recursos das EB
Periodo variadas nas diversas areas de educativa local e alargada; Educacdo/ Comunidade Encarregados de

contetdo.

Fomentar atitudes de
toleréncia, compreenséo,
respeito pala diferenca e pelo
outro.

Educativa

Educacao
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Cadigo

P Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos FTIEEEED resp B
Atividade [Parcerias
Promover a chamada de
atencao para a polui¢ao e seus
maleficios; Descobrir fontes
poluidoras e seus perigos para
“Planeta Azul...” - Vivéncia do Dia | , . & Vid@ (poluigo sonora,
) . . . hidrica, marinha, atmosférica,
Mundial do Ambiente, Dia Mundial da | . . .
. ; . visual...); Reconhecer a Terra Alunos dos JI/ Pais/
0 Terra e Dia Mundial da Energia/ . ,
3. , . L TS como parte do Universo; Encarregados de
PRE 21 . Saidas a locais a designar; Atividades -, x : Recursos das EB Educadoras
Periodo s ) C Promover dialogos com as Educagao/ Comunidade
de ciéncias experimentais; Atividades | . , )
P ~ criangas procurando alerta-las Educativa
plasticas; Produgao de cartazes :
. para o0 modo de tratar e cuidar
alusivos. .
da floresta e do planeta;
Incentivar para a importancia
das energias naturais e
alternativas na preservagéo do
ambiente.
“O Meu Rico S. Jodo” - Santos Educadoras
Populares - As Festa's da C'da‘?'e? Preservar as tradigbes Alunos das JI/ Pais/ EncarregadNo s de
0 Rusgas Populares; Cascatas; . ) Educagéo
3. T populares da Cidade; Encarregados de
PRE 22 ] Quadras Populares; participagdo em ~ . Recursos das EB CMP
Periodo . A Promover a recolha de Educacdo/ Comunidade ~
eventuais concursos; atividades : Centro de Educagéo
Quadras Populares. Educativa

alusivas ao tema. Cooperagao com
as outras escolas do Agrupamento.

Ambiental da Quinta do

Covelo
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C_osjlgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos FTIEEEED resp B
Atividade [Parcerias
Promover o intercdmbio e
continuidade entre ciclos de
escolaridade; Envolver os
Participagao nas Festas de Jardins de Infancia na Alunos dos Jl e 1.° CEB/ Educadoras
PRE 23 3.° Encerramento das Atividades de Final | determinac&do da concluséo da | Pais/ Encarregados de R
. . L . x s o ~ . ecursos das EB Encarregados de
Periodo | de Ano Letivo/ Atividades varias nas | Educacao Pré-Escolar e inicio | Educacao/ Comunidade N
. . . T . . Educacao
diversas areas de contetdo. do Primeiro Ciclo do Ensino Educativa
Basico; Promover a
continuidade educativa no
Agrupamento.
Contactar com diferentes
Ao longo realidades sociais e culturais; Alunos dos JI/ Pais/ Educadoras
1 1 . 0
PRE 24 doano | Visitas de estudo a locais a designar. anvwer © parjulhar, Eq Encsfrr;agados dgz q Recursos das EB Proéessores ddo 1. q CEB
letivo proporcionar o convivio entre a ucacdo/ Comunidade ncarregados de
comunidade educativa e a Educativa Educacao
comunidade local.
Porto de Apoio a Familia-Atividades
o C " ~ Educadoras
de Animagé&o e de Apoio a Familia Desempenhar uma fungéo
. L . . . CMP- Programa Porto
(AAAF) de carécter ludico- socioeducativa proporcionando S y
. . . o ! " de Apoio a Familia -
pedagogico/ Projeto “Crescer com a | as familias apoio, estabilidade .
Aolongo | " P08 . _ , A Assistentes
musica” -Enriquecimento curricular no | e seguranga; Proporcionar a L o
PRE 25 do ano . e \ ) - Alunos dos JI Materiais varios Operacionais
. dominio da musica em tempo pds crianga um tempo de fruigéo . o
letivo Assistentes Técnicas

letivo-Atividade de Expressao musical
(Aguarda confirmagao da CMP)/
Outra(s) atividade(s) a definir
(Aguarda confirmacdo da CMP)

aliando seguranca e bem-
estar, livre escolha e brincar
espontaneamente.

Professores de
expressdo musical
outros
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Cadigo , . . r i Professor responsavel
Atividade Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos IParcerias
Reforgar as areas curriculares
como a educagéo artistica,
Ao londo Programa Porto de cientifica e a formagao para a
9 Criangas/Coadjuvagao em tempo | cidadania, através do recurso a e CMP- Programa Porto
PRE 26 do ano AN . ;- e Alunos dos JI Materiais varios 4
letivo letivo; conjugando educagéo formal e estratégias pedagogicas de Criangas
nao formal - Atividades ( A definir) diferenciadas e articuladas
com o curriculo do Ensino Pré-
Escolar
Programa Porto de Futuro/Exploragéo Educadoras
Ao longo - . Promover a descoberta do
PRE 27 do ano . ’pgdagoglca de um Kit x mundo das profissdes -"Cresce Alunos dos JI Materiais varios CMP- Programa Porto
letivo multimédia.(Aguarda confirmac&o da o Aparece” de Futuro
CMP) P Cidade das Profissdes
Ao longo - I . L
PRE 28 do ano O Porto a Ler - Oflplnas/~0ferta da Sen3|b|I|zarle incentivar a Alunos dos J1 Materiais varios CMP- Programa O
letivo CMPI (Aguarda confirmagdo da CMP) leitura Porto a Ler
Projeto de Educagao Ambiental do
Aolongo | Centro de Educacdo Ambiental da Fomentar a Educacio Centro de Educacéo
PRE 29 doano | Quinta do Covelo/Oferta do Centro de . ¢ Alunos dos JI Materiais varios | Ambiental da Quinta do
. « . . Ambiental
letivo Educacdo Ambiental da Quinta do Covelo
Covelo
Projeto PES: Saude oral; Educagdo - | Promover a salde oral das
Ao longo Prevencgéo rodoviaria/ outras criangas e adolescentes que Educadoras ;Equipa
PRE 30 doano | atividades de Oferta do projeto PES e frequentam os jardim-de- Alunos dos JI Materiais varios PES - Equipa ACeS
letivo outros (Aguardam confirmagéo das infancia e as escolas da Porto Ocidental
entidades parceiras) freguesia de Paranhos.
. . Promover a saude oral das .
folrgo |, PO P Sents | g s i e oo
PRE 31 do ano guara ¢ frequentam os Jardins de Alunos dos JI Materiais varios -
. Freguesia de Paranhos e Faculdade A Faculdade de Medicina
letivo Infancia e as escolas da

de Medicina Dentéria do Porto)

freguesia de Paranhos.

Dentaria do Porto
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C_osjlgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos FTIEEEED resp B
Atividade [Parcerias
Projeto Eco -escolas/Atividades de - .
T < Sensibilizar e encorajar
Incentivo a obtengao de .
Ao longo comportamentos ecolbaicos nas comportamentos ecoldgicos na Educadoras
PRE 32 do ano comp ] : 9 escola , no Ambito da Alunos dos JI Materiais varios Projeto Eco-escolas
. criangas; Separacgéo do lixo em cada x .
letivo P L Educacéo Ambiental para a AECM
sala de JI; Criatividade e imaginagéo o
o . - Sustentabilidade.
na reutilizacdo de material reciclavel.
Promover o incentivo a leitura,
Ao longo Projeto Historias da AJUDARIS Cﬁ;)?aansd(;té; e:vmézgljnoagigr(cjisi‘o Educadoras
PRE 33 doano | 2018/Construgao de histérias para o ¢as, . Alunos dos JI Materiais varios | Associagdo AJUDARIS
. . o . da leitura e da escrita
letivo livro Histérias da AJUDARIS "18. . . Porto
promovido em ambiente de
solidariedade
Projeto Orelhudo - Audicéo de Educadoras de Infancia
Ao longo A x Pce : )
excertos de obras musicais, Promover a educagéo e a Servigo Educativo
PRE 34 do ano o . . . 3 Alunos dos JI Programa/software e
\ diariamente, numa perspetiva de literacia musicais " " da Casa da Musica-
letivo . . . Orelhudo
literacia musical Porto
Os enunciados no inicio do
Projeto ; motivar as criangas
Participagao no Projeto "Herois da entre 0s 2 e 0s 10 anos a
Fruta" -participacdo no projeto, com a adotar e manter habitos Educadoras de
Ao longo ~ o A o L .
execucéo de registos individuais de | saudaveis na sua rotina diaria, e Infancia AECM
PRE 35 do ano o X Alunos dos JI Materiais varios
\ consumo diario de fruta, por parte dos através de um modelo APCOI
letivo ) - - X L .
alunos; Construgao e edi¢do do Hino motivacional inovador CMP

herdis da Fruta 2018

desenhado para jardins de
infancia e escolas basicas do
1.° CEB.
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1.° Ciclo

Cadigo Atividade

Periodo

Atividade/Descri¢ao

Objetivos

Publico Alvo

Recursos

Professor
responsavel
[Parcerias

1C1

1.° Periodo

Inicio do ano escolar
e

Recegéo aos alunos

Motivar os alunos para a sua
integracdo na comunidade
escolar;

Sensibilizar os encarregados de
educagao para a importancia da
sua participagao no processo
educativo;

Conhecer as regras do
funcionamento interno da escola;

Estabelecer regras, direitos e
deveres;

Conhecer os colegas e partilhar
vivéncias e opinides.

Alunos

Encarregados de
Educacéo

Recursos do 1.° CEB

Coordenadora do
CDTT 1.°ano

1C2

1.° Periodo

Dia Europeu das
Linguas

Sensibilizar para a diversidade

linguistica como uma riqueza do

patriménio comum da Europa a
preservar.

Alunos

Comunidade
Educativa

Recursos do 1.° CEB

Professora de inglés

1C3

1.° Periodo

5 de Outubro de
1910

Sensibilizar para a necessidade
de proteger o Patriménio Cultural
Nacional;

Contextualizar a data na Historia
de Portugal;

Alunos do 4.° ano

Recursos do 1.° CEB

Coordenador do
CDTT 4.°ano
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Professor

Codigo Atividade Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
[Parcerias
Alertar para a
importancia/comemoracéo da
data como feriado nacional.
Conhecer normas de higiene
alimentar valorizando habitos de
1C4 19 Periodo Dla_Mundla[da uma alimentagéo saudavel; AlUNos Recursos do 1.° CEB Coordenagora do
Alimentacédo CDTT 3.°ano
Reconhecer a necessidade de
praticar uma alimentacéo correta;
Elaborar trabalhos alusivos a
comemoragao; Alunos
1C5 1.° Periodo Halloween Comunidade Recursos do 1.° CEB | Professora de inglés
Proporcionar um ambiente de educativa
festa, convivio e partilha.
Preservar, valorizar e dar
L X - Alunos
continuidade as tradicdes Coordenadora do
0 T . (0]
1C6 1.° Periodo Magusto populares; Comunidade Recursos do 1.° CEB CDTT 2.° ano
Conviver e partilhar. Educativa
Sensibilizar para a necessidade
de proteger o Patriménio Cultural
. Nacional;
Restauracéo da
1C7 1.° Periodo Independéncia Contextualizar a data na Histéria Alunos do4.°ano | Recursos do 1.° CEB Coorderllagi gago CoTT

(1 de dezembro)

de Portugal;

Alertar para a
importéncia/comemoragéo da
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Professor

Codigo Atividade Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
[Parcerias
data como feriado nacional.
Sensibilizar para a diferenga;
Dia Internacional das A
. unos
. pessoas com Promover uma maior . Coordenadora do
1C8 1.° Periodo deficiéncia compreensao do tema. Comunidade Recursos do 1.° CEB CDTT 3.° ano
(3 de dezembro) Na EB Constituigao: atividades Educativa
conjuntas com a APPACDM.
Favorecer a integragéo e as Alunos
relacdes de todos e de cada um
na comunidade escolar,
1C9 1.° Periodo Festana Eaz ¢ da permitindo a constru¢do conjunta Recursos do 1.° CEB Coordena((i)ora do
artilha 4 . CDTT 2.°ano
e uma escola como um espago Comunidade
agradéavel para estar, aprender e Educativa
crescer.
Sensibilizar para os riscos
inerentes ao uso das tecnologias
da informagao e da comunicagao
(virus, roubo de identidade, AlUNOS
cyberbullying, jogos de video,
0 Davt Dia Internacional da correio eletronico, redes . 0 Coordenadora CDTT
1C 10 2.° Periodo Internet Segura sociais...) Comumdgde Recursos do 1.° CEB 19ano
Educativa
Sensibilizar os alunos para
beneficiar, em seguranca, das
oportunidades oferecidas pela
internet.
Manter a tradicéo; Alunos
111 2 Periodo Camaval Recursos do 1.° CEB C°°rderff°r do CDTT
_ _ . 2ano
Desenvolver a criatividade; Comunidade
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Codigo Atividade

Periodo

Atividade/Descrigao

Objetivos

Publico Alvo

Recursos

Professor
responsavel
[Parcerias

Proporcionar um ambiente de
festa, convivio e partilha;

Desenvolver a socializagao.

Educativa

1C12

2.° Periodo

Semana da Leitura

Promover o gosto pelo livro e
pela leitura;

Desenvolver competéncias de
leitura;

Sensibilizar para a importancia da
leitura na sociedade actual;

Desenvolver o sentido estético e
artistico;

Promover o contacto com o livro
e autores portugueses;

Promover o contacto com livros
de outras Linguas (Inglés);

Reforcar a relacdo Escola/Meio.

Alunos

Comunidade
Educativa

Recursos do 1.° CEB

Coordenadora do
CDTT 3.°ano

1C 13

2.° Periodo

Dia Mundial da Agua
e Dia da Floresta e
da Poesia

Compreender a importancia da
agua;

Adquirir comportamentos que
levem & poupanca da agua.

Alunos

Comunidade
Educativa

Recursos do 1.° CEB

Coordenadora do
CDTT 2.°ano
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Codigo Atividade

Periodo

Atividade/Descrigao

Objetivos

Publico Alvo

Recursos

Professor
responsavel
[Parcerias

Sensibilizar os alunos para a
preservagao da Natureza;

Fomentar a consciéncia
ecoldgica;

Fomentar o gosto pela leitura e
pelo gosto da leitura de poesia,
em particular.

1C 14

2.° Periodo

Pascoa

Desenvolver a criatividade;

Proporcionar um ambiente de
festa, convivio e partilha;

Desenvolver a socializagao.

Alunos

Comunidade
Educativa

Recursos do 1.° CEB

Professora de inglés

1C 15

2.° Periodo

Dia do Agrupamento

Promover o intercdmbio cultural
entre as escolas do
Agrupamento;

Incentivar uma verdadeira
partilha de trabalhos, valores e
boas praticas entre os alunos do
Agrupamento;

Estimular nos alunos o respeito
pela diferenca.

Contribuir para o enriquecimento
cultural de toda a comunidade
escolar.

Alunos

Recursos do 1.° CEB

Coordenadora do
CDTT 1.°ano
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Professor

Codigo Atividade Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
[Parcerias
Sensibilizar para a necessidade
de proteger o Patriménio Cultural
Nacional;
1C 16 3.9 Periodo 2% _de Abri] de 1974, | Contextualizar a data .na Historia AlUNGS Recursos do 1.° CEB Coordenoador CDTT
ia da Liberdade de Portugal; 4.°ano
Alertar para a
importancia/comemorac&o da
data como feriado nacional.
Fomentar atitudes e valores que
. Alunos
respeitem o ser humano em
1C 17 3.° Periodo Dia da Familia todas as suas dimensoes; Comunidade Recursos do 1.° CEB C%o[;c_irgrngc‘i)ogﬁéio
Consciencializar para o valor da Educativa
familia.
Consciencializar as criangas da
importancia de “ser crianga”;
Promover um convivio saudavel;
Dia Mundial da - Todos os
1C 18 3.° Periodo Cri Dar a conhecer os Direitos das Alunos Recursos do 1.° CEB | coordenadores dos
flanga Criangas; CDTT de ano
cas;
Reconhecer o papel da crianga e
da sua participacdo no
desenvolvimento social.
Aprofundar a consciéncia Alunos Coordenadora do
1C 19 3.° Periodo Dia do Ambiente ambiental; Recursos do 1.° CEB

CDTT 2.°ano
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Professor

Codigo Atividade Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
[Parcerias
Relembrar gestos simples que,
no dia-a-dia, contribuem para a Comunidade
defesa do ambiente; Educativa
Conhecer/relembrar as Politica
dos 3Rs.
Sensibilizar para a necessidade
de proteger o Patriménio Cultural
Dia de Portugal, de Nacional;
Camoes e das
0 Dot Comunidades Contextualizar a data na Histdria 0 Coordenadora do
1C 20 3.° Periodo Portuguesas de Portugal Alunos Recursos do 1.° CEB CDTT 1.° ano
(10 de junho) Alertar para a
importancia/comemorac&o da
data como feriado nacional.
Conviver e partilhar; AlUNoS
Mostrar um trabalho realizado ao
1C 21 3.9 Periodo Encerramento do longo do ano; Recursos do 1.° CEB Coordenadora do
' Ano Letivo . e outros CDTT 1.°ano
Proporcionar o convivio entre a Comunldlade
. . Educativa
comunidade educativa e a
comunidade local.
Sensibilizar e envolver a
. comunidade escolar na
Projeto separagao do lixo; Palmira Martins e
1C 22 3.2 Periodo parag ! Alunos Recursos do 1.2 CEB t
Eco-Escolas elga Bento

Incentivar e reconhecer boas
praticas de gestio ambiental no
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Periodo

Professor

Codigo Atividade Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
[Parcerias
espago escolar.
Promover a valorizagéo do
empreendedorismo, dos negdcios
Atividades Porto de | € dz econ~omia nalrge:jho:jia da
1C 26 A defini Futuro (Junior educagao qua.l ade dos Alunos dos 1.°e 2.° | Recursos do 1.° CEB CMP - Porto de
efinir Achi jovens;
chievement anos e outros Futuro
Portugal) Estimular o desenvolvimento de
uma cultura de responsabilidade
individual.
Conhecer;
1C 23 Ao Iong_o do Visitas de Estudo Conviver, AlUNos Recursos do 1.° CEB | Professor Titular de
ano letivo I e outros Turma
Partilhar;
Comunicar.
Atingir niveis crescentes de
Atividades de sucesso escolar pela redugéo da
1C24 Ao Iong.o do Enriquecimento taxa de insucesso escolar e pela Alunos inscritos Recursos do 1.° CEB CMP._. Porto de
ano letivo Curri ~ Atividades
urricular preven¢édo do abandono escolar
e exclusao social.
Contribuir para a formacéo civica
e de cidadania dos alunos,
tornando-os conscientes do seu
1C 25 Ao longo do Atividades Porto de | Eu e do Outro, da sua cultura e Alunos das turmas Recursos do 1.° CEB CMP - Porto de
ano letivo Criancas patrimonio, do seu lugar na inscritas e outros Criangas

cidade, no pais e no mundo.

Contribuir para o sucesso escolar
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Codigo Atividade

Periodo

Atividade/Descrigao

Objetivos

Publico Alvo

Recursos

Professor
responsavel

e desenvolvimento integral dos
alunos;

Fomentar as diferentes
expressoes artisticas como uma
ferramenta integrante e essencial
ao processo de
ensino/aprendizagem, através da
coadjuvagao curricular.

[Parcerias

1C 27

Ao longo do
ano letivo

Programa Municipal
- Educacéo para o
risco

Tem varios temas a escolha.

Exemplos: Prevenir para
proteger; Ser criangas em
seguranca; Atitude e sinais para
aprender a viver; Bebe &gua
Porto...

Alunos

Recursos do 1.° CEB
e outros

C. M. Porto

1C 28

Ao longo do
ano letivo

Programa PES

Promover a formagé&o integral do
aluno enquanto pessoa e cidadao
de modo a formar jovens livres e
responsaveis;

Refletir sobre factos sociais que
se colocam aos cidadaos e dos
quais depende a qualidade de
vida individual e da sociedade;

Desenvolver a educagéo para a
salde fomentando habitos de
vida saudavel nos dominios da

alimentacéo e da sexualidade;

Alunos
Comunidade
Educativa

Recursos do 1.° CEB
e outros

Prof. Conceigéo
Campelo

Prof. Lidia Cunha

(Paranhos Sorridente)
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Codigo Atividade

Periodo

Atividade/Descrigao

Objetivos

Publico Alvo

Recursos

Professor
responsavel
[Parcerias

Desenvolver nos alunos
competéncias relacionadas com
a seguranga no uso das novas
tecnologias.

1C 29

Ao longo do
ano letivo

Programa SIMcidade

Criar espacos de partilha através
da musica; Incentivar a troca de
afetos e experiéncias;

Promover o sentido de
comunidade;

Potenciar uma cidadania ativa e
participativa no Porto.

Uma turma a definir

Recursos do 1.° CEB
e outros

Programa SIMcidade
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Ciéncias Experimentais

Cédido Professor
0dig Periodo Atividade/Descri¢ao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade :
[Parcerias
- Mobilizar conhecimentos edificados em
contexto de sala de aula no &mbito do dominio
. , "Sustentabilidade na Terra", subdominios
Atividade outdoor/indoor | ) " obietivos 1 Sensibil . .
’ 4 Casa Andresen para Ecos&stemas , czbjeltwos abs.- e~n5|b|I|zar Jacmtg Moreira
CExp13 1.° Periodo "Avaliacio da para a importancia da preservagdo do Alunos do 8.° ano Rosério Chaves
Pai gao ¢ patrimonio natural. - Reconhecer que o Isabel Teixeira
aisagem". . .
conhecimento construido dentro da sala de aula
tem aplicagédo no quotidiano. - Desenvolver
atitudes de cooperagéo e partilha pelos alunos.
CExp19 | 1.2 Periodo | VSita @ Centro Matemo Alunos da12TAS Nenhum Ana Lereno, Luis
Infantil Xavier
C Exp 21 1.° Periodo Visita a cozmh'a do Alunos da 12TAS Nenhum Ana Lereno
MacDonald's
- Proporcionar aos alunos contacto com
. N materiais geoldgicos, nomeadamente fésseis, Alunos da EBS
Feira dos Minerais - L . - ) L Professores do
0 Davt . minerais e rochas - Elucidar os visitantes sobre | Carolina Michaélis - e
CExp3 1.° Periodo | exposigéo e venda de o L A definir Grupo de Biologia
i . alguns materiais expostos - Sensibilizar os e da EB Irene .
materiais geoldgicos % < . e Geologia
visitantes para a preservagao dos recursos Lisboa
geologicos.
Divulgar o trabalho de investigagéo desenvolvido
em parceria com uma Instituicao Amélia Cardoso
de investigacéo Cientifica e com Investigadores Ana Lereno
0 et Noite Europeia dos - Mobilizar e comunicar conhecimentos Alunos dos 11.°e - Celeste Almeida
CExp4 1.° Periodo . . . o A definir
Investigadores relacionados com a Ciéncia - Reconhecer e 12.° anos Fernanda Costa
valorizar a importéncia da investigacao Cientifica Francisco Fonte /
na sociedade - Prevenir comportamentos de i3S (IBMC)
risco no dmbito do consumo de drogas.
CExp7 1.° Periodo | Workshop sobre HPV e | Contactar com um laboratério de investigagdo | Alunos de 11.° ano Andante Amélia Cardoso,
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Cédido Professor
oclg Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade .
[Parcerias
~ Cancro do Colo do cientifica - Mobilizar e consolidar conhecimentos CT Celeste Almeida e
Utero, no Laboratério de adquiridos, em contexto de sala de aula, Fernanda Costa /
Investigacdo Pedagogica relacionados com o cancro - Reconhecer a LIP - Liga
(LIP) da Liga Portuguesa | importancia da investigagao cientifica para a Portuguesa Contra
Contra o Cancro sociedade - Sensibilizar os alunos para 0s o Cancro
comportamentos de risco no ambito da
sexualidade
Mobilizar e consolidar conhecimentos
Comemoracio do Dia adquiridos em contexto de sala de aula Alexandra Ferreira
CExp2 1.° Periodo . ¢ ~ relacionados com alimentag&o - Sensibilizara | Alunos do 9.° ano A definir Amélia Cardoso
Mundial da Alimentacao : . Al . ) -
comunidade para a importéncia da alimentagédo Rosario Chaves
equilibrada
Contactar com a ciéncia numa édtica de
investigagéo.
Reconhecer e valorizar a importancia da
Investigacéo Cientifica na Sociedade.
A Mobilizar e consolidar conhecimentos
Ciéncia a Moda do Norte y .
; . adquiridos, em contexto de sala de aula, através 0 Professores do
0 Dot - Noite Europeia dos - . Alunos dos 10.°, e
CExp28 1.° Periodo X ) da realizagao supervisionada por 0100 Andantes Z3 Grupo de Fisica e
Investigadores na cidade o . - 11.212.° anos .
. cientistas/investigadores, de atividades Quimica
de Matosinhos . -
experimentais;
Suscitar o despertar de “vocagdes” profissionais;
Desenvolver uma maior intera¢do entre alunos e
entre alunos e professores, promovendo atitudes
reciprocas de respeito e empatia.
CExp1 2.° Periodo Visita ao Qualifica Alunos da 12TAS Andantes Ana Lereno
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Professor

C.oglgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade :
[Parcerias
- Contactar com uma instituicéo cientifica. -
Atividade outdoor/indoor | Mobilizar e consolidar conhecimentos adquiridos
. - ) Fernanda Costa
0 Dot ao Instituto de Geofisica | em contexto de sala de aula, relacionados a o - X )
CExp10 2.° Periodo . 9 L . Alunos do 10.° ano A definir Jacinta Moreira
da Universidade do propagacao das ondas sismicas, o registo, a . .
~ . Luis Xavier
Porto. prevencao dos sismos. - Reconhecer a
importancia da evolugao tecnoldgica
-Conhecer os produtos a utilizar na esterilizagéo:
caracteristicas e aplicacao.
-Conhecer os equipamentos associados ao
] Visita a central de processo de esterilizagéo e principios de Alunos das 10TAS Ana Lereno
0o
CExp 15 2% Periodo esterilizagdo do CHP funcionamento associados. e 12TAS Nenhum Francisco Fonte
-ldentificar as diferentes etapas do processo de
esterilizacao.
C Exp 20 29 Periodo Visita ao.Nawo Hospital Alunos da12TAS Camioneta e Ang Lerepo
Gil Eanes entradas Luis Xavier
Proporcionar o contacto com diferentes
manifestagdes do conhecimento humano.
Promover a aquisi¢cao/atualizagao de
. conhecimentos numa perspetiva integradora. Professores da
Observatorio disciplina e outros
C Exp 32 2.° Periodo | Astronémico do Porto - Alunos do 7.° ano Transporte P

Dr. Manuel de Barros

Complementar a aprendizagem / formagéo
desenvolvida no decurso do ano letivo.

Desenvolver uma atitude de recetividade face ao
conhecimento cientifico e técnico em geral e &
astronomia e a astrofisica em particular.

professores das
turmas de 7.° ano
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Cadigo
Atividade

Periodo

Atividade/Descrigao

Objetivos

Publico Alvo

Recursos

Professor
responsavel
/Parcerias

Desenvolver uma maior intera¢do entre alunos e
entre alunos e professores, promovendo atitudes
reciprocas de respeito e empatia.

C Exp 33

2.° Periodo

Fabrica Ciéncia Viva de
Aveiro

Contribuir para o desenvolvimento educativo,
pessoal e social dos alunos.

Complementar a aprendizagem / formagéo
desenvolvida no decurso do ano letivo.

Proporcionar aos alunos a oportunidade de
confrontar o conhecimento desenvolvido em sala
de aula com um leque vasto de experiencias
com as quais pode interagir.

Desenvolver uma maior interagao entre alunos e
entre alunos e professores, promovendo atitudes
reciprocas de respeito € empatia.

Alunos do 8. ano

Transporte e
ingresso na Fabrica

Professores de FQ

outros professores

das turmas do 8.°
ano

CExp 35

2.° Periodo

Museu da eletricidade -
Lisboa

Contribuir para o desenvolvimento educativo,
pessoal e social dos alunos.

Mobilizar e consolidar conhecimentos
adquiridos em contexto de sala de aula
relacionados com a eletricidade.

Complementar a aprendizagem / formagéo
desenvolvida no decurso do ano letivo e
promover a cultura cientifica dos alunos.

Alunos do 10.° ano

Transporte e
ingresso no museu

Professores de FQ

outros professores

das turmas do 10.°
ano
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Caodigo , . - e . Profess,or
Atividade Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos respons?vel
[Parcerias
Proporcionar aos alunos a oportunidade de
confrontar o conhecimento desenvolvido em sala
de aula com um leque vasto de experiéncias
com as quais pode interagir.
Contribuir para o desenvolvimento educativo,
pessoal e social dos alunos.
Desenvolver uma atitude de recetividade face ao
conhecimento cientifico e técnico em geral.
Complementar a aprendizagem / formagéo
’ Fabrica Ciéncia Viva de desenvolvida no decurso do ano letivo. Transporte & Professorgs. do
C Exp 36 2.° Periodo Avei Alunos do 11.°ano |. o Grupo de Fisica e
Velro Proporcionar aos alunos a oportunidade de ingresso na Fabrica Quimica
confrontar o conhecimento desenvolvido em sala
de aula com um leque vasto de experiencias
com as quais pode interagir.
Desenvolver uma maior interagéo entre alunos e
entre alunos e professores, promovendo atitudes
reciprocas de respeito € empatia.
Mobilizar e consolidar conhecimentos Alexandra Ferreira,
Workshop promovido adquiridos em contexto de sala de aula Amélia Cardoso
CExp 11 2.° Periodo | pelo IPS — Importancia relacionados com o sangue - Sensibilizar a Alunos do 9.° ano Rosario Chaves /
da Déadiva de Sangue comunidade para a importancia da dadiva de Instituto Portugués
sangue do Sangue (IPS)
0 0
C Exp 14 Le:?g dzd Visita de estudo ao IPST Alunos da 10TAS Andantes Frﬁ:gsﬁrir;‘r’ﬂe
C Exp 16 1%0u2° Visita ao Museu da Alunos das 10TAS Andantes e Ana Lereno
Periodo Farmécia e 12TAS entradas Luis Xavier
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Cédido Professor
Ativi dg de Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
[Parcerias
Francisco Fonte
Proporcionar a comunidade educativa
experiéncias do ambito da Fisica e da Quimica,
realizadas ao ar livre e com caracter ludico.
Proporcionar aos alunos a oportunidade de 0 Recursos dos
o o - - . . Alunos de 3.° ciclo o Professores do
1.°0u 2. Quimica e Fisica ao ar | confrontar o conhecimento desenvolvido em sala . . laboratérios de S
CExp 37 g . L do Ensino Béasicoe | . . . Grupo de Fisica e
Periodo livre de aula com um leque vasto de experiencias . .. | Fisica e Quimica e o
) . . Ensino Secundario e Quimica
com as quais pode interagir. outros a definir
Desenvolver uma maior interagao entre alunos e
entre alunos e professores, promovendo atitudes
reciprocas de respeito € empatia.
Contactar com um laboratério de investigagao .
L o . . Amélia Cardoso
. . cientifica - Mobilizar e consolidar conhecimentos .
0 o | Atividade Experimental - i, o Celeste Almeida
1.%0u 2. " P , adquiridos, em contexto de sala de aula, Alunos de 11.° ano
CExp6 . 0 Cédigo da Vida - O . Andante Fernanda Costa /
Periodo ¥ " relacionados com o DNA - Reconhecer a CT e
criminoso importancia da investigacao cientifica para a dL:%(g%tfggﬁtﬁgg
sociedade
Mobilizar e consolidar conhecimentos
adquiridos em contexto de sala de aula
100y 2.0 Visita & Galeria da relacionados com a Biodiversidade e a Evolugéo | Alunos do 11.° ano Amélia Cardoso
CExp 26 I5erio do. Biodiversidade e Jardim dos Seres Vivos - Sensibilizar para a CTedo 12.°ano Entradas Celeste Almeida
Botanico importancia dos animais e do ambiente - de Biologia Fernanda Costa
Reconhecer a importancia dos Museus para a
sociedade
Mobilizar e consolidar conhecimentos Alexandra Ferreira
1°e3° Palestra por um iy Alunos do 9.°ano e Amélia Cardoso
CExp9 : : a adquiridos em contexto de sala de aula .
Periodo Embaixador da Ciéncia Rosario Chaves /

relacionados com o sistema nervoso

12.° Biologia

i3S
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Professor

Cédigo , . - . s .
Ativi dg de Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
[Parcerias
Contribuir para o desenvolvimento educativo,
pessoal e social dos jovens.
Dinamizar o estudo e ensino da fisica nas
escolas de ensino basico e secundario.
Despertar o interesse e gosto pela fisica.
Alunos do 3.° ciclo
. - o o . Professores do
0030 Aproximar as escolas basicas e secundarias as | (9.° ano) do Ensino Grupo de Fisica e
CExp30 o Olimpiadas da Fisica instituicdes de ensino superior. Basico e Ensino Transporte P .
Periodos - o Quimica a lecionar
Secundario (11. o o
. . . 10.°e 11.° anos
Ajudar a consolidar as aprendizagens e a elevar ano)
0s niveis de conhecimento num contexto similar
ao das avaliagbes internacionais através da
promocao da literacia cientifica.
Divulgar a fisica e a quimica como ciéncias e
cativar vocagdes para carreiras cientifico-
tecnoldgicas.
Contribuir para o desenvolvimento educativo,
" . .| pessoal e social dos jovens. Ajudar a consolidar | Alunos do 3.° Ciclo
0.0 | Olimpiadas da Biologia , . o . Professores do
2°e3. - - as aprendizagens e a elevar os niveis de (9.° ano) do Ensino - o
CExp 24 . (Junior e Sénior) - . o L . A definir Grupo de Biologia
Periodos A conhecimento num contexto similar ac das Basico e Ensino .
Concurso de Ciéncia ST I . ~ . e Geologia
avaliagbes internacionais através da promogao Secundario
da literacia cientifica.
Contribuir para o desenvolvimento educativo,
90630 | Olimpiadas da Geologia pessoal e social dos jovens. Ajudar a consolidar Professores do
C Exp 25 s P ~0I0g as aprendizagens e a elevar os niveis de Alunos do 11.° ano A definir Grupo de Biologia
Periodos | - Concurso de Ciéncia . . :
conhecimento num contexto similar ao das e Geologia

avaliagdes internacionais através da promocgéo

Pagn.2 30




Professor

C.oglgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade :
[Parcerias
da literacia cientifica.
Contribuir para o desenvolvimento educativo,
pessoal e social dos jovens.
Ajudar a consolidar as aprendizagens e a elevar
os niveis de conhecimento num contexto similar
ao das avaliagbes internacionais através da
promogao da literacia cientifica.
Alunos do 3.° ciclo
20630 | Olimpiadas da Quimica Dinamizar o estudo e ensino da quimica nas | (9.° ano) do Ensino Professores do
CExp29 L piad . escolas de ensino basico e secundario. Basico e Ensino Transporte Grupo de Fisica e
Periodos (Junior e Mais) - o L
Secundario (11. Quimica
Aproximar as escolas basicas e secundarias as ano)
instituicdes de ensino superior.
Despertar o interesse e gosto pela quimica.
Divulgar a fisica e a quimica como ciéncias e
cativar vocagdes para carreiras cientifico-
tecnoldgicas.
Mobilizar e consolidar conhecimentos
adquiridos em contexto de sala de aula Ana Lereno
o 0 Visita a Galeria da relacionados com a Biodiversidade e a Evolugéo . .
2.°0u 3. L . . I Alunos das 10TAS, Luis Xavier
CExp17 . Biodiversidade e Jardim dos Seres Vivos - Sensibilizar para a Entradas .
Periodos A : . e . 11TAS e 12TAS Francisco Fonte
Botanico importancia dos animais e do ambiente -
. . Fernanda Costa
Reconhecer a importancia dos Museus para a
sociedade
Workshop promovido Contactar com um laboratério de investigagéo Alexandra Ferreira
C Exp 12 3.° Periodo pelo LIP da Liga cientifica - Mobilizar e consolidar conhecimentos | Alunos do 9.° ano Amélia Cardoso

Portuguesa contra o

adquiridos, em contexto de sala de aula,

Rosario Chaves /
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Cédido Professor
oclg Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade :
[Parcerias
Cancro - HPV e Cancro relacionados com o cancro - Reconhecer a LIP - Liga
do Colo do Utero importancia da investigagao cientifica para a Portuguesa Contra
sociedade - Sensibilizar os alunos para os o Cancro
comportamentos de risco no &mbito da
sexualidade
" Visita ao Museu Ana Lereno
0
C Exp 22 3.° Periodo Anatémico do ICBAS Alunos da 12TAS Nenhum Luis Xavier
Contribuir para o desenvolvimento educativo,
pessoal e social dos alunos.
Complementar a aprendizagem / formagéo
desenvolvida no decurso do ano letivo.
Professores de FQ
P Proporcionar aos alunos a oportunidade de
CExp 34 3.° Periodo Fabrica Clenp 'a Viva de confrontar o conhecimento desenvolvido em sala | Alunos do 9.°ano |. Transponge .| outros professores
Aveiro L ingresso na Fabrica o
de aula com um leque vasto de experiencias das turmas do 9.
com as quais pode interagir. ano
Desenvolver uma maior intera¢do entre alunos e
entre alunos e professores, promovendo atitudes
reciprocas de respeito e empatia.
Contribuir para o desenvolvimento educativo,
pessoal e social dos alunos.
C Exp 38 3.° Periodo Dias abertos no Ensino Suscitar o despertar de “vocagdes” profissionais. | Alunos do 12.° ano Transporte _aAb'“O Fana_
Superior M:® Manuela Viana
Aproximar as escolas basicas e secundarias as
instituicbes de ensino superior.
CExp5 3.° Periodo Noite da Terra Incentivar o gosto pelas ciéncias experimentais; Alunos e A definir Grupo Disciplinar
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Cadigo

Professor

Ativi Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
ividade :
[Parcerias
Sensibilizar a Comunidade Escolar para adogéo Comunidade de Biologia e
de hébitos saudaveis; Divulgar atividades Educativa Geologia em
experimentais realizadas ao longo do ano. articulagao com
outros grupos
disciplinares
Contactar com um laboratério de investigacao
Atividade Experimental - | cientifica- Mobilizar e consolidar conhecimentos
CExp8 3.9 Periodo t" Rast’re!o dc:s qdquiridos em conte’xFo de sala dg aulq, Alunos dp 12'.0 ano Andante Celeste Almeida
ransgénicos" e relacionados com a genética e com a imunidade de Biologia
"ImunELISA" - Reconhecer a importéncia da investigagédo
cientifica para a sociedade.
Visita de Estudo Mob.illizar e consolidar conhecimentos Alunos do 11.° ano Amélia Cardqso
CExp 27 3.° Periodo Geoloai adquiridos em contexto de sala de aula N Celeste Almeida
eolégica . . CT elou 12.° ano
relacionados com a Geologia. Ana Lereno
Atividades em parceria
com ESS-PP (Escola
Superior de Salde-
Ao longo nggéfEicogonpono)' Prof d
iga Portuguesa - rofessores do
CExp 18 clio ano Contra o Cancro?; s Alunos de TAS A definir TAS
etivo . <
(Instituto de Inovagéo e
Investigacdo em Salde)
e Escola Superior de
Saude de Santa Maria
CExp23 Agolgrr:go Atividades promovidas Sensibil[zagéo para a adogao Fie habitos Alunos do pré- A definir Professores do
letivo pelos alunos de TAS saudaveis; aprender a salvar vidas (SBV) escolar ao 9.° ano TAS
Copst | doans | ClubeCantic e estoncio om cndar | Aunosdesoaiv | SRR | Ana Paua Sants
leti ' do Ensino Basico - o e Elsa Alves
etivo Fisica e Quimica e
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Cadigo
Atividade

Periodo

Atividade/Descrigao

Objetivos

Publico Alvo

Recursos

Professor
responsavel
/Parcerias

Reconhecer e valorizar a importancia da
Investigacéo Cientifica na Sociedade;

Ajudar a consolidar as aprendizagens, a elevar
os niveis de conhecimento e promover a literacia
cientifica.

Fomentar o trabalho de grupo/equipa e
promover a cooperagao e o desenvolvimento
civico.

outros a definir
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Linguas

Professor
Codigo Atividade Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
[Parcerias
- . Grupo de Inglés em
L8 1.% Periodo Visita ao l\/!ugeu da Alunos do I’Er)3|no A definir articulagdo o grupo
Farmacia Secundario C . T
disciplinar de Biologia
Teresa Pinto de
0 Dot Concurso Nacional | Desenvolver técnicas | Alunos de 11.° e 12.° - Almeida em articulagao
L10 2.° Periodo : ~ A definir
Traduzir 2018 de tradugéo anos com os professores de
Inglés
< . Promover o 0
L13 2.° Periodo Comemoragao dp Dia conhecimento da Alunos _do 3. ’c!clo do A definir Grupo de Francés
da Francofonia Ensino Basico
cultura Francesa
Comemorac&o do Dia Alunos dos 2.°e 3.°
L3 2.° Periodo d.a Poe:e, 'a, em Promogao QO gosto cu;lqs do Ens!no A definir Grupo de Portugués
articulagao com a pela leitura Basico e Ensino
BECRE Secundério
Sarau Cultural - Grupo Desenvolver 0 gosto Alunos do
L6 2.° Periodo de danga, poesia e . g A definir Grupo de Portugués
masica pela partilha de cultura Agrupamento
Partilha de
112 19629 Periodos Aulas sem Fronteiras | €XPeriencias culturais Alunos do I’Er'lsmo A definir Grupo de Inglés e
por parte de alunos Secundario Espanhol
ERASMUS
Ida ao Teatro mediante | Promogao do gosto Alunos dos 2,° 3. ciclo
L2 1.2 e 2.° Periodos do Ensino Basico e A definir Grupo de Portugués
oferta pelo Teatro . .
Ensino Secundario
1 ; 0 0
L4 1.% e 2.° Periodos Visitas de estudo Artlculggao de Algnos dos 2. ; 3. A definir Grupo de Portugués
aprendizagens ciclos do Ensino
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Professor

Codigo Atividade Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
[Parcerias
atividades curriculares Bésico e Ensino
e extra -curriculares Secundério
Visitas de estudo ao De;:r;\é?:]vl?nrigaecgg:as Alunos do 3.° ciclo do Grupo de Inglés em
L7 1.% e 2.° Periodos Museu de Transportes - ¢ao, Ensino Basico e A definir articulagdo com outros
B participar em oficinas . o L
e Comunicagdes - Ensino Secundario grupos disciplinares
deradioe TV
Definido pelo Plano
Nacional de Leituraem | Promogao do gosto Isabel Neto
L1 2.°¢e 3.° periodos : . . Alunos A definir Laurinda Silva
articulagéo com a pela leitura Ana Revez
BECRE
v
L14 3.° Periodo DELF Scolaire Preparar para o Exame AIur|1Eos FIO 3 'c!clo do A definir Grupo de Francés
nsino Basico
. Sensibilizar os alunos AIu_n 0s dos 2_°_e 32
Ao longo do ano Celebragéo de Dias ciclos do Ensino - Grupos de Inglés,
L11 . . pela cultura de outros - . A definir A
letivo Festivos . Basico e Ensino Francés e Espanhol
paises Secundario
Intercambios e partilha
Ao londo do ano de trabalhos com Alunos do 3.° ciclo do Irene Enes em
L15 Iegtlivo ERASMUS + alunos de outros Ensino Basico e A definir articulagdo com outros
paises sobre questdes | Ensino Secundario professores
de género
L5 Ao Ionglo do ano Grupo de Teatro da Desenvolver o gosto Alunos do A definir Grupo de Portugués
letivo Escola pelo teatro Agrupamento
Projeto de '“terc?'f”b'o Promover o Alunos do 3.° ciclo do Graga Cruz em
Ao longo do ano escolar com ltalia, |, o . - - . -
L9 . intercambio com outros Ensino Basico e A definir articulagéo com outros
letivo Espanha, Holanda e . ) L
paises Ensino Secundario professores

Alemanha
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Matematica/Informatica

Professor
Cadigo Atividade Periodo Atividade/Descri¢ao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
[Parcerias
MI1 1°, 2° e 3°periodo Ollmplad,as da Motivar o aspgtp ludico 3.° ciclo e secundério Fotocopias testes Grupo de Matemética
Matemética da matematica.
MI2 Campeonato d’e.Jogos Motivar o aspgtp ludico 3.%ciclo A definir Grupo de Matematica
de Matematica da matematica.
MI3 20 periodo Dia do PI Motivar o aspeto ludico | 5 o ¢ 30 g0 A definir Grupo de Matemética
da matematica.
Promover e incentivar
] Sala de 0 gosto pela disciplina 2°e 3 ciclos e - i,
0
Mi4 1° periodo Matematica/Jogos de Matematica de secundario A definir Grupo de Matematica
forma ludica.
MI5 Palestra Formagao de Professores A definir Grupo de Matematica
Professores
Promover uma
MI5 19, 2° e 3° peiodo Projeto SeguraNet utlllgggao esclarecida 7.°¢ 8.2 anos A definir Grupo de Informética.
critica e segura da
Internet.
< . Promover uma
Comemoragdo do Dia utilizag&o esclarecida
MI6 2° periodo Internacional da za Todos os alunos A definir Grupo de Informatica.
critica e segura da
Internet Segura
Internet.
Tomar conhecimento
dos produtos
Visita de estudo a uma existentes na
MI7 2° periodo empresa de Empresa. Aprender Secundario A definir Grupo de Informatica.
Informatica algumas

funcionalidades da
area de contabilidade.
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Professor

Codigo Atividade Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
[Parcerias
Conhecimentos sobre
MI8 1° periodo V'S't,a ao Museu d ° |3 mteraggo das artes, Profissional A definir Grupo de Informética.
Estadio do Dragao arquitetura e
tecnologia.
Tomar conhecimento
dos produtos
Visita de estudo a uma existentes na
MI9 1° periodo empresa de Empresa. Aprender Secundario A definir Grupo de Informatica.
Informatica algumas
funcionalidades da
area de contabilidade.
MI10 2° periodo Visita de est}J QO a Profissional A definir Grupo de Informética.
Casa da Musica
Tomar conhecimento
dos produtos
Visita de estudo a uma existentes na
MI11 2° periodo empresa de Empresa. Aprender Profissional A definir Grupo de Informatica.
Informatica algumas
funcionalidades da
area de contabilidade.
MI12 3°periodo Dia do Voluntariado Partiihar §aperes com Profissional A definir Grupo de Informética.
0s mais idosos
Encontro da Ciéncia - G :
e rupo de:
Dinamizado pelos Prof q M "
, Departamentos de: Formagéo de rofessores dos . fa Femat!ca, .
MI13 3%eriodo ' Grupos Disciplinares A definir Informética, Biologia e

Matematica e
Informatica/Ciéncias
Experimentais

Professores.

envolvidos

Geologia e Fisica e
Quimica.
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Ciéncias Sociais e Humanas

Cadigo
Atividade

Periodo

Atividade/Descrigao

Objetivos

Publico Alvo

Recursos

Professor responsavel
[Parcerias

CSH1

1.° Periodo

Exposicao de presépios e
arvores de Natal.

Viver o espirito de
Natal na Familia e

na Escola.

Alunos dos 2°e
3.% ciclos do
Ensino Basico

Professores de EMRC

CSH12

1.° Periodo

Visita a um complexo
industrial - S. Jodo da
Madeira (Viarco e Helsar)

Compreender a estruturacdo de uma
unidade industrial; identificar as
consequéncias econémicas, sociais e
ambientais da atividade industrial;
compreender a dindmica da industria
em Portugal; conhecer unidades
industriais com tradicdo em S. Jodo da
Madeira.

9.°ano

Custo da viagem e
entrada

Teresa Cubal
Lilian Neto
Carla Mendes

CSH2

1.° Periodo

Semana da solidariedade

Partilhar com os mais carenciados

Toda a
comunidade

Professores de EMRC

CSH8

1.° Periodo

Visita Porto de Lgix()es,
M. Maritimo de llhavo

Equacionar a valorizagéo das areas
rurais tendo em conta o
desenvolvimento sustentavel dessas
areas;

Relacionar a localizagao dos portos com
a diregao dos ventos, das correntes
maritimas e a configuragao da linha de
costa;

Equacionar medidas passiveis de
potencializar o uso do espago maritimo
e das areas litorais;

11.°ano

Custo da viagem e
entrada

Teresa Guedes
Teresa Gouveia
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Cadigo
Atividade

Periodo

Atividade/Descrigao

Objetivos

Publico Alvo

Recursos

Professor responsavel
[Parcerias

Debater a importéncia do ordenamento
das orlas costeiras.

CSH13

2.° Periodo

Visita a uma
sinagoga, igreja catolica

Compreender a importancia dos fatores

de identidade das populagdes no mundo

contemporaneo; diferenciar as principais
religides.

8.2ano

Andante

Teresa Cubal
Marilia Lobo

CSH16

2.° Periodo

Dia da Terra

Dar a conhecer a importancia do espago
que habitamos - consciencializar para a
sustentabilidade

Toda a
comunidade

Grupo disciplinar de
Geografia

CSH17

2.° Periodo

Dia aberto

Conhecer o funcionamento de
uma instituico do ensino superior,
através de informagdes transmitidas

pelos alunos dessa instituico

Alunos 11.° ano
de Economia

Andante

Adriana Madeira

CSH6

2.° Periodo

Visita a uma empresa

Contactar uma empresa industrial da
regido do Porto visando o conhecimento
real da empresa, aplicacdo de
conhecimentos adquiridos nas aulas e
fomentar atitudes de cidadania nos
alunos

Alunos de
Economia 10.°
ano

José Mesquita

CSH9

2.° Periodo

Visita de Estudo ao
Centro Historico do Porto

Observar caracteristicas do estilo
barroco na cidade do Porto;

Perceber o dinamismo e a ocupagéo
funcional da baixa do Porto;

Equacionar os principais problemas
urbanos;

11.°2ano

Teresa Guedes
Teresa Gouveia
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Cadigo
Atividade

Periodo

Atividade/Descrigao

Objetivos

Publico Alvo

Recursos

Professor responsavel
[Parcerias

Perceber a importancia da revitalizagdo
do tecido urbano

Discutir medidas de recuperagéo da
qualidade de vida urbana propostas
e/ou adotadas pelos 6rgdos de decisao.

CSH5

1.° Periodo

Visita a Exposi¢éo World
Press Photo - Férum da
Maia

Sensibilizar os alunos para as questdes
ambientais, globalizag&o e respeito
pelos Direitos Humanos.

Alunos de
Sociologia

Custo do transporte

Professores de
Sociologia

CSH10

3.° Periodo

Visita ao Alto Douro
Vinhateiro

Relacionar a heterogeneidade espacial
das estruturas agrarias com fatores
fisicos € humanos;

Equacionar a valorizagéo das areas
rurais tendo em conta o
desenvolvimento sustentavel dessas
areas;

Equacionar o papel das cidades médias
na reorganizacao da rede urbana;

Problematizar o papel dos transportes e
da criacdo de infra-estruturas e
equipamentos no desenvolvimento das
cidades médias;

Relacionar a dinamizagao das
atividades econdmicas com o

11.°ano

Teresa Guedes
Teresa Gouveia
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Cadigo
Atividade

Periodo

Atividade/Descrigao

Objetivos

Publico Alvo

Recursos

Professor responsavel
[Parcerias

desenvolvimento dos transportes.

CSH11

3.° Periodo

Visita de estudo ao litoral

Compreender a agao erosiva do mar
sobre a linha de costa;

Relacionar a localizagao dos portos com
a diregao dos ventos, das correntes
maritimas e a configuragao da linha de
costa;

Compreender que a existéncia da
atividade piscatoria induz o
desenvolvimento de outras atividades;

Equacionar medidas passiveis de
potenciar 0 uso do espago maritimo e
das areas litorais;

Debater a importancia do ordenamento
das orlas costeiras.

10.°ano

Teresa Guedes
Lilian Neto

CSH15

3.° Periodo

A Europa vai a Escola

Proporcionar aos alunos espagos de
formagé&o e informagéo sobre temas
europeus; a sua historia,
funcionamento...

7.2ano

sala com projetor

Teresa Cubal
Lilian Neto
Marilia Lobo

CSH3

3.° Periodo

Visita de estudo dos
alunos de EMRC do 2.°
ciclo

Facultar a vivéncia de experiéncias de
aprendizagem fundamentais e
significativas numa perspetiva

transversal, recorrendo a utilizagao de

metodologias participativas. Valorizagao
das dimensdes relacionais da

Alunos de EMRC
2.%ciclo do
Ensino Basico

Professores de EMRC
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Cadigo
Atividade

Periodo

Atividade/Descrigao

Objetivos

Publico Alvo

Recursos

Professor responsavel
[Parcerias

aprendizagem e dos principios éticos
que regulam o relacionamento com o
saber e com 0s outros.

CSH4

3.° Periodo

Visita de estudo dos
alunos de EMRC do 3.°
ciclo

Facultar a vivéncia de experiéncias de
aprendizagem fundamentais e
significativas numa perspetiva

transversal, recorrendo a utilizacdo de

metodologias participativas. Valorizagao
das dimensdes relacionais da
aprendizagem e dos principios éticos

que regulam o relacionamento com o

saber e com os outros.

Alunos de EMRC
3.° ciclo do
Ensino Basico

Professores de EMRC

CSH14

Ao longo do
ano letivo

Percursos na cidade
(visita & Casa do Infante,
entre outros)

Perceber, in loco, as mudancgas na
cidade; observar, localizar, descrever e
interpretar diferentes espagos da cidade

do Porto.

7.°e8.°anos

Andante

Marilia Lobo
Lilian Neto
Teresa Cubal

CSH7

Ao longo do
ano letivo

Projeto SEI

Fomentar o trabalho de grupo e de
pesquisa.

Alunos de
Sociologia

Adriana Madeira
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Expressoes

Cédigo Professor
A Periodo Atividade/Descri¢ao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade .
IParcerias
Promover o gosto pela pratica da Espago exterior das
modalidade e do desporto em geral. Comunidade escolas; fita para Grupo de EF e Des
EXP1 1.° Periodo | Corta mato escolar | Selegao dos alunos que vao representar a . percurso; mesas; P P
N Educativa L ] Escolar
escola no Corta-Mato Distrital; cadeiras; fichas;
Desenvolvimento da aptidao fisica. medalhas
Motivar e sensibilizar para a pratica da
Tomeio de modalidade e do desporto em geral. Comunidade Pavilhdo; bolas,
EXP2 1.° Periodo Promover a cidadania, o trabalho em : coletes; tabelas, Maria .Manuel Frides
Basquetebol . ) o Educativa
equipa, estimulando a disciplina, a marcadores
organizagao e o cumprimento de regras.
Motivar e sensibilizar para a pratica da
. modalidade e do desporto em geral. . Espaco exterior; pista
EXP3 2.° Periodo Mega Sprinter & Mega Selecéo dos alunos que vao representar a Comumqade de atletismo; caixa de Grupo de EF e Desp.
Salto . Educativa Escolar
escola no MegaSprinter e Mega Salto salto
Distrital.
Motlvarle sensibilizar para a pratica da Alunos dos 2.° e 3.° s
modalidade e do desporto em geral. ciclos do Ensino Pavilh&o; redes e Grupo de EF e Des
EXP4 2.° Periodo | Torneio de Gira-volei Promover a cidadania, o trabalho em . postes de voleibol; P P
. ) o Basico — EB Irene Escolar
equipa, estimulando a disciplina, a Lishoa bolas e Marcadores
organizacgao e o cumprimento de regras.
Motlvarle sensibilizar para a pratica da Alunos dos 2.0 e 3.°
modalidade e do desporto em geral. ciclos do Ensino
EXP5 2.° Periodo | Torneio de Andebol Promover a cidadania, o trabalho em . . Jodo Barbosa
. ) oo Basico — EBS Carolina
equipa, estimulando a disciplina, a o
e . Michaélis
organizagao e o cumprimento de regras.
Exposicao tematica no . . x » o
0 0
EXP17 1°€2% | upimario vitrina junto & | D\VUIgar informagao tematica no ambito | o iiade Escolar i José Alberto Sinde
Periodos sala 213" das Artes Visuais
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Cadigo

Periodo

Atividade

Atividade/Descrigdo

Objetivos

Publico Alvo

Recursos

Professor
responsavel

EXP6

3.°Periodo

Dia do Coracéo

Motivar e sensibilizar para a pratica regula
da atividade fisica e do desporto em geral.
Motivar e sensibilizar para um estilo de
vida saudavel através da escolha
consciente dos comportamentos mais
adequados; Promover a cidadania, o
trabalho em equipa, estimulando a
disciplina, a organizag&do e o cumprimento
de regras.

Motivar e sensibilizar para a pratica da

r

Comunidade
Educativa

A definir

[Parcerias

Grupo EF

EXP7 3.° Periodo

Torneio inter-turmas
de futebol e andebol.

modalidade e do desporto em geral.
Promover a cidadania, o trabalho em
equipa, estimulando a disciplina, a
organizagao e o cumprimento de regras.
Possibilitar a pratica do desporto escolar

Alunos dos 2.°e 3.°

ciclos do Ensino

Basico - EB Irene
Lisboa

Pavilhdo, campo
exterior de jogos;
bolas; coletes

Desporto escolar e
grupo EF

Ao longo do
ano letivo

EXP10

Desporto escolar -
atividade externa -
basquetebol iniciados
fem

aos alunos do respetivo escaldo etario,
fomentar a introducéo a préatica desportiva

e a competicdo enquanto estratégia de
promogao de sucesso educativo e de estilo
de vida saudavel; utilizar de forma criativa
e formativa os tempos livres contribuindo
para o desenvolvimento integral do aluno

Alunos do 3.° ciclo do
Ensino Basico

Pavilhao; bolas...

Maria .Manuel Frides

Ao longo do
ano letivo

EXP11

Desporto escolar -
atividade externa -
futsal - juv. fem.

Possibilitar a pratica do desporto escolar
aos alunos do respetivo escaldo etario,
fomentar a introducéo a préatica desportiva
e a competicdo enquanto estratégia de
promocao de sucesso educativo e de estilo
de vida saudavel; utilizar de forma criativa
e formativa os tempos livres contribuindo

Alunos do 3.° ciclo do

Ensino Basico e
Ensino Secundario

para o desenvolvimento integral do aluno

Pavilhdo; bolas...

Jodo Iglésias
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Cadigo

Periodo

Atividade

Atividade/Descrigdo

Objetivos

Publico Alvo

Recursos

Professor
responsavel

EXP12

Ao longo do
ano letivo

Desporto escolar -
atividade externa
voleibol inf A masc.

Possibilitar a pratica do desporto escolar
aos alunos do respetivo escaldo etario,
fomentar a introdugao a pratica desportiva
e a competicdo enquanto estratégia de
promocao de sucesso educativo e de estilo
de vida saudavel; utilizar de forma criativa
e formativa os tempos livres contribuindo
para o desenvolvimento integral do aluno
Possibilitar a pratica do desporto escolar

Alunos do 3.° ciclo do
Ensino Basico

Pavilhdo; bolas...

[Parcerias

Paulo Sousa

EXP13 .
ano letivo

Ao longo do

Desporto escolar -
atividade externa -
ténis de mesa

aos alunos do respetivo escaldo etario,
fomentar a introducao a pratica desportiva

e a competicdo enquanto estratégia de
promogao de sucesso educativo e de estilo

Alunos dos 2.°e 3.°
ciclos do Ensino

Sala de alunos;

de vida saudavel; utilizar de forma criativa
e formativa os tempos livres contribuindo
para o desenvolvimento integral do aluno

Basico

raquetas e bolas;
mesas de ténis

llda Seabra

EXP14

Ao longo do
ano letivo

badminton

Desporto escolar -
atividade externa -

Possibilitar a pratica do desporto escolar
aos alunos do respetivo escaldo etario,
fomentar a introducéo a préatica desportiva
e a competicdo enquanto estratégia de
promog&o de sucesso educativo e de estilo
de vida saudavel; utilizar de forma criativa
e formativa os tempos livres contribuindo
para o desenvolvimento integral do aluno

Basico

Alunos dos 2.°e 3.°
ciclos do Ensino

Raquetas; bolas; redes

Paulo Sousa

EXP15

Ao longo do
ano letivo

Exposicao de

trabalhos dos alunos

Divulgar o trabalho realizado na area das
Artes Visuais a toda a comunidade;
Desenvolver a sensibilidade; valorizar o

trabalho de carater artistico

Comunidade

Educativa e Pais/E.E.

Expositores para as
exposicdes de 1.°e 2.°
periodos e espago
adequado para a de
final de ano. Pasta

Grupo de Artes Visuais

adesiva "Bostik"
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Cédido Professor
0dlg Periodo | Atividade/Descri¢do Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade .
[Parcerias
Visitas de estudo e
aulas dadas fora da
escola (a definir em Desenvolver a sensibilidade; alargar e Grupo de Artes Visuais
Ao longo do < - . .
EXP16 . funcéo do calendario aprofundar conhecimentos de carater Alunos e professor
ano letivo . . S
cultural da cidade e/ou artistico, patrimonial ou cultural. proponente.
planificagéo de
atividades)
Possibilitar a pratica do desporto escolar
aos alunos do respetivo escalao etario,
fomentar a introducéo a prética desportiva
Ao longo do Desporto escolar - e a competicao enquanto estratégia de Desporto escolar e
EXP8 . atividade externa - - ) . Alunos do 2.° ciclo Pavilhdo; bolas...
ano letivo . promocao de sucesso educativo e de estilo professores de EF
andebol inf B masc . A L
de vida saudavel; utilizar de forma criativa
e formativa os tempos livres contribuindo
para o desenvolvimento integral do aluno
Possibilitar a pratica do desporto escolar
aos alunos do respetivo escalao etario,
fomentar a introducao a pratica desportiva
Ao longo do Desporto escolar - e a competicdo enquanto estratégia de
EXP9 . atividade externa - ~ . , Alunos do 2.° ciclo Pavilh&o; bolas... Maria .Manuel Friaes
ano letivo . promocao de sucesso educativo e de estilo
basquetebol inf B fem . PR o
de vida saudavel; utilizar de forma criativa
e formativa os tempos livres contribuindo

para o desenvolvimento integral do aluno
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Projetos

Cédido Professor
0dig Periodo Atividade/Descri¢ao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade .
IParcerias
Rosario
Fernandes
. . N Grande Amélia
Despertar o sentido estético e o gosto pela musica; promover e e
o . . i auditorio; Cardoso /
Ao longo desenvolver atividades de enriquecimento / complemento curricular . ) .
. ) ) T ; . Alunos instrumentos; | Grupo de Pais
BB1 do ano Ensaio da orquestra a fim de consolidar competéncias; evidenciar competéncias o .
. . ) . inscritos equipamento | Encarregados
letivo musicais dos alunos; envolver os alunos em datas comemorativas _ ~
de som e luzes; | de Educagéao
do agrupamento. e
fotocopias Maestro
Antdnio Pedro
Gomes
Rosario
Fernandes
. . . Grande Amélia
Despertar o sentido estético e o gosto pela musica; promover e e
o . . i auditério; Cardoso /
0 desenvolver atividades de enriquecimento / complemento curricular . . ) .
1. : . L ; . Comunidade | instrumentos; | Grupo de Pais
BB2 , Concerto de Natal a fim de consolidar competéncias; evidenciar competéncias : :
Periodo L ) . Educativa equipamento | Encarregados
musicais dos alunos; envolver os alunos em datas comemorativas ) ~
de som e luzes; | de Educacéao
do agrupamento. -
fotocopias Maestro
Antdnio Pedro
Gomes
Rosario
. - . Grande Fernandes
Despertar o sentido estético e o gosto pela musica; promover e auditério: Amélia
o : desenvolver atividades de enriquecimento / complemento curricular . . '
3. Concerto de Final de Ano : . . ; . Comunidade | instrumentos; Cardoso /
BB3 ] . a fim de consolidar competéncias; evidenciar competéncias . . .
Periodo Letivo o ) X Educativa equipamento | Grupo de Pais
musicais dos alunos; envolver os alunos em datas comemorativas )
de som e luzes; | Encarregados
do agrupamento. . ~
fotocopias de Educacgéo
Maestro
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Professor

C.oglgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade .
[Parcerias
Anténio Pedro
Gomes
Més Internacional das , )
0 Bibliotecas Apresentacdo das Bibliotecas Escolares e dos sitios das . BE/CRE; Web,
1. ] T , . Comunidade blogues das Professoras
BECRE1 , Escolares: bibliotecas na web aos alunos/professores; formacao de . oS ) 0 -
Periodo " . " Educativa bibliotecas; | Bibliotecarias
Ligando Comunidades e utilizadores ,
" RBE; PNL
Culturas
Professores
Definidos em daséc:glaesrsas
1.0 . s .| Promover a literacia cientifica; assinalar o Dia Nacional da Cultura | Comunidade fungdo do Lo
BECRE10 . Més da Ciéncia e Tecnologia PP . o - o . disciplinares
Periodo Cientifica; divulgar o espdlio das bibliotecas nas areas cientificas Educativa programa de Professoras
atividades G
bibliotecarias
Projeto PES
Professores
BE/CRE; Web; | das diversas
BECREA1 2’. Semana da Leitura Promover o gosto pela Ieﬁura, estlmulalrn aimaginagéo, articulando Comumdgde bI'og.ues da§  areas
Periodo a palavra e a leitura com as ciéncias e as artes Educativa bibliotecas; disciplinares
RBE; PNL Professoras
bibliotecarias
Professoras
1.%ciclo (3.°¢ , | bibliotecarias
4°anos); 2°%¢ PNL; BMAG’ Professores/a
Ao longo . . . . o o SABE; fundo o
Concurso Nacional de Promover a literacia da leitura e da escrita; estudar obras 3. ciclos do sde1.%cicloe
BECRE2 | doano : : ) . ; o . . .| documental das .
. Leitura (CNL) selecionadas; conhecer a biografia de autores mundiais Ensino Basico; s de portugués
letivo . bibliotecas 0 no
Ensino (2.°,3°cicloe
- escolares .
Secundario Ensino
Secundério)
Ao longo | Encontro com escritores, Conhecer um escritor, investigador, etc. e o trabalho que Comunidade | BE/CRE elou | Elementos da
BECRE3 . . . A Y N . . )
doano | investigadores, ilustradores, | desenvolve. Dinamizac&o de atividades de promogao da leitura Educativa outros Comunidade
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Professor

A(t:.oglgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
ividade .
[Parcerias
letivo contadores de historias, e/ou da escrita. espagos/materi | Educativa
: Palestras por ais/ Projetos do
oradores convidados a definir equipamentos | Agrupamento,
em funcao de temas das escolas em
propostos colaboragao
com as
Professoras
Bibliotecarias
Elementos da
Comunidade
BE/CRE e/ou Educativa
Ao longo . o _ o o . outros . Projetos do
BECRE4 | doano Conjemprar datas Assinalar datas histéricas, DI’alS Nacpn@s e Internacionais; divulgar Comunlqade espagog/materl Agrupamento,
letivo significativas 0 espdlio da biblioteca Educativa . ais/ em
equipamentos | colaboragéo
das escolas com as
Professoras
Bibliotecarias
Professores
Ao longo | Elaboragéo/divulgagao de : . . : BE/CRE; Web; das,dlversas
BECRE5 | do ano materiais de apoio a0 Promover as d|ver§as forme}s lde literacia e reforcar o papel Comunlqade bI_oglues das  areas
. o o formativo das bibliotecas escolares Educativa bibliotecas; disciplinares
letivo utilizador da biblioteca ’ P
RBE Professoras
bibliotecarias
Fundo Professores
. x documental da | das diversas
seches | oo | P Ao Corum | ERUS130 e s s o o 0ol | comuncate | GEICRE |
letivo (PAC) ’ ’ Educativa recursos disciplinares
fornecidos pela | Professoras
BMAG bibliotecarias
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Professor

C.oglgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade .
[Parcerias
Fundo
Documental da
Biblioteca;
Leitura e
Literacias Ferramentas
L Professores
digitais: Little das diversas
Ao longo Projeto de Leitura Dinamizar préticas pedagdgicas e outras atividades que estimulem . Bird Tales; ,
) L e . o ~ Comunidade , areas
BECRE7 | doano Recreativa com utilizagéo o prazer de ler; solicitar o envolvimento da familia nas agdes de . Padlet; Lo
; . N . Educativa , disciplinares
letivo das Tecnologias de promogéo da leitura Toondoo;
> L Professoras
Informacéo e Calaméo; bibliotecarias
SlideShare;
Comunicacéo Movie Maker;
YouTube;
Vimeo; Wiki.
Professores
das diversas
Concursos/ areas
Seminarios/Palestras Ateliés | Reconhecer a centralidade do contributo da leitura para a melhoria BE/CRE efou | disciplinares
de do sucesso educativo; aprofundar competéncias leitoras; outros Professoras
Ao longo |, . Lo < . . - . < . . N
leitura/escritafilustracéo/carta | desenvolver a capacidade de pesquisa e sele¢do da informagdo; | Comunidade | espagos/materi | bibliotecarias
BECRE8 | doano . . . i s ) . , . . e
letivo z Projetos de !ndole C|entl|f|ca estimular iniciativas que cruzem a leitura com as dlvergas areas do Educativa . ais/ Responsayels
e/ou tecnoldgica promovidos saber; cruzar a leitura com o aprofundamento de diferentes equipamentos | pelos Projeto
pelo Agrupamento e/ou literacias das escolas | intervenientes
outras entidades outras
Entidades
promotoras
Ao longo Aprender com a Literacia da Leitura: Desenvolver o gosto e habitos de leitura; Pré-escolar; | BE/CRE; Web; | Professores
BECRE9 | doano | biblioteca desenvolver a compreensao leitora; desenvolver a expressao oral 1°,2° 3° blogues das | das diversas
letivo e escrita; Literacia dos Media: Adquirir conhecimentos sobre os ciclos do bibliotecas; areas
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Professor

C.oglgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade .
[Parcerias
Referencial de media; refletir criticamente sobre o papel dos media na sociedade; | Ensino Basico RBE; PNL disciplinares
aprendizagens associadas Produzir documentos e usar os media; Literacia da e Ensino Professoras
ao trabalho das bibliotecas Informago: Identificar temas/ problemas; avaliar e selecionar Secundario bibliotecarias
escolares na educacao pré- fontes/ recursos; recolher e organizar a informagao; analisar,
escolar e nos ensinos béasico interpretar e sintetizar a informag&o; comunicar a informagéo
e secundario.
Recolha de opinides sobre
?1?) ztgggzifzs i?wielr:a \;ic\)llgir Referencial de | Coordenadora
1.0 . ) Coordenadores dos Diretores de turma, SPO, Representantes do | Comunidade | Educacéo para do PES
PES 1 . informag&o sobre 0 novo o < . . ; o
Periodo . ~ grupo de Biologia, Educacao Fisica e Cidadania. Escolar a Saude de | Psicologa do
Referencial de Educagao .
. . junho de 2017 SPO
para a Saude de junho de
2017
Esclarecer a comunidade Coordenador
escolar, nomeadamente a do PES
1.0 profe§sqre§, alunos, p?'S./EE Divulgar o GIA nos diferentes ciclos; divulgacdo da newsletter da | Comunidade Fotocop|gs Psicologa do
PES 2 ; da existéncia e dos objetivos . e correio
Periodo ; UCC da Boavista. Escolar - SPO
do gabinete GIA nas escolas eletronico E .
. . : nfermeira
Carolina Michaelis e Irene L
) Patricia Alves
Lisboa
Informar os professores dos
Coordenadora
temas que se pretendem do PES
10 tratar ao longo do ano Tabelas do Psicoloaa do
PES 3 Perib o letivo de acordo com o novo Elaborar Plano Anual de Atividades de Turma do PES Professores PES para SP(g)
Referencial de Educagao preencher Enfermeira
para a Saude de junho de Patricia Alves
2017
Reunido com professores de T « . . Coordenador
0
PES 4 1’. diferentes areas disciplinares Definir diretrizes de altuagao e programas/atividades a Comunidade Programas a do PES
Periodo implementar Escolar iy
e outros elementos da Psicologa
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Professor

C.oglgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade .
[Parcerias
Comunidade escolar
Fruta e agua
para distribuir
1.0 Assinalar o Dia Mundial da Valorizar habitos de uma alimentagdo saudavel, promover o Comunidade pelos alunos e | - Grupo PES
PES 5 . : ~ . . A . restantes Grupo de
Periodo Alimentagdo consumo de agua, fruta e de outros alimentos saudaveis Educativa o
elementos da Biologia
comunidade
escolar
Coordenadora
10 Programa PISTAS; Trilhos, Distribuicdo dos programas/projectos pelas diferentes turmas, e Te(;r:::rgss de Psi(cj:gloPEaS T
PES 5 ; PRESSE, PNEP/FPCCS/Esc | atividades a serem implementadas. Preenchimento da Grelha do e 0l0g
Periodo instituicoes e cnicos de
ola Segura e outros PES S
programas instituicdes
parceiras
x Coordenadora
Fundagao q :
a Equipa
x . Portuguesa
o Comemoracg&o do Dia . . N . . PES
1. : Alertar a comunidade escolar para a necessidade de prevengdo e | Comunidade | Comunidade _
PES 6 . Mundial de Luta Contra a < . . . Técnicos de
Periodo . precaucao contra o virus da SIDA Educativa contra a Sida e .
Sida - saude do
técnicos do ACeS Porto
ACES Ocidental
Atividades diversas sobre 0s
10 90g temas: Educagao alimentar e Equipa do
PES7 | 30 | exerciciofisico; Afetose Promover habitos de vida saudaveis Comunidade PES
Periodos Educagao paraa Educativa UCQ da
Sexualidade; Saude Mental e Boavista
prevencao da violéncia
1.0 Evidenciar o cantinho Eco- 1. Reduzir da produgéo de residuos na escola bem como a sua Comunidade Placard, Professora
Eco-E 1 . « " o N . .
Periodo | Escolas em todas as escolas | separagdo. 2. Envolver as familias na préatica da separagéo de Educativado | caixotes para | Coordenadora
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Professor

C.oglgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade .
[Parcerias
do Agrupamento e sinalizar residuos tendo o aluno como agente de mudanga. Agrupamento reciclagem, , professores
as areas de separagéo de bandeiras, e alunos
residuos. posteres, efc.
1. Incutir o habito de poupar agua na escola. 2. Envolver as
familias na pratica da poupanga de agua tendo o aluno como
agente de mudanca. 3. Reduzir da producao de residuos na escola
bem como a sua separagéo. 4. Envolver as familias na prética da
Manter atualizado o blog do | separagao de residuos tendo o aluno como agente de mudanga. 5.
programa Eco-Escolas de Incutir o habito de desligar a luz elétrica e os monitores dos Comunidade
Todo o modo a divulgar a computadores bem outros outros equipamentos. 6. Sensibilizar . Computadore | Professora
Eco-E 2 . . Educativa do )
ano comunidade os trabalhos para a vantagem do uso de energia solar como forma de internet Coordenadora
. PO g . o » Agrupamento
desenvolvidos no &mbito das | iluminag&o e aquecimento. 7. Envolver as familias na pratica da
diferentes tematicas poupanga de energia tendo o aluno como agente de mudanga. 8.
Incutir a necessidade de respeitar o patriménio natural. 9.
Valorizar os espagos verdes como locais que proporcionam
servicos ao ser humano.10. Sensibilizar para importancia de
proteger o patriménio florestal.
Manter associado o blog a
pagina da escola para Divulgar os trabalhos realizados por alunos do agrupamento no Comunidade Direc¢do do
Todo o : ~ : L . . e ~ . Computador e
Eco-E 3 divulgacao dos trabalhos | sentido de sensibilizar a comunidade para a importancia das a¢des | Educativa do . Agrupamento
ano . A s . " L internet
realizados no ambito das educativas escolares nas praticas sustentaveis. Agrupamento de Escolas
diferentes tematicas.
Reutilizagdo de materiais
para decoragao da escola 1. Reduzir da producao de residuos na escola bem como a sua Comunidade -
Todo o ~ . « o e x . Materiais Alunos e
Eco-E 4 e/ou construcao de objetos separagao. 2. Envolver as familias na préatica da separagéo de Educativa do .
ano . . , reciclados professores
em epdcas festivas e outras residuos tendo o aluno como agente de mudanga. Agrupamento
comemoracdes.
o . ~o | Realizagdo de inquéritos a 1. Incutir o habito de poupar &gua na escola. 2. Envolver as Amostra de Inquéritos em Professora
1°¢3. L " " )
Eco-E5 Periodos alunos de todos os niveis de familias na pratica da poupanga de agua tendo o aluno como alunos de suporte de | Coordenadora
turmas dos 8.° | papel (cercade | e alunos dos

ensino e tratamento

agente de mudanca. 3. Reduzir da producao de residuos na escola
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Professor

C.oglgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade .
[Parcerias
estatistico simples dos bem como a sua separacdo. 4. Envolver as familias na pratica da | e 10.° anos do | 4/5 por turma) 8.°e10.°
resultados dos mesmos. | separacao de residuos tendo o aluno como agente de mudanga. 5. | agrupamento anos.
Incutir o habito de desligar a luz elétrica e os monitores dos
computadores bem outros outros equipamentos. 6. Sensibilizar
para a vantagem do uso de energia solar como forma de
iluminagéo e aquecimento. 7. Envolver as familias na prética da
poupanga de energia tendo o aluno como agente de mudanga. 8.
Incutir a necessidade de respeitar o patriménio natural. 9.
Valorizar 0s espagos verdes como locais que proporcionam
servicos ao ser humano.10. Sensibilizar para importancia de
proteger o patriménio florestal.
Mostra de trabalhos
realizados por alunos da
o escola, subordinados temas | Divulgar os trabalhos realizados por alunos do agrupamento no Comunidade - Professores e
3. ) x . e . . A . Materiais
Eco-E6 ; relacionados com a gestao sentido de sensibilizar a comunidade para a importancia do Educativa do . alunos do
Periodo g . e .y reciclados
de residuos nas escolas do trabalho realizado nas escolas nas préaticas sustentaveis. Agrupamento agrupamento
agrupamento durante 0 ano
letivo.
Professores e
alunos das
Sessao de sensibilizagdo turma em
. o Computador, )
realizada durante a visita da . parceria com
. internet,
Coordenadora do Projeto I . . . Alunos das , : a
0 " « 1. Despertar a consciéncia ambiental dos alunos. 2.lindagar quais o | videoprojetor e
1. Educacéo e . o L ~ turmas dos 8. L Coordenadora
Eco-E7 . " . . os alunos interessados em participarem no projeto "Educagéo e o fotocopias para P
Periodo | Sustentabilidade: O Projeto " . - " e 10.° anos do o do "Projeto
Sustentabilidade: O Projeto Para A Mudanga" . as autorizagdes x
agrupamento Educagéo e

Para A Mudanca" a cada
uma das turmas dos 8.° e
10.° anos

a entregar aos
EE.

sustentabilida
de: O Projeto
para a
Mudanga"
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Professor

C.oglgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade .
[Parcerias
Alunos dos 8.°
e 10.° anos
Alunosdo 8.°¢ em parceria
0
. 1. Incutir 0 habito de poupar agua na escola. 2. Envolver as 10.% ano das Computador, com a
0 Workshops teméticos sobre " i . escolas do . coordenadora
2. " familias na pratica da poupanga de agua tendo o aluno como internet, e
Eco-E 8 : Os Problemas da s e Agrupamento | . . do "Projeto
Periodo o . | agente de mudanca.3. Sensibilizar os alunos para o previlégio de videoprojetor e M
Sustentabilidade da Terra". . . ) . de Escolas o Educacéo e
disporem de agua potaveo na torneira. . fotocopias o
Carolina Sustentabilida
Michaélis de: O Projeto
Para A
Mudanga"
Alunos dos 8.°
e 10.° anos
Alunos do 8.°e em parceria
0
Workshop tematico 1. Reduzir da produgéo de residuos na escola bem como a sua 10 ano das Computador, com a
o . ~ o e x escolas do . coordenadora
2. subordinado ao tema separagao. 2. Envolver as familias na pratica da separacgéo de internet, .
Eco-E 9 ; e . ) Agrupamento | . . do "Projeto
Periodo Residuos e Economia residuos tendo o aluno como agente de mudanga.3. Compreender videoprojetor e M
. . . . . de Escolas o Educagéo e
Circular". o0s conceitos de circularidade dos recursos. . fotocdpias "
Carolina Sustentabilida
Michaélis de: O Projeto
Para A
Mudancga"
Alunos do 8.° Alunos dos 8.°
1. Sensibilizar para os riscos de uma alimentagdo desiquilibrada. 2. 10.° ano dés e 10.° anos
Workshop tematico Envolver as familias na pratica de uma alimentacéo saudavel para eécolas o Computador, | em parceria
3.0 subordinado ao tema 0 préprio e que ndo comprometa a sustentabilidade tendo o aluno internet, coma
Eco-E 10 . " . o Agrupamento | . .
Periodo Seguranga Alimentar e como agente de mudanga. Compreender a diversidade de de Escolas videoprojetor e | coordenadora
Consumo Sustentavel". informag&o e de opgdes para a pratica de um consumo Carolina fotocopias do "Projeto
responsavel. Michaglis Educacéo e

Sustentabilida
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Professor

C.oglgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade .
[Parcerias
de: O Projeto
Para A
Mudanga"
1. Incutir o habito de poupar &gua na escola. 2. Envolver as
familias na pratica da poupanga de agua tendo o aluno como .
) N , Comunidade
agente de mudanca. 3. Reduzir da producéo de residuos na escola Escolar
bem como a sua separac&o. 4. Envolver as familias na pratica da o ,
o x , Alunos do 8.° e em parceria
Reformular o Eco-cddigo | separacéo de residuos tendo o aluno como agente de mudanga. 5. o
. s . v : 10.° ano das coma
tendo como base os Incutir o habito de desligar a luz elétrica e os monitores dos Computador,
L ; o escolas do . Coordenadora
Todo o Objetivos de computadores bem outros outros equipamentos. 6. Sensibilizar internet, -
Eco-E 11 : . Agrupamento | . . do "Projeto
ano Desenvolvimento para a vantagem do uso de energia solar como forma de videoprojetor e X
. x Lo . o » de Escolas Educagéo e
Sustentavel das Nagbes iluminacéo e aquecimento. 7. Envolver as familias na préatica da . quadro branco o
. ) Carolina Sustentabilida
Unidas. poupanga de energia tendo o aluno como agente de mudanga. 8. o ) .
. : . o Michaélis de: O Projeto
Incutir a necessidade de respeitar o patriménio natural. 9. Para A
Valorizar os espagos verdes como locais que proporcionam "
: g . . Mudancga
servicos ao ser humano.10. Sensibilizar para importancia de
proteger o patriménio florestal.
Monitorizagéo do consumo
anual de agua: participcéo I . o . . .
Eco-E 12 Todo o do projetp Eco-Escolas Sensibilizar para a importancia de poupar agua e valorizar este Comunlqade Computador Professora
ano "o recurso Educativa Coordenadora
Brigada Verde da
Monitoriza¢&o".
Monitorizagéo do consumo
anual de energia elétrica: - , - . .
Eco-E 13 Todo o participgéo do projetp Eco- Sensibilizar para a |mportalnC|a de poupar energia e recorrer a Comunlqade Computador Professora
ano "o energias renovaveis Educativa Coordenadora
Escolas "Brigada Verde da
Monitorizagéo"
Todo o 1. Inventariar as espécies 1. Inventariar as espécies arboreas e arbustivas dos espacgos Comunidade Placas de Professor do
Eco-E 14 | anocom | arbéreas e arbustivas dos verdes do Agrupamento. Educativado | identificagao, grupo de
uma espacos verdes do Agrupamento | roteiro de visita |  Biologia e
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Professor

C.oglgo Periodo Atividade/Descrigao Objetivos Publico Alvo Recursos responsavel
Atividade .
[Parcerias
"Visita Agrupamento. 2. Criar 2. Construir uma base de dados com a diversidade do patrimonio aos canteiros, | Geologia, Luis
guiada a | tabuletas para a identificacéo biolégico do Agrupamento de Escolas. papel, Xavier, outros
grupos de | das espécies aromaticas e computador, | professores e
alunos e arbustivas dos espagos 3. Conhecer a densidade especifica das espécies existente. internet, alunos
professor | verdes do agrupamento. 2. impressoes
esnoDia| Complementarabase de |4.Complementar a base de dados com elementos relativos a idade
do dados com elementos e ao estado fitossanitario.
Agrupam | relativos a idade e ao estado
ento" fitossanitario das espécies 5. Proceder & colocagao das placas identificativas com os
arboreas e arbustivgs. respetivos dados taxonémicos.
Comemorar o Dia da Arvore Professora
90 com uma atividade ao ar livre Comunidade Coord
Eco-E 15 . envolvendo alunos de Sensibilizar para importancia de proteger o patriménio florestal Educativa do A definir ;
Periodo . professores e
diferentes escolas do Agrupamento
alunos
agrupamento
Workshop envolvendo a Rolhas de
90 construcdo de porta-chaves Comunidade cortica, cordel, | Professora
Eco-E 16 . a partir de rolhas de cortica a Conhecer aplicagdes da cortica no quotidiano. CD, computado | Coordenadora
Periodo . . Escolar
implementar no Dia do re e alunos
Agrupamento. videoprojetor
Hastear a bandeira Eco- Sensibilizar para a importancia de praticas quotidianas
1.0 Escolas na Escola 1ofizar p P P a Comunidade | Bandeira Eco- | Comunidade
Eco-E 17 . - . sustentaveis. 2. Homenagear todos os que colaboraram nos .
Periodo Secundaria Carolina . ; Escolar Escola Educativa
L Projetos Eco-Escolas do ano letivo.
Michaélis
Hastear a bandeira Eco- Sensibi importancia de orafi i Bandeiras E
.. | Escolas nas demais Escolas ensibflizar para a Importancia ae praticas quotidianas Comunidade andeiras £CO- 1 oo munidade
Eco-E 18 | A definir sustentaveis. 2. Homenagear todos os que colaboraram nos Escolar Escola de anos Educativa

do Agrupamento Carolina

Projetos Eco-Escolas do ano letivo.

Michaélis

anteriores
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