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Pré-Escolar

Dia Designacao Descricdo das atividades/ duragdo Local Organizagéo Publico
janeiro
6a30 | Brrrrque frio! Chegou o Atividades de exploragao do Jlda EBBom | Educadoras de Infancia: | S1bp, S2bp e S3bp
Inverno... Inverno, nas diversas areas de conteudo Pastor; Teresa Dias, Livia (58 alunos)
Jlda EB Rodrigues, Lurdes S1c, S2c e S3c (
Constituicdo Mesquita, Ester 66 alunos)
Nunes, Isabel Barreiras
e Remédios Costa
6a12 Vamos cantar as Vivéncia e interiorizagdo de habitos e EB Bom Pastor; | Educadoras de Infancia: | S1bp, S2bp e S3bp
Janeiras...- Vivéncia do costumes relacionados com as tradigdes EB Constituigio Teresa Dias, Livia (58 alunos)
Dia de Reis através do cantar das janeiras ao 1° CEB; Rodrigues, Lurdes S1c, S2c e S3c (
Exploragéo de instrumentos musicais diversos Mesquita, Ester 66 alunos)
e desenvolvimento do canto e interpretagéo Nunes, Isabel Barreiras
instrumental percussiva; e Remédios Costa
Exploragdo e elaboragéo de aderegos com
materiais de expresséo plastica
Dia Designagao Descricdo das atividades/ duragéo Local Organizagéo Publico
fevereiro
Educadoras de Infancia:
JI da EB Bom Teresa Dias, Livia S1bp, S2bp e S3bp
2297 Brrrr que frio! Atividades de exploragéo do Pastor; Rodrigues, Lurdes (58 alunos)
Chegou o Inverno... Inverno, nas diversas areas de contetido Jlda EB Mesquita, Ester S1c, S2c e S3c (66
Constituicdo Nunes, Isabel Barreiras alunos)
e Remédios Costa
Esﬂmulo do imaginario e da'crlatlwdade Educadoras .de Infama: S1bp, S2bp e S3bp
através da elaboracdo de mascaras e no Teresa Dias, Livia
P o JI da EB Bom ; (58 alunos)
convivio no desfile de Carnaval com o 1° CEB - Rodrigues, Lurdes
. . . Pastor; . S1c, S2c e S3c (66
Brincando com pelas ruas circundantes do JI com o apoio da JIda EB Mesquita, Ester alunos);
6a13 mascaras... - Escola Segura , com a participagéo das . Nunes, Isabel Barreiras o
A , o Constituicao; o ) Alunos do 1°. CEB e
Vivéncia do Camaval criangas e familiares; e Remédios Costa ; .
T o - Ruas o . comunidade
Participacdo ativa das familias na construgdo . Professores do 1°. CEB; .
. X L circundantes educativa
dos materiais para o desfile com utilizagéo de Encarregados de
materiais reciclados. Educacéo
Sensibilizagdo para as questées ambientais; Museu do A
Interagdo entre as criangas e o Museu, com Papel em Educadoras de Infancia:
Visita de estudo ao AR Co Teresa Dias, Livia S1bp, S2bp e S3bp
10 participagdo em ateliers; Pagos de ;
Museu o . 4 Rodrigues, Lurdes (58 alunos)
Participagdo ativa no processo de fabrico do Brandao- Santa Mesaui
. . esquita,
papel. Maria da Feira
Exploracéo de poesias e histdrias sobre a
amizade. Educadoras de Infancia:
Comemoragao do dia dos amigos: confegao do JIda EB Teresa Dias, Livia S1bp, S2bp e S3bp
13 0 encontro dos presente alusivo ao dia dos amigos Constituicao; Rodrigues, Lurdes (58 alunos)
afetos Elaboragao de registos graficos e escritos JIda EB Mesquita, Ester S1c, S2c e S3c (66
sobre a amizade. Constituigdo Nunes, Isabel Barreiras alunos)
Exploragdo do tema nas diversas areas de e Remédios Costa
conteldo.
Educadoras de Infancia:
Teresa Dias, Livia
19 Histéria “Emilia e 0 Hora do conto em articulago com Centro de JI da EB Bom Rodrigues e Lurdes S1bp, S2bp e S3bp
cha de tilia” Educagdo Ambiental da Quinta do Covelo Pastor Mesquita; Centro de (58 alunos)
Educacéo Ambiental da
Quinta do Covelo




Dia Designagao Descricao das atividades/ duragéo Local Organizagéo Publico
marco
Preparacéo conjunta das trés salas para o dia do pai
com:- elaboragéo da prenda para 0s mesmos com Educadoras de
materiais reutilizaveis e cangdes;- confecgéo do Infancia: Teresa S1bo. S2bo e
lanche: Jlda EB Dias, Livia sspé ( 55
Vivendo o Dia do Atividade conjunta com os familiares, de expresséo Constituigao; Rodrigues, Lurdes P
9a19 , . - x o ; alunos)
Pai... - Festa do Pai plastica, - elaboragéo de mensagens/exteriorizagéo JIdaEB Mesquita, Ester
. PR AT Y S1c, S2c e S3c (
de sentimentos num “Feijoeiro Magico”, colocado no Constituicdo Nunes, Isabel
X ’ . 65 alunos)
exterior da escola;- Barreiras e
lanche/convivio e oferta da prenda; Remédios Costa
Vinda dos pais/familiares a escola.
. N Educadoras de
Atividades promotoras da compreensé&o e .
. . . . Infancia: Teresa
importancia do livro e do prazer da leitura, em Di L
. - o . - ias, Livia
intercambio com o 1° CEB: poemas, cangdes, . S1bp, S2bp e
o ‘ Rodrigues, Lurdes
historias e trabalhos baseados no tema “As Palavras Mesquita. Ester S3bp (58
Viagem ao Mundo do | do Mundo”. Participagdo e envolvimento da familia na Jl da EB Bom quita, alunos)
. ) - Nunes, Isabel
Livro...Semana da Hora do Conto e no desafio langado para contarem e Pastor; . S1c, S2c e S3c (
16a20 L . o . Barreiras e
Animag&o do Livro e recontarem historias ou poesia na escola, aos seus JIdaEB - 65 alunos)e
) T s T Remédios Costa , :
da Leitura educandos ou para a criagdo de histérias que foram Constituicdo rofessores do 1° comunidade
compiladas num livro e poesias alusivas & primavera. P : educativa
. - o CEB e professora
Desenvolvimento da atividade de aplicagdo do R
ol e " x bibliotecaria
Referencial “Aprender com a Biblioteca™ exploragéo Anaela Tavares
da obra “Os ovos misteriosos “de Luisa Ducla Soares g '
As educadoras de
infancia: Teresa
Dias, Livia
o, ) N Rodrigues e S1bp, S2bp e
12 Histéria Uma ﬂp r , Hora do c~onto em artlculagaq com Centro de Quinta do Covelo | Lurdes Mesquitae | S3bp( 58 alunos
chamada Margarida Educagdo Ambiental da Quinta do Covelo Centro de
Educacéo
Ambiental da
Quinta do Covelo
As educadoras de
infancia: Teresa
e - Dias, Livia
Hlston.a A,, Hora do conto na biblioteca da EB Bom Pastor Biblioteca da EB Rodrigues e Stbp, S20p e
amarelinha Bom Pastor . S3bp( 58 alunos)
Lurdes Mesquita e
Biblioteca da EB
Bom Pastor
Atividades sobre a importancia da arvore e da Educadoras de S1bp, S2bp e
floresta a
- = . I Infancia: Teresa S3bp (58
Colocagao de flores de cartdo reciclado no jardim . L
Chegaram as ) L Dias, Livia alunos)
. - exterior da EB decorados com a participagéo das JI da EB Bom !
andorinhas... E . i Rodrigues, Lurdes | Sfc, S2c e S3c (
; T familias; Pastor; .
10a24 Primavera! Vivéncia . ~ o ~ Mesquita, Ester 65 alunos),
. : Articulagéo, com o 1° CEB, na ornamentagéo de JIda EB 5
do Dia da Arvore e ~ o Nunes, Isabel alunos do 1°.
espagos verdes da escola com a confegdo de flores a Constituigao .
da Floresta . . N Barreiras e CEBe
partir de materiais reutilizaveis - X
: : . - Remédios Costa comunidade
Plantagdo de uma japoneira nos jardins - a D. )
o eucativa
Camélia.
S1bp, S2bp e
S3bp (58
Dangas, jogos e atividades plasticas com material Educadoras de alunos)
. ! o JI da EB Bom . S1c, S2c e S3c (
Dia do Agrupamento- reutilizavel; i Infancia e
M N . .. Pastor; 65 alunos)
20 Cooperagéo entre Cangao/Dramatizagdo- As cores do arco-iris, com professores de
L . . JIdaEB e alunos de turmas
escolas base no tema: importancia da luz, do sol, da &gua, do Lo varios ciclos de
. ' ) Constituicdo . da EB Irene
arco-iris(2015 Ano Internacional da Luz); ensino .
Lisboa e ES
Carolina
Michaélis
O coelhinho e 0s Atividades de exploragdo das tradi¢des da pascoa JI da EB Bom Educadoras de S1bp, S2bp e
23427 | OvOS-..- Vivénciada | entre as salas através de atividades variadas: jogos Pastor; Infancia: Teresa S3bp (58
Pascoa; - vivéncia da do coelhinho da pascoa (procura de ovos de Jlda EB Dias, Livia alunos)
Festa do Coelhinho chocolate); expressao plastica e confecdo de uma Constituicdo Rodrigues, Lurdes | S1c, S2c e S3c¢ (




prenda de Pascoa e outros trabalhos ao nivel das

Mesquita, Ester

65

Remédios Costa

varias areas de conteido, executados com materiais Nunes, Isabel alunos)
reciclaveis e técnicas plasticas(e outras) variadas. Barreiras e
Remédios Costa
Educadoras de
Peca de teatro “O lugar desconhecido” representada Teatro da Infancia: Teresa
no Teatro da Vilarinha pelo grupo de teatro Pé de . Dias, Livia S1bp, S2bp e
Faz de conta... , ; Vilarinha- Porto .
-Vivéncia do Vento ,a partir de um textt_) adaptado por Alvaro Rodngue_:s, Lurdes S3bp (58
27 . . Magalh&es; Mesquita, Ester alunos)
Dia Mundial do _—
Teatro de fantoches apresentado pela Associa¢do Nunes, Isabel S1c, S2c e S3c (
Teatro JIdaEB .
Catavento - Porto Y Barreiras , 65 alunos)
Constituicdo

e CMP

Dia Designacao Descrigao das atividades/ duragao Local Organizagéo Publico
janeiro
- aan . 1Acm (26 alunos),
194an Simulacro de incéndio Acdo de sensibilizagéo aos alunqs para as regras de EBS Ca('ollma 2Acm (24 alunos),
seguranca face a uma situag&o real. Michaélis
4Acm (22 alunos)
Realizagao de diferentes experiéncias sobre os
512e¢ - seguintes temas: "Da superficie ao interior da Terra", Laboratério Porto de Criangas -
19/jan Laboratorio Aberto "Transformar para criar" e "Culinaria no Aberto/lpatimup CMP 4Bc (20 alunos)
laboratério".(3 sessdes)
Visita ao Centro )
26-jan Ambiental das Visita de Estudo V. N. de Gaia José Augustoe | 1Ac e 2Ac (45
Lo . Carla Marques alunos)
Ribeiras de Gaia
Dia Designagao Descrigao das atividades/ duragao Local Organizagéo Publico
fevereiro
Valorizagao da arte como fonte de estimulo ao
pensamento critico e criativo, experienciando e
vivenciando novas formas de apreender o Mundo 1Ac (20 alunos),
VI Concurso MOA de (nas suas diferengas, nos seus valores, nas suas CMP - Fundacio 2Ac (25 alunos),
25 e 27/fev Desenho Infantil do culturas...) e reconhecer a sua importancia num Sala de aula MOA ¢ 3Ac (20 alunos),
Porto 2014/2015 processo educativo de qualidade, promotor de 4Ac (20 alunos e
valores e atitudes de cidadania responsavel. 4Bc (20 alunos)
Elaboragdo de um desenho individual criativo de
acordo com o regulamento do concurso. (90 minutos)
Este projeto pretende introduzir conceitos de
6,13,20e | “Asmosquinhasvdoa | genética e hereditariedade usando um organismo Salade aula Porto de Criancas - 4Acm (22 alunos)
27/fev escola” IBMC modelo frequentemente utilizado: a mosquinha da CMP
fruta.
10 e 24/fev | IntercAmbio Geracional O Porto, a Escola e a vida das pessoas de ontem e Sala de aula Porto de Criangas - 4Ac (20 alunos)
de hoje. (3 sessoes) CMP
- . . Jodo Teles, Leonor | 1Abp e 1Bbp (48
Visita de estudo ao Visita guia da pelo mu.seu de modo a gqnhecer a a';te - . Dias, Carla Bastos | alunos), 3Abp (21
20-fev do fabrico de papel; conhecer a histéria do papel; | St.? Maria da Feira . .
Museu do Papel : . e Maria Celina alunos) e 3Bbp
valorizar a reciclagem do papel. .
Oliveira (20 alunos)




Construgdo de Mascaras, aderecos de Carnaval e

Em cada escola

desfile. Na EB Constituicdo o desfile teve como tema | onde se leciona Todos os alnos
13-fev Carnaval WAL ; W . o Ricardo Cardoso | do 1.° ciclo (336
0 "Ano Internacional da Luz" e a importancia desta | o 1.° ciclo e/ou nas alunos)
na Natureza. ruas circundantes.
Dia Designagao Descrigao das atividades/ duragao Local Organizagéo Publico
margo
Uso de mini fardas e participacdo numa “Operagédo
Operacio STOP - STOP”. Informagéo aos condutores sobre as
P P o medidas de seguranga a respeitar quando se viaja N PSP - Escola
‘Acéo de . e , : EB Constituicéo e
05-mar AR com criangas. Distribuicdo de panfletos informativos ; Segura e ACes 3Ac (20 alunos)
Sensibilizagdo aos - . e x Rua Serpa Pinto .
" da Prevencdo Rodoviaria Portuguesa. Verificagdo do Porto Ocidental
Condutores Iy -
uso correto da cadeirinha/banco elevatério. (90
minutos)
o . . 1Ac (20 alunos),
) Reallz.agao de um trabalho coletivo sobrer universo CMP - Provedoria | 2Ac (25 alunos),
Il Concurso “Escola de diferengas existente na Natureza, no &mbito da I
06-mar " " o Sala de aula dos Cidadaos com | 3Ac (20 alunos),
Para Todos 2015 tematica da defesa e direitos das pessoas com a
L Deficiéncia 4Ac (20 alunos e
deficiéncia.
4Bc (20 alunos)
PES - parceria com
a Unidade de
Cuidados 1Acm (26 alunos)
Sensibilizagao Pediculose: Como prevenir e tratar a infestagao Comunidade '
13-mar . - : - Sala de aula . 2Acm (24 alunos),
Pediculose cutanea causada por pediculos (1 sess&o) (Boavista),
X 4Acm (22 alunos)
Enfermeira de
Saude Escolar
Clara Azevedo
?SSLZ?SORSZQ):SQ?LS? Atividades em contexto de sala de aula com recurso 1Acm, 1A & 1Bbp
9 e 16-mar ; a materiais disponibilizados nas sessoes de Sala de aula PES / PRESSE ’
Satide Escolar sensibilizagéo aos docentes (2 sessdes) elhc
(PRESSE) ¢ '
Sesséo de esclarecimento sobre as boas praticas 1Ac (20 alunos),
alimentares e a sua relagdo com a saude oral, Aces Porto 2Ac (25 alunos),
17-mar Higiene Oral demonstragao da escovagem correta dos dentes e Sala de aula . 3Ac (20 alunos),
. Ocidental
alerta sobre as doengas mais frequentes na boca e 4Ac (20 alunos e
nos dentes. (30 minutos) 4Bc (20 alunos)
19-mar Projeto "CRIAR" Promogao para a igualdade de género. Sala de aula PES 4Acm (22 alunos)
Experiéncias com agua, trabalhos de Expresséo
Comemoragéo do Dia Plastica e de Portugués para a sensibilizagao das Em cada escola Todos os alnos
20-mar Mundial da Agua e Dia | questdes ambientais relacionadas comaaguaea | onde se leciona o Carla Bastos do 1.° ciclo (336
da Floresta floresta, construgao de painéis sobre o tema e do 1.° ciclo alunos)
exposi¢ao nas escolas.
Dia Designagao Descrigao das atividades/ duragao Local Organizagéo Publico
Ao longo do 2.° periodo
L . . . 1Acm (26 alunos),
Ao Ior)go do Hora do Conto Dinamizag&o da leitura, de trés em trés semanas BE_CRE _EBS_ . Bibliotecaria 2Acm (24 alunos)
periodo para cada turma Carolina Michaélis
4Acm (22 alunos)
Ao longo do Junior Achievement 5 sessdes em contexto de sala de aula Sala de aula Porto de Futuro - 1Bbp (23 alunos)

periodo

subordinadas ao tema "A Familia"

CMP




Porto de Futuro -

Ao Ior)go do Junior Achievement A Comunidade Sala de aula 2Ac (25 alunos)
periodo CMmP
Programa Regional de Programa Regional
Ao longo do | Educagéo Sexual em de Educagéo Todas as turmas
. ; Atividades previstas no PRESSE. Sala de aula . do 1.°ano (94
periodo Saude Escolar Sexual em Saude alunos)
(PRESSE) Escolar (PRESSE)
Apresentacao dramatizada do inicio da histdria 1Acm (26 alunos),
"Salvem os Rios..." pela Dr.? Ana Luisa Na BECRE, nasala| CMP - Centrode | 2Acm (24 alunos),
Ao longo do Projeto "Rota dos Coutinho chamando a atengéo para a preservagao de aula e no Educacéo 4Acm (22 alunos),
periodo Livros" do meio ambiente (agua); producéo da continuagdo | auditdrio da EBS Ambiental da 3C/2Cbp (20
da histéria e ensaios; apresentagédo para a CM Quinta do Covelo | alunos) e 3Ac (20
Comunidade Educativa. alunos)
Aolongodo | Terminologia Legal e | Estudo de investigacéo cientifica sobre Terminologia EBS Carolina Universidade
] i L L 1Acm (26 alunos)
periodo Processos Judiciais Legal e Processos Judiciais Michaélis Fernando Pessoa
T Incentivo para o consumo diario de fruta no lanche CMP e Associagdo
De 14- Projeto "Herdis da . .
" escolar. Criacdo do hino da fruta/turma com uma Portuguesa Contra
out a 05- | Fruta-2015"-Lanche - o . N Sala de aula . 3Ac (21 alunos)
, letra original. Publicag&o do videoclip online, a Obesidade
fev escolar saudavel !
conforme regulamento do concurso. Infantil - APCOI
Sessdes semanais onde o formador, através da
promogé&o do trabalho em equipa e da sensibilizagdo
para a preservagao da cultura, leva os alunos a: -
¥ . . ) Investigar sobre aspetos menos conhecidos da . _ | 3Abp (21 alunos)
De 12jana Oﬁcmg de pmtura A cidade do Porto; Sala de aula Porto de Criancas & 3Bbp (20
16-mar minha cidade DT CMP
- Contactar com varias técnicas e abordagens alunos)
plasticas;
- Conhecer sobre a aglutinagao das cores;
- Estimular a criatividade e a express&o pessoal.
Grito — processo de
envolvimento artistico
Ao longo do da comunidgde escolar promocéo de experiéncias artisticas relacionadas
] do 1° ciclo dos . EB Bom Pastor CMP 3Cbp (20 alunos)
periodo com as artes de rua/ artes circenses
agrupamentos de
escolas da cidade do
Porto
Ao lonao do Oficinas de expressao musical, no laboratério do Porto de Criancas -
o 9 Oficina de Som som, na criagdo de bandas sonoras para filmes de Sala de aula ¢ 4Abp (26 alunos)
2.° periodo L o L CMP
animagao e na criagao de filmes de animag&o.
Atividades de Atividades nas areas de Ensino do Inglés, Ensino da L
Ao Ior)go do Enriquecimento Musica, Atividade Fisica e Desportiva e Projeto .S?'a de aglg, Porto de Atividades 258 alunos
periodo . " - Piscina Municipal -CMP
Curricular (AEC) Pequenos Engenheiros

O Diretor, José Novais 11.05.2015




