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Introducéo

Terminado o 1.° periodo, cumpre-nos proceder ao relatério de execugéo das atividades e projetos constantes no PAA18/ 19.

Quanto as atividades, salientamos terem sido realizadas muitas mais do que as inicialmente previstas, j& que surgiram relevantes propostas posteriormente a
aprovagao do documento que, por definigdo, esta em constante atualizagao.

Em todas as situagdes, verificamos que os objetivos foram plenamente atingidos e que a participa¢do dos alunos foi empenhada e entusiasta em todos os ciclos e anos
de escolaridade, desde a Educacao Pré-escolar ao Ensino Secundario.

No que concerne aos projetos que serdo implementados ao longo de todo o ano letivo, justifica-se a sua avaliagdo apenas no final, dai ndo constarem do relatorio de
execucao.

Das todas as realizagbes com impacto transversal a toda a comunidade escolar, neste 1.° periodo, salientamos o Desporto Escolar, nomeadamente o corta-mato, a
comemoracao do Dia Europeu da Alimentagdo Saudavel e do Dia Solidario que teve lugar em todas as escolas do Agrupamento e o Concerto da Big-Band.

Finalmente, salientamos também o nimero significativo de visitas de estudo levadas a cabo pelos varios Departamentos que muito contribuiram para o alargamento
das atividades curriculares.

Deste balango, entendemos ser claramente positivo o resultado da concretizagdo do PAA no 1.° periodo.
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As atividades/ projetos programados por cada departamento ou equipa, para implementar nas diferentes escolas do Agrupamento, abrangem os diversos
intervenientes e parceiros da Comunidade Educativa do Agrupamento de Escolas Carolina Michaélis e encontram-se numeradas e organizadas, por periodo, na tabela

seguinte:

AE - Atividades transversais ao AECM

PRE - Atividades do Departamento da Educagéo Pré - Escolar

1C - Atividades do Departamento do 1.° Ciclo

EXP - Atividades do Departamento de Expressdes

C EXP - Atividades do Departamento de Ciéncias Experimentais

CSH - Atividades do Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

L - Atividades do Departamento de Linguas

MI - Atividades do Departamento de Matematica/ Informatica

BECRE - Atividades das Bibliotecas

SPO - Atividades promovidas pelo Servico de Psicologia e Orientagéo
BB - Atividades da Big Band Carolina Michaélis

CT - Atividades do Clube de Teatro

PES - Atividades promovidas pelo Projeto Educagéo para a Saude
Eco-E - Atividades do Projeto Eco-Escolas

ERASMUS+ - Atividades promovidas pelos projetos ERASMUS+
UNESCO - Atividades promovidas pelo programa Escola Associada UNESCO
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Atividades transversais ao Agrupamento

AE1

14 de
dezembro

Dia Solidario
Atividades ludicas, culturais
e desportivas.

Feira Solidaria.
Recolha de bens
alimentares, roupas e
brinquedos e produtos de
higiene para ser entregues
a instituicbes de
solidariedade social.

Fomentar uma cultura de respeito,
responsabilidade e intervengao
civica.

Promover um ambiente humanista e
motivador.

Reforgar o espirito de cidadania e de
solidariedade.

Favorecer a integragdo e as relagoes
de todos e de cada um na
comunidade.

Incentivar a participagéo dos
Encarregados de Educagéo em
atividades do Agrupamento.

Comunidade
escolar

Empenho e envolvimento
dos alunos. Convivio entre
todos os participantes.
Participag&o dos
Encarregados de
Educacao.

Nada hé a registar.

Alunos
Docentes do AECM
Pessoal ndo docente
Encarregados de
Educagao
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Departamento da Educacao Pré-escolar

Grande envolvimento por parte
o dos Pais efou Encarregados de
Conhecer as dindmicas dos ~
i A Educagdo que mostraram
Jardins de Infancia; . L o
interesse, recetividade e Educadoras de Infancia: Ester
apresentar pessoal docente ; N Isabel Barrei
e n%0 docente: solicitar aos entusiasmo nas propostas.e unes, Isabel Barreiras e
- . . ' ~ EB Bom Pastor e EB | assuntos debatidos sobre a vida . Remédios Costa -JI da EB
14 de | Reunides com Pais e Encarregados | pais propostas/sugestoes a Lo . . Nada ha a o o ,
= . Constituicdo (115 nos Jardins de Infancia. Foram . Constituicdo, Teresa Dias
setembro de Educacéo. integrar no Plano Anual de . . . registar. .
2 . alunos) também eleitos os Pais Florinda Barbosa e Lurdes
Atividades; apresentar o ;
L delegados de cada grupo de Mesquita- JI da EB Bom
Calendario Escolar para o - .
. ; criangas. Salienta-se a Pastor.
ano letivo 2018/2019; . i
. o apresentacéo do projeto PES,
informagdes varias. . .
feita pela Dra. Conceigao
Campelo.
Promover o
desenvolvimento pessoal,
afetivo e social da crianga;
) fomentar a insergéo da Criou-se um ambiente acolhedor,
A descoberta do Jardim de crianga em grupos sociais propiciador da adequada Educadoras de Infancia: Ester
Infancia, Brincar a Aprender- diversos; dar a conhecer as integracéo das criangas, através Nunes, Isabel Barreiras e
17a28 | . ~ . R . o EB Bom Pastor e EB N L , .
integracdo das criangas; atividades | criancas os espagos interior R de historias, cangdes, jogos no Nada ha.a Remédios Costa -JI da EB
de o AN . . Constituicdo (115 . . . o .
ludicas. Jogos de socializacao; e exterior dos Jardins de exterior envolvendo as familias registar. Constituicio Florinda Barbosa
setembro L o A N . alunos) - o )
rotinas; diadlogos; atividades livres; Infancia; incentivar a (na adaptacgéo ao jardim) e Lurdes Mesquita- JI da EB
elaboracao de regras. participacéo das familias no conversas em grande grupo e Bom Pastor
processo educativo e individualmente.
estabelecer relages de
efetiva colaboragdo com a
comunidade.
“ Sentir 0 outono - Exploracéo do | Sensibilizar as criangas para Sensibilizacdo para a mudanca Educadoras de Infancia: Ester
Setembro | outono. Cores, cheiros e sabores. a observagao da EB Bom Pastor e EB | da natureza, provas de sabores Nada ha a Nunes, Isabel Barreiras e
a Atividades de exploragéo das transformacéo da natureza; Constituicdo (115 de outono; exploragdo . Remédios Costa -JI da EB
Lo s . i registar. . .
novembro | principais carateristicas do outono; | Conhecer alguns elementos alunos) pedagdgica da roda dos Constituicdo Florinda Barbosa
a magia das abdboras; confe¢éo e carateristicos da época: alimentos; vivéncia lidica do Dia e Lurdes Mesquita- JI da EB
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prova de doces e frutos de outono.

frutos, cores...; observar as
modificagdes da natureza
com a chegada do outono.

das Bruxas, com énfase paraa
exploragéo ativa do mundo da
magia e do faz-de-conta, com
envolvimento e participagdo dos
pais e encarregados de
educagéo, na elaboragéo de
"abdboras méagicas"- Festa das
Abdboras Magicas - Confegéo e
prova de "papas doces de
abdbora”, com envolvimento
positivo de todos os envolvidos.

Bom Pastor

1de
outubro

“Sentir a Musica nos 5 sentidos™-
Vivéncia do Dia Mundial da Musica/
Descoberta de sons; exploragao,
construgao de instrumentos
musicais. Exploragéo de cangdes.

Estimular o gosto pela
musica. Sensibilizar as
criangas para a musica
como forma de expressao,
de descoberta, de interagao
com o mundo.

EB Bom Pastor e EB
Constituicdo (115
alunos)

Envolvimento dos alunos na
elaboragao de instrumentos
musicais com material reciclado;
descoberta de novas cangdes e
sonoridades; envolvimento e
participagéo dos alunos.
Salienta-se a importancia da
participagdo dos pais no
pequeno concerto de violoncelo,
efetuado na Biblioteca.

Nadahaa
registar.

Educadoras de Infancia: Ester
Nunes, Isabel Barreiras e
Remédios Costa -JI da EB

Constituicdo Florinda Barbosa

e Lurdes Mesquita- JI da EB
Bom Pastor; Pais /
Encarregados de Educagao

16 de
outubro

Educar para uma alimentagéo
saudéavel - Vivéncia do Dia Mundial
da Alimentacao. Jogos sensoriais.
Atividades de Culinaria; exploragéo
da roda de alimentos; histérias,
cangoes e dialogos alusivos ao
tema da alimentagao.

Promover os bons habitos
alimentares; promover e
viver a higiene alimentar,
nomeadamente, no ambito
da saude individual e
coletiva; sensibilizar para a
importancia vital dos
alimentos. Fomentar habitos
de uma alimentagéo
saudavel.

EB Bom Pastor e EB
Constituicdo (115
alunos)

Reflexdo sobre a importancia
de uma alimentagao variada e
equilibrada através de uma
forma ldica - Exploragdo de
cangdes e histdrias; exploragao
de uma forma diferente de
comer fruta - confecdo de
gelatina com fruta e espetadas
de fruta; participagdo ativa dos
pais e encarregados de
educac&o. Elaboragéo,
recorrendo a varias técnicas de
artes visuais, de dois bonecos- 0
que faz uma alimentagao
saudavel e o que nao faz

Nada ha a
registar.

Educadoras de Infancia: Ester
Nunes, Isabel Barreiras e
Sénia Abrantes -JI da EB

Constituicdo Florinda Barbosa

e Lurdes Mesquita- JI da EB
Bom Pastor;
Pais/Encarregados de
Educagéo
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alimentagéo saudavel, com

repercussdes no seu aspeto
fisico, alertando para os perigos
da ingestao de alimentos menos

saudaveis. Divulgagéo de
habitos de alimentagao saudavel
através da elaboragdo de uma
roda dos alimentos em
articulagdo com o0 1.° ciclo.

2de
novembro

Hora de Conto na Biblioteca
Municipal Almeida Garrett - Porto

Promover o gosto pela
leitura e o contacto com os
livros. Valorizar a
importancia das Bibliotecas
como espago de leitura e
dinamizacéo de atividades.

EB Constituigao (70
alunos)

Visita a um espaco diferente com
dinamizagdo de uma atividade
de leitura e exploragdo de uma
obra- "O Fantasma das cuecas

rotas." Gosto e interesse
demonstrado pelos alunos.

Nada ha a
registar.

Educadoras de Infancia: Ester
Nunes, e, Sonia Abrantes -JI
da EB Constituigao,
Dinamizadoras da Biblioteca
Municipal Almeida Garrett -
Porto

9de
novembro

“Castanhas a estalar "... Realizagao
de um Magusto - Dia de
S.Martinho/Assar de castanhas
numa fogueira (trazidas pelas
criangas); cangdes de S. Martinho;
lenda de S. Martinho. Jogos
tradicionais; pregdes de S.
Martinho; atividades de expresséo
plastica

Sensibilizar as criangas para
as praticas tradicionais;
motivar as criangas para a
importancia da arvore (o
castanheiro), no equilibrio
ambiental; promover a
recolha de tradigbes orais;
promover e valorizar as
tradicdes, usos e costumes
locais; favorecer a utilizagao
de recursos expressivos e
diversificados como forma
de expressao.

EB Bom Pastor e EB
Constituicdo (115
alunos)

Contacto direto com ourigos,
folhas, castanhas e o
castanheiro. Explorar as
tradigbes orais, tendo como
exemplo a “A Lenda de
S.Martinho”, provérbios,
advinhas e cangdes, enquanto
suporte de transmissao de
saberes. Criagdo de momentos
pedagégicos de expressao
plastica através da realizagdo de
porta-castanhas, "marias
castanhas". Participagéo dos
pais € encarregados de
educacdo. Articulagdo com 0 1.°
CEB e comunidade educativa na
comemoragao e vivéncia deste
dia, quer através do assar de
castanhas numa confeitaria perto
da EB, quer na partilha de
dramatizagdes, cangdes, poesias

Nada héa
registar.

Educadoras de Infancia: Ester
Nunes, Isabel Barreiras e
Sonia Abrantes -JI da EB

Constituicdo Florinda Barbosa

e Lurdes Mesquita- JI da EB
Bom Pastor
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e pregdes

20 de
novembro

Dia Nacional do Pijama- Miss&o
PIJAMA - Iniciativa criada pela
Associa¢do Mundos de Vida.

Atividades realizadas em
articulagdo com o 1.° CEB na EB
Constituicdo e com as duas salas

de JI na EB Bom Pastor. Pequeno-
almogo partilhado, coragéo com
botdes; almofada dos sonhos;
cangao/danga.

Promover o acolhimento
familiar de criangas e
reduzir o nimero de
criangas institucionalizadas;
sensibilizar o pais para o
direito de uma crianga a
crescer numa familia.

EB Bom Pastor e EB
Constituicdo (115
alunos)

Interesse e participagdo numa
atividade articulada com o 1°.
CEB. Solidariedade e promogéo
de uma escola de valores, numa
perspetiva de fomentar a
importancia da familia e do
direito de todas as criangas
terem uma familia; oportunidade
de envolvimento em atividades
enriquecedoras e adequadas ao
tema.

Nada hé a
registar.

Educadoras de Infancia: Ester
Nunes, Isabel Barreiras e
Sonia Abrantes -JI da EB

Constituicao Florinda Barbosa

e Lurdes Mesquita- JI da EB
Bom Pastor

De3a14
de
dezembro

‘A magia do Natal..." - Vivéncia e
Preparagéo do Natal/Decoragéo e
vivéncia do Natal nas salas de
trabalho; confegao de um presente
para a familia; recolha de histérias,
poemas, tradi¢gdes de Natal; Festa
de Natal; dramatizagdes de
histérias, poesias, cangdes; carta
ao pai natal. Lanche festivo;
intercdmbio com o 1.° CEB; Feira
da Solidariedade.

Sensibilizar toda a
comunidade educativa para
a época natalicia, como
tempo de solidariedade,
interajuda, fraternidade;
articulagéo entre os
diferentes graus de ensino;
conhecer, divulgar e
preservar tradigdes;
promover o convivio entre
toda a comunidade
educativa no &mbito do
espirito natalicio. Envolver
as criangas no processo de

organizagéo destes eventos.

EB Bom Pastor e EB
Constituicdo (115
alunos)

Partilha de atividades e lagos de
afetividade entre alunos e
professores dos dois ciclos de
ensino. Participacdo ativa dos
pais na decoragao da arvore
natalicia na EB Constituicdo
(Pompons de I3) e construgéo
coletiva de um Presépio com a
colaboragao das familias, do
placard de entrada do JI da EB
Bom Pastor, com utilizagéo de
materiais reciclados.
Desenvolvimento do Projeto Eco
- escolas; convivio através de
lanche festivo e partilhado;
vivéncia plena e dinamizada com
muito interesse do espirito
natalicio, através de:- elaboragéo
nas salas de atividade de
trabalhos de Natal com utilizagdo
de materiais reciclados para
posterior venda na Feirinha de
Natal - desenvolvimento do

Projeto Eco-escolas; - atividades

Nada ha a
registar.

Educadoras de Infancia: Ester
Nunes, Isabel Barreiras e
Sonia Abrantes -JI da EB

Constituicao Florinda Barbosa

e Lurdes Mesquita- JI da EB
Bom Pastor; Pais /
Encarregados de Educagéo
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[udicas alusivas ao tema; oferta

de pequenos presentes aos
alunos dos dois JI pela
APEAECM Interag&o com a

familia e as criangas .
Responder as necessidades das
Desempgnhar uma fungao familias. Privilegiar o brincar ndo Educadoras de Infancia: Ester
socio-educativa descurando a sua seguranga e Nunes. Isabell Barreiras e
Porto de Apoio & Familia-Atividades | Proporcionando as familias bem-estar; proporcionar um Sénia Abrantes -JI da EB
Ao longo e o " apoio, estabilidade e EB Bom Pastore EB | servigo de refeigdo adequado e . e .
5 de Animac&o e de Apoio a Familia : : . Lo * i Nada hda | Constituicdo Florinda Barbosa
do 1. . o seguranca; proporcionar a Constituicdo (115 devidamente acompanhado; : .
. (AAAF) de caracter ludico- . . . . registar. e Lurdes Mesquita- JI da EB
periodo edagoaico crianga um tempo de fruigao alunos) garantir nos periodos de Bom Pastor: Assistentes
pedagogico. aliando seguranga e bem- interrupgdes letivas a ocupacéo técnicas e o ’eracionais da
estar, livre escolha e brincar das criangas, desenvolvendo CT\/IP
espontaneamente. atividades de livre escolha e
brincadeira espontanea.
Projeto “Crescer com a musica” - Proporcionar atividades de
Ao longo Enriquecimento curricular no P x . EB Bom Pastor e EB Aumento da capacidade de .
. iy oy . Expresséo Musical L . ) Nada hd a )
do 1. dominio da musica em tempo pds x Constituicdo (115 concentragao; aprendizagens no . Professor Pedo Matos; CMP
. . - x executadas em tempo n&o - ~ . registar.
periodo letivo-Atividade de Expressao letivo alunos) dominio da expressdo musical.
Musical. )
Desenvolver aprendizagens

no ambito das orientagdes
curriculares de

desenvolvimento
motor; promover 0

Enriquecimento curricular no desenvolvimento global da

Ao Iongo dominio da educaco fisica - crianga; dar oportunidade de | EB Bom Ra§tor e EB Aumento das capacidades Nada ha a Professora Ana Rita Cavgd?sl;

do 1. - P adquirir destrezas motoras, Constituigdo (115 s ; Professor Manuel Conceicéo;

. Atividade de Expresséo Fisica e " . fisicas e motoras registar.
periodo Motora habitos e atitudes que alunos) CMP

' tornardo as criangas seres

ativos, capazes e
participativos numa
sociedade cada vez mais
exigente; Desenvolver a
coordenagao motora, nogao
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de espago, equilibrio,
habilidades motoras de
deslocamento, ritmo e
atencéo.
Promover atividades de
descoberta e conhecimento
do corpo, saber “falar’ com Lo
) Contribuigdo para o sucesso
ele de uma forma singular, .
. o escolar e desenvolvimento
verdadeira e criativa; . I . ) « E Infancia: E
Ao longo . promover atividades de o integral das criangas; promogao ' ducadoras,dg nfancia: Ester
5 Programa Porto de Criangas- EB Constituigdo ((45 | da educagao artistica, cultural Nadahaa | Nunes e Sénia Abrantes - JI
do 1. e ; reencontro com 0 corpo no - . ; o .
] Atividade Danga Educativa. - alunos) cientifica e formagao civica, para registar. da EB Constituicdo; Academia
periodo €spago proprio e no espago . . . L )
g . a cidadania como ferramentas de Bailado Pirmin Treku; CMP
partilhavel, através de um -
essenciais aos processos de
trabalho de busca e ensino/aprendizagem
descoberta do movimento P gem.
de cada um e a descoberta
do outro.
Proporcionar as criangas
novas técnicas de
moldagem de barro e
pintura; fortalecer a troca de
ideias entre os alunos; Educadoras de Infancia: Isabel
Ao longo Programa Porto de Criangas- alunos e EB Constituicio- S2c Inferesse e particinacio nas Nada ha a Barreiras- Jl da EB
do 1. Atividade - Oficina Experimental de professora/formadores; ¢ °SS€ € particpag . Constituigdo; Gelimar Da Silva
. " . . (25 alunos) atividades realizadas. registar. . o .
periodo Escultura- "123, Barro". desenvolver a capacidade Trillo (canteiro d'imagens);
criativa; CMP
imaginar/moldar/concretizar;
contribuir para ampliar e
aperfeigoar 0s
conhecimentos artisticos.
Ao longo . ,Fo.mentar a edugagé'o. . Educadora de Infancia
. Programa Porto de Criangas - artistica, a cultura cientifica, | EB Bom Pastor- S1bp Aumento da tomada de Nada ha a .
do 1. S 2 o o . Florinda Barbosa - JI da EB
. Atividade- Despertar Artistico. a formacéo civica para a (20 alunos) consciéncia do corpo registar. i ,
periodo cidadania Bom Pastor; Balleteatro; CMP
Ao longo Programa Porto de Criangas - Explorar teméticas da arte | JI da EB Bom Pastor | O grande interesse e entusiasmo | Demasiadas | Educadora de Infancia Lurdes
do Oficina MEXEricos. contemporanea préximas S2bp (25 alunos) por todos os artistas e respetivas | sessdes por Mesquita - JI da EB Bom
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1.%periodo dos conceitos de corpo - atividades; exploragéo de todos | semanae Pastor; Fundagéo de
espago - movimento - os sentidos. €m pouco Serralves; CMP
performance - som - tempo.
imagem, sendo que todos
eles se relacionam
intimamente com o tema
"Cinema".
Educadoras de Infancia: Ester
Nunes, Isabel Barreiras e
Ao londo Programa Porto de Promover a descoberta do EB Bom Pastor ¢ EB Oportunidade de integragéo Sénia Abrantes - JI da EB
% Futuro/Exploragéo pedagégica de mundo das profissoes - om Fastor & deste projeto nas praticas letivas. | Nadahaa | Constituigdo; Florinda Barbosa
do 1. . Y . " \ Constituicao (115 o - ; \
] um Kit multimédia e APP.- "Cresce | "Cresce e Aparece" - Oferta Promogao/ reflexao acerca da registar. e Lurdes Mesquita - JI da EB
periodo " alunos) . , ]
e Aparece". CMP. igualdade de género. Bom Pastor; elementos
dinamizadores de "A Cidade
das Profissées" e CMP
Projeto de Educagédo Ambiental do A
N . Educadoras de Infancia:
Centro de Educagao Ambiental da i . )
. Sensibilizar as criangas para I Florinda Barbosa e Lurdes
Quinta do Covelo/Oferta do Centro ~ Tomada de consciéncia da . .
12 de < . . a preservacao do lobo EB Bom Pastor (45 . A o Nada hd a Mesquita e 2 elementos
de Educagdo Ambiental da Quinta | . .. . importancia do lobo ibérico no . L
dezembro - ibérico através de um Conto alunos) . registar. dinamizadores do Centro de
do Covelo - Visita ao Centro de " - seu habitat. N . )
i : . A Loba Urzeira". Educagdo Ambiental da Quinta
Educagao Ambiental da Quinta do do Covelo
Covelo- Conto "A Loba Urzeira".
Projeto PES: Encontro de Pais com | Fomentar a boa relagéo
V'Sta. a reﬂe"xaq S°b“i””.‘ tema esgola-farplha; promovera EB Bom Pastor (45 | N&o foram realizadas este periodo, por motivos | Elementos do PES e APAECM
pertinente -" A importancia das discusséo sobre temas ~ N . : ,
i ; o . ) alunos) de nao calendarizagéo da entidade parceira. -nucleo da EB Bom Pastor
rotinas na vida familiar e escolar de | importantes par os Pais e
uma crianga". Encarregados de Educacao.
Projeto Paranhos Sorridente
Aolongo | (Aguarda confirmagéo da Junta de N . . .
5 . Né&o foram realizadas este periodo, por motivos
do 1. Freguesia de Paranhos e de néo calendarizagéo da entidade parceira
periodo | Faculdade de Medicina Dentéria do ¢ P '
Porto).
Projeto Eco -escolas/Atividades de Sensibilizar e encorajar Estimulagéo da criatividade e Educadoras de Infancia: Ester
Ao longo . L ~ L EB Bom PastoreEB | .~ . "% I . .
5 incentivo a obtengéo de comportamentos ecol6gicos P imaginagéo na reutilizagéo de Nada ha a Nunes, Isabel Barreiras e
do 1. A P Constituigdo (115 . " . . -
. comportamentos ecoldgicos nas na escola, no dmbito da material reciclavel. Proporcionar registar. Sénia Abrantes -JI da EB
periodo . i - : ~ . alunos) T I .
criancas; separacdo do lixoem | Educacdo Ambiental para a novas vivéncias aos alunos. Constituicao; Florinda
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cada sala de JI; criatividade e
imaginagéo na reutilizagéo de
material reciclavel.

Sustentabilidade.

Barbosa e Lurdes Mesquita- JI
da EB Bom Pastor

Construir histérias com os

instrumentos de avaliagdo e
de intervencao, dirigidos as
criangas com dificuldades
na aprendizagem da leitura.

alunos)

demonstrado pelos alunos na 1.2
sessdo e seu conteldo.

Ao longo Projeto Historias da AJUDARIS alunos, com o tema “A Néo foi realizado no decorrer deste 1.° periodo
do1.° | 2018/Construcéo de histdrias parao | Natureza”. Participar na letivo, estando prevista a construgao das
periodo | livro Historias da AJUDARIS ™ 18. | construgdo do livro Historias historias no 2.° periodo letivo.
da AJUDARIS "18.
20 longo Projeto Orelhudo - Audigdo de Ouvir excertos de obras O interesse dos alunos pelos Educadora de Infancia: Ester
% excertos de obras musicais, musicais, diariamente, numa | EB Constituigdo - S1c e Nada haa | Nunes, -JI da EB Constituicéo;
do 1. diari . . . . excertos de obras musicais ; . .
] iariamente, numa perspetiva de perspetiva de literacia (20 alunos) ; ~ registar. Servigo Educativo da Casa da
periodo . . ) . ouvidos e sua compreens&o. .
literacia musical. musical. Musica
Divulgar e motivar para a
adog&o de boas praticas de
avaliagao e de intervengéo O desenvolvimento das
Ao londo na promogdo da Alunos de 5 anos das | competéncias alicerce ao nivel
% . . aprendizagem da leitura; EB Bom Pastor e EB | da aprendizagem da leitura; o Nada hé a . .
do 1. Projeto CiiL q | n Constituicdo (2 levado | Wi . Professora Celina Oliveira
periodo esenvolver e partilhar onstituicao (7 elevado interesse e envolvimento |  registar.
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Departamento 1.° Ciclo

No dia da alimentagao todas as
turmas, das escolas do 1.° Ciclo
executaram o plano proposto para
este dia, que incluiu atividades
adequadas a diversidade etaria dos
alunos. Os alunos participaram,
ativamente, nas atividades propostas.

Conhecer normas de
higiene alimentar,

Os encarregados de educagéo
16 de também foram envolvidos e valorizando habitos de 12 Ciclo (2
colaboraram, adequadamente. Desta uma alimentagéo .alunos) ' Coordenadora do 3.° ano- Manuela Sousa

saudavel; reconhecer a
necessidade de praticar
uma alimentagao correta.

outubro forma, toda a comunidade educativa
ficou sensibilizada para a importancia
da alimentagao saudavel. Em contexto
de sala de aula, os alunos recordaram
as regras de higiene, analisaram a
Roda dos Alimentos e leram e
elaboraram receitas. Todos os alunos
das escolas confecionaram uma
espetada de frutas variadas.

Motivar os alunos para a
sua integragéo na
comunidade escolar;
sensibilizar os

encarregados de educacéo
o i - . o .
17 de 1.% anos: reuniao de abertura do ano paraa |mp9nan0|a dasua 12Ciclo (? | O envolvimento de toda a Nada ha .
letivo, visita guiada pela escola e participag¢do no processo - . a Coordenadora do 1.° Ano - Graga Couto
alunos) atividade educativa registar

educativo; conhecer as
regras do funcionamento
interno da escola;
estabelecer regras, direitos
e deveres; conhecer 0s
colegas e partilhar

setembro , .
entrega dos Kits com material escolar.
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vivéncias € opinides.

03 de
dezembro

O plano proposto para a celebragéo
do dia do deficiente foi divulgado a

todos os professores das escolas e
incluiu atividades diversificadas e

adequadas a diversidade etaria dos

alunos. Os alunos visionaram videos e
PowerPoint sobre historias que

promoviam valores, como o respeito

pela diferenca e a solidariedade. Os
alunos manifestaram interesse e
relacionaram o tema com as suas

vivéncias.

Sensibilizar os
encarregados de educagédo
para a importancia da sua
participagdo no processo
educativo.

1.° Ciclo (?
alunos)

Identificagdo da diferenga
como um fator de
enriquecimento.
Promocgao de um clima de
respeito e solidariedade,
em que as limitagbes de
cada um séo superadas
com a solidariedade de
todos.

Nada ha
a
registar.

Coordenadora do 3.° ano - Manuela Sousa

20 de
novembro

Celebrag&o do Da Nacional do Pijama
- 1 dia letivo

Conhecer os colegas e
partilhar vivéncias e
opinides.

Alunos da
EB
Constituicdo
(? alunos)

Ouvir a histéria original “A

Pedra Falante” Estimular

0 espirito de solidariedade
social.

Nada ha
a
registar.

Corpo docente e CMP

06 de
novembro
allde
dezembro

Oficinas em Serralves: Os sentidos do
meu corpo - 10 sessdes

Conhecer artistas plasticos
e outros, relacionando as
suas obras com 0s 5
sentidos do corpo.
Promover a criatividade, o
espirito de equipa e a
sensibilidade estética.

1Ac (24
alunos)

Foram gratificantes as
aprendizagens feitas
através da promogéo da
criatividade pessoal de
cada aluno.

Nada ha
a
registar.

Fundagao Serralves (Raquel e Inés) e prof® Graga
Couto

04 de
outubro

5 de outubro de 1910 - A atividade
decorreu no dia 4 de outubro das 15h
as 16h. Os alunos visualizaram
imagens e um PowerPoint. Procedeu-
Se a uma conversa com os alunos e
troca de impressdes sobre o tema.

Sensibilizar para a
necessidade de proteger o
Patriménio Cultural
Nacional; contextualizar a
data na Histéria de
Portugal; alertar para a
importancia/comemoragéo
da data como feriado
nacional.

4.°ano (?
alunos)

As atividades decorreram
como planeado indo ao
encontro dos objetivos

previstos. Os
intervenientes participaram
com entusiasmo.

Nada ha
a
registar.

Coordenadora do 4.° ano: Professora Lurdes
Bessa

30de
novembro

Restauragdo da Independéncia (1de
dezembro). A atividade decorreu no

Sensibilizar para a
necessidade de proteger o

4°ano (?
alunos)

Os alunos mostraram-se
muito interessados por

Nada ha
a

Coordenadora do 4.° ano: Professora Lurdes
Bessa
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dia 30 de novembro das 14h30 as

Patrimonio Cultural este momento historico | registar.
15h30. Os alunos visualizaram os Nacional; contextualizar a nacional - a Restauracéo
videos sugeridos. Pesquisaram na data na Histria de da Independéncia,
Internet e participaram num Portugal; alertar para a intervindo nas atividades
debate/troca de ideias sobre o0 tema. | importancia/comemoragéo com empenho.
da data como feriado
nacional.
1 de Reconhecer cuidados de 1Abp e Nada ha | Professores Palmira Martins, Leopoldo Bravo e
Paranhos SorriDente - 9.30h - 12.30h . . 1Bbp (? Envolvimento dos alunos a Clara Santos - Universidade do Porto - Faculdade
dezembro salde e higiene oral. . " -
alunos) registar. de Medicina Dentéria
Despertar o gosto pela
Ciéncia; proporcionar o
contacto pratico e técnico
S Os alunos envolveram-se
com a ciéncia — “hands- o
7 de on/minds-on”; desenvolver na afividade mostrando Nada ha
novembro y . S 3Bbp (22 | curiosidade e vontade de Prof? Lidia Cunha e cientistas do Laboratorio
Laboratorio Aberto capacidades cognitivas e . a .
a10de . alunos) experimentar e aprender . Aberto-Ipatimup
comportamentais nos .. | registar.
dezembro . - em contexto de laboratdrio
alunos; possibilitar o o
e cientifico.
contacto com pessoas
externas ao meio onde 0s
alunos estao inseridos.
Os alunos participaram no
magusto com o
entusiasmo proprio das
. criangas, tendo partilhado Prof. responsavel: Paulo Jorge, com a colaboragao
Preservar, valorizar e dar , ; o3
- . o . entre todos as castanhas | Nada ha | de todos os docentes e assistentes operacionais
9de continuidade as tradi¢des | 1.° Ciclo (? . . ) .
Magusto ; ) trazidas para a escola. a da escola. Apoio dos enc. de ed. através do envio
novembro populares; conviver e alunos) ; 8 :
. Foram relembradas as registar. das castanhas. Colaboragédo da equipa da
partilhar. D . . X
tradigbes associadas a cantina (assar das castanhas).
festividade (lenda e
provérbios) e realizados
trabalhos de expressdes.
Favorecer a integragao e Os alunos participaram na . | Prof. responsavel: Paulo Jorge com a colaboragao
N . : Nada h& ; s
14 de . as relagdes de todos e de | 1.° Ciclo (? festa com muito de todos os docentes e assistentes operacionais
Festa da Paz e da Partilha . . a . .
dezembro cada um na comunidade alunos) entusiasmo, tendo registar da escola. Feira/ venda de Natal - organizada pela

escolar, permitindo a

apresentado a todos os

associagdo de pais com a colaboragdo dos
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construgéo conjunta de
uma escola como um
espago agradavel para
estar, aprender e crescer.

colegas da escola uma
pequena apresentagao
(cangéo, poema,
dramatizag&o...) seguida
de um lanche partilhado.
Esta iniciativa promoveu o
convivio de toda a
comunidade escolar e o
aprofundamento da
consciéncia de regras a
respeitar socialmente.

docentes.

Sensibilizar para a

Os intervenientes

26 de diversidade linguistica 3%e4° articioaram ativamente Nada ha
Dia Europeu das Linguas como riqueza do anos (? paricip . ’ a Prof. Eva Rothes
setembro s demonstrando interesse e .
patriménio comum da alunos) curiosidade registar.
Europa a preservar. '
Elaborar trabalhos alusivos OS interven.ientes
24 a 31 3 Comemoracio: 3%e4° participaram ativamente, | Nada ha
de Halloween . gao, anos (? demonstrando grande a Prof. Eva Rothes
proporcionar um ambiente . A ;
outubro alunos) entusiasmo e dedicagdo | registar.

festa, convivio e partilha.

a0s seus trabalhos.
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Departamento de Ciéncias Experimentais

8 de
novembro

Comemoragao do Dia
Europeu da Alimentacéo
Saudavel - Elaboracéo de
jogos didaticos para alunos
do 5.° ano.

Sensibilizar para a adog&o de habitos
saudaveis.

11 TAS (21 alunos)

A interacdo de uma turma
do 11. °® ano com os alunos
mais novos da escola.

Adequar a linguagem.

Ana Luisa Lereno e
Francisco Fonte

8 de
novembro

Comemoragao do Dia
Mundial da Alimentagéo -
Construgao de toalhas
individuais decoradas com
pratos tradicionais
portugueses saudaveis;
construgéo de uma
pirdmide alimentar relativa
a dieta mediterrania e
célculo do indice de massa
corporal.

Mobilizar e consolidar conhecimentos
adquiridos em contexto de sala de
aula relacionados com alimentag&o -
Sensibilizar a comunidade para a
importancia da alimentagao
equilibrada

9.Ac, 9Bc, 9Cc, 9Dc
(? alunos)

Os alunos tiveram
oportunidade de pesquisar
e de melhor ficarem a
conhecer a cozinha
tradicional portuguesa e a
importancia da Dieta
Mediterranica na pratica de
uma alimentagao
saudavel.

Nada ha a registar.

Fernanda Costa, e
Celeste Almeida.
Jacinta Rosa
Moreira em
colaboragéo com 0
PES e com o Projeto
Eco-escolas.

21e22de
novembro

Feira de Minerais -
exposicao e venda de
materiais geoldgicos

Proporcionar aos alunos contacto
com materiais geoldgicos,
nomeadamente fosseis, minerais e
rochas. Elucidar os visitantes sobre
alguns materiais expostos.
Sensibilizar os visitantes para a
preservagdo dos recursos geoldgicos

Alunos do ensino
Basico e
Secundario- (?
alunos)

Elevada participagao da
comunidade educativa

Nada ha a registar.

Secgédo
especializada de
Biologia e Geologia

26 de
novembro -
9.°Bc
29 de
novembro -
9.°Ac

Workshop sobre
importancia da dadiva de
sangue dinamizado por
uma técnica superior do
Instituto Portugués de
Sangue.

Reconhecer o trabalho realizado por
diversas instituicdes em prol do bem
comum.

Mobilizar e consolidar os
conhecimentos adquiridos, em
contexto sala de aula, relacionados
com a constituicdo e fun¢bes do
sangue.

Fomentar o espirito de cooperagao e
partilha.

Sensibilizar os alunos para a

9Ac (20 alunos);
9Bc (18 alunos).

Os alunos tiveram
oportunidade de ficar a
conhecer aspetos relativos
a dadiva de sangue e a
importancia do sangue a
salvar vidas. Puderam
também compreender os
mecanismos envolvidos na
colheita, tratamento e
transfuséo de sangue. Por
Ultimo foram sensibilizados

Aumentar a duragao da
sessdo para 100 minutos,
a fim de permitir o
esclarecimento de duvidas
e a discussao de aspetos
importantes a abordar.

Jacinta Rosa
Moreira e Conceigéo
Araujo (Instituto
Portugués do
Sangue)
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importancia do trabalho de grupo e
de discusséo

para a importancia da
pratica de habitos de vida
saudavel e para Dadiva de
Sangue.

Projeto em parceria com o

Desenvolver projeto interdisciplinar,

Amélia Cardoso;
Ana Lereno; Ana
Paula Santos;
Celeste Almeida;
Fernanda Costa;

Centro de Investigagdo em | em parceria com instituigdo superior, 10CT1; Projeto interdisciplinar Jacinta Moreira:
Saude e Ambiente (CISA) a divulgar para a comunidade 10CT2 ( 24 alunos); cujos objetivos se "
. ) s , Joana Afonso;
0 Dt da Escola Superior de escolar; sensibilizar para a 10CT3 (20 alunos); | enquadram plenamente na . . o
1.° Periodo . N o K . Nada hé a registar. Manuela Silva;
Saude (ESS) do preservagdo do ambiente; 11CT2 (? alunos); atual Estratégia de
e , 9 Centro de
Politécnico do Porto (P. Promover comportamentos 11CT3 (? alunos); Educacéo para a Investiaacao em
Porto) - 3 reunites de promotores da salde individual e da | 11TAS (? alunos) Cidadania. Said 9 A(} bient
reparagao. saude publica. auce e Amoren'e
P (CISA) da Escola
Superior de Salde
(ESS) do Politécnico
do Porto (P. Porto)
Contribuir para a aproximagao entre Amélia Cardoso;
0s ensinos basico e secundario e 0 Ana Lereno; Celeste
superior, a partir das bibliotecas; Almeida; Fernanda
contribuir para o enriquecimento dos Costa; Jacinta
percursos formativos dos jovens; Morei[a;
reforgar a motivagao dos jovens para Proieto cuios obietivos se BECRE - Angela
Programa "Cientificamente | a aquisigdo de conhecimentos e para 9Cc, 9Dc, ) ) ) Tavares
Provavel" oulach . de estud 10CTA enquadram plenamente na P .
1 Periodo rovavel" (em articulagéo 0 prosseguimento de estudos : atual Estratégia de Nada h4 a registar arceria com a
’ com a BECRE) - 2 superiores; 10CT2,10CT3 e ~ ) Unidade de
- A . educagéo para a T
reunides de planificagdo desenvolver nos jovens 11CT3 (? alunos) : . Investigagao
- . o Cidadania. .
competéncias de investigagéo, de Cardiovascular da
comunicagao e de literacia de Faculdade de
informagéo; Medicina da
envolver os jovens em dindmicas de Universidade do
ciéncia cidada e préticas de Porto - Professora
aprendizagem colaborativa. Dr.? Isabel Miranda
12 de Palestra "lluminagdo nos Sensibilizar e Informar sobre a 10CT2 (24 alunos); Palestra de motivagéo Nada ha a registar.. Amélia Cardoso e
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dezembro

postos de trabalho", por
Prof Doutora Joana
Carvalho dos Santos; 1
hora; Projeto em parceria
com CISA.ESS-P.Porto

importéncia da iluminagao e o seu
impacto na saude e seguranga do
trabalhador. Conhecer as medidas
para controlo e melhoria da
iluminag&o no local de trabalho.

10.CT3 (20 alunos);
11TAS (20 alunos)

para o Projeto

interdisciplinar, em
parceria com o CISA. ESS-
P. Porto, cujos objetivos se
enquadram plenamente na

atual Estratégia de

Educacéo para a
Cidadania.

Fernanda
Costa; Prof. Doutora
Piedade Barros do
Centro de
Investigagdo em
Salde e Ambiente
(CISA) da Escola
Superior de Salde
(ESS) do Politécnico
do Porto (P. Porto)

Ultima
semana de
aulas

Dia Solidario

Recolha de roupas, brinquedos e
produtos de higiene pessoal para ser
entregues a instituicoes de
solidariedade.

11TAS (20 alunos)

O interesse da maioria dos
alunos.

Nada hé a registar.

Ana Luisa Lereno e
Francisco Fonte
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Departamento de Expressées

Professores
Promover a atividade fisica e responsaveis pelas
%6 628 Semana europeia do desportiva em geral; divulgar as Adeséo positiva dos modalidades do
P modalidades desportivas do 80 alunos alunos e dindmica criada Nada ha a registar. desporto escolar e
setembro desporto P .
agrupamento, no ambito do desporto no espego desportivo representante da
escolar. secgao
especializada
Promover a prética da atividade
- . . Professores de
fisica, considerando a corrida como N . I
. . Adeséo positiva dos Educagao Fisica;
21de um meio de exceléncia para o S . . - !
Corta Mato escolar . 300 alunos alunos e dindmica criada Nada hé a registar. Associagao de Pais
novembro combate ao sedentarismo e :
o o : no espego desportivo e encarregados de
facilitadora de habitos de vida -
L Educagéo
saudaveis )
7de . Promover a reutilizagdo de materiais Interesse mgnifestado Maria Angela
Exposicéo trabalhos dos o L 5Ac, 5Bc, 5Cc, 6Ac pelos visitantes; . . Tavares, em
dezembro a ja usados; divulgar trabalhos dos L Nada hé a registar. . .
7 anei alunos (? alunos) criatividade de alguns dos parceria com Marina
janeiro alunos.
trabalhos apresentados. Menezes
Promover a reutilizagio de materiais
3 dezembro | Exposicéo - Tema "Anjos" - | ja usados; divulgar trabalhos dos 5Ai; 5Ei; 6Bi e 6Di Envolvimento, orgulho e , . o
o o N . Nada hé a registar. Graga Teixeira
a 7 janeiro Trabalhos dos alunos alunos e envolvé-los nas decoragdes ( ? alunos) entusiasmo dos alunos.
€ espirito natalicio.
. . = - N&o realizada por o promotor entender manter a
01de - - Divulgar informag&o tematica . N . . o
Exposigéo tematica Ao L o instalagdo do ano anterior até ao final deste ano letivo, José Sinde
outubro no ambito das Artes Visuais. o
dada a pertinéncia do tema adotado.
Divulgar o trabalho realizado na area < . -
Exposi¢éo de trabalhos do das Artes Visuais a toda a Na(.’ realizada por demsap d°s.e'ef[“?”t°s de. Grupoa
o . . lecionar na Escola Carolina Michaélis, em virtude de o
Dezembro | 1° periodo- Escola Carolina comunidade. Desenvolver a - o . José Sinde
e . o . estar a decorrer exposigao do Projeto "Todos diferentes,
Michaélis sensibilidade artistica. Valorizar o S
. e todos iguais
trabalho de caracter artistico.
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Departamento de Linguas

29e 30
outubro e
1e2de
novembro

Dia de la los Muertos - realiza¢&o € exposicédo de
trabalhos.

a) Sensibilizar para aspetos
culturalmente diferentes relativamente
ao dia dos finados; b) dar a conhecer

varias culturas dentro do mundo
hispano; c) ajudar os alunos a
descobrir a multiplicidade de visdes do
nosso Mundo; d) incentivar potenciais
futuros alunos para a aprendizagem do
espanhol.

Basico e
Secundario (7.°, 8.°,
9.°,10°e 11.°
anos)- ? alunos

Recetividade/
motivag&o/
criatividade e
empenho dos
alunos das
turmas.

Nada ha a registar.

Anabela Faria e
Fatima Pires

1 .0
periodo

Clube de Francés

Contactar com a lingua e cultura
francesas. Ao tentar colmatar a lacuna
desse espago no curriculo, pretende-
se motivar os alunos para a
aprendizagem da lingua francesa e
trabalhar as competéncias, atitudes e
valores previstos no Perfil dos Alunos a
saida da escolaridade obrigatéria.

3.° Ciclo (? alunos)

Este clube foi
concebido para
ocupar 0s
alunos na
auséncia de
docentes de
francés. Como
estas nunca
faltaram, ndo
foram
identificados
nem positivos
nem negativos.

Alargar a
possibilidade de
frequéncia do clube
atoda a escola,
caso os docentes e
alunos se
proponham deslocar
a biblioteca- local de
funcionamento do
clube- nas
auséncias dos
respetivos docentes

Fernanda Silva

17 de
setembro

"TO: MI" = “Time Out: Momento inspirador”, com a
palestrante Ana Sofia Cunha - 12LH2 Video para
visualizag&o:
https://vimeo.com/290979421/description

Dar protagonismo ao aluno/a ex-
aluno/a; desenvolver no aluno/a
“palestrante” autonomia,
autoconfianga, clareza no discurso;
proporcionar ao aluno/a uma
oportunidade de partilhar experiéncia
pessoal de forma informal, ludica, com
a finalidade de inspirar os seus pares /
grupo escolar; motivar para aprender e
ser um elemento ativo e positivo na

10.° ano (? alunos)

Interesse,
atencao,
curiosidade e
desejo de
aprender. Muito
bom
comportamento
durante todo o
tempo de

duracao.

Double check- som
e imagem no
auditério grande e
0.3

Graga Cruz e
palestrantes
convidados

interdisciplinaridade
com Ed. Visual na
criagdo do logo do
projeto.
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sociedade; disseminar ideias com a
finalidade de mudanca de atitude para
alcangar o sucesso; proporcionar uma

outra forma de abordar assuntos
pedagagicos, cientificos, formativos;
dar a conhecer diversidade de ideias e
conhecimentos; ajudar o aluno/a a
desenvolver-se de forma integral,
ajudando-o/a a refletir em diversas
dimensdes da vida; desenvolver a
curiosidade; desenvolver as
competéncias na lingua inglesa, lingua
de comunicagdo universal.

Ensinar os alunos sobre o valor
subjacente a celebragéo: a gratidao;
convidar a reflexdo sobre motivos para
estarmos gratos todos os dias; registar
por escrito esses motivos; convidar

elementos diversos da comunidade Entusiasmo
ed’upgtlva a envolverl-se nesse 10CT1,CT2,CT3,SE pela at|V|d~ade‘;
. . o x exercicio; adotar uma atitude positiva boa adeséo a
Atividade de escrita no &mbito da celebragéo do I (? alunos) e L ,
" A ; L no que respeita a vida, de forma a atividade;
Thanksgiving"; posterior exposicao de textos : Y elementos da .
22 de . . " " proporcionar mais satde fisica, mental . comentarios / . .
escritos orientados -"What | am grateful for" - em . . . comunidade Nada hé a registar. Graga Cruz
novembro | . - A S . e social: fortalecimento do sistema . feedback
instalaco alusiva; participagdo da comunidade na | . P X educativa- . )
N ", . imunoldgico, diminui¢do de queixas, L escrito muito
reflexdo positiva do bom que temos na vida. S funcionarios, "
melhor disposigéo, sono com melhor positivo por
. . N o professores.
qualidade, mais emogdes positivas, parte dos
mais energia e vitalidade, mais alunos.
otimismo, aumento de sensagao de
alegria e prazer, maior altruismo,
generosidade e compaix&o, maior
sociabilidade e menor sensagéo de
soliddo e isolamento.
12 de Alargar o conhecimento da obra Visualizar uma Maria Jodo Moura e
" H H n A4t | H H ” 0 7 I .
novembro Pega de teatro "Frei Luis de Sousa". programatica “Frei Luis de Sousa” e 11.°ano (? alunos) | obrado Nada ha a registar. Ana Rodrigues
compreender a mensagem nela programa,
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implicita. Reconhecer a linguagem facilitando a
teatral e as adaptagdes/abordagens de sua
obras literarias. aprendizagem.
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Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

10a 14 de Partilhar com os mais carenciados. Toda a comunidade | Participacdo da Maior envolvimento da

CHS 5 Semana da solidariedade Recolher bens alimentares e . pag . ; . Grupo de EMRC
dezembro vestuario educativa comunidade educativa comunidade educativa.
10a 14 de Concurso de presépios e | Viver o espirito de Natal na familia e | Toda a comunidade | Participagéo da Maior envolvimento da

CHS 4 . . . . ; . Grupo de EMRC
dezembro arvores de Natal na escola. educativa comunidade educativa comunidade educativa.
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Visitas de Estudo

25e 27 de
setembro

Visita de estudo ao
Laboratorio Aberto - "Cédigo
da Vida: o criminoso" - 3
horas. Realizagao de uma
atividade prética - Trabalho
Laboratorial. Discusséo
orientada por uma técnica
acerca de procedimentos
utilizados nas Ciéncias
Forenses.

Contatar com uma instituigdo cientifico-
pedagégica. Mobilizar e consolidar
conhecimentos adquiridos em contexto
de sala de aula, relacionados o estudo
do DNA. Reconhecer a importancia da
evolugéo tecnolégica para a sociedade.
Desenvolver atitudes de cooperagao e
partilha pelos alunos.

11CT2(20
alunos);11 CT3 (20
alunos)

Os alunos tiveram
oportunidade de ficar a
conhecer aspetos
relacionados com a pratica
de técnicas usadas na
Ciéncias Forenses e de
realizarem uma atividade
laboratorial que néo
poderiam ter realizado na
escola por falta de
equipamentos técnicos - tina
de eletroforese.

Nada hé a registar.

Fernanda Costa e Jacinta
Rosa Moreira; i3S

09 de outubro

Visita de Estudo ao Museu
Romantico

Perceber o quotidiano burgués do
século XIX; reconhecer a esséncia do
Porto Romantico.

12LH1/2 (12 alunos)

Os alunos participantes
terem tido uma postura
exemplar durante a visita; o
facto de alguns alunos
participarem na visita, sendo
esta em periodo néo letivo.

A sensibilizagdo para os
alunos participarem em
atividades fora do tempo
letivo, ou seja, terem um
maior sentimento de
pertenga a escola e de
entrega a atividades fora
dos tempos letivos (na visita
participaram apenas 12 dos
cerca de 40 alunos das 2
turmas).

José Valente

15e21de
novembro

Exposigéo World Press
Photo

Promover o sentido critico sobre os
problemas do mundo global e a
sensibilizagao para a problematica dos
Direitos Humanos e do desenvolvimento
sustentavel.

Criar notoriedade para os temas
expostos promovendo o debate.

10SE e 10CT1 (?
aunos)

O interesse manifestado
pelos alunos; o seu
comportamento exemplar ao
longo de toda a visita; a
qualidade das reflexdes
realizadas ap6s a visita.

Nada hé a registar.

Rosario Fernandes,
Maria José Coelho e Ana
Paula Santos

14 de
dezembro-
11h- 13h

Visita guiada a exposigéo
«Do século XVII ao século
XXI: para além do tempo

Contactar com o patriménio artistico e
cultural da cidade do Porto; relacionar a
pintura com a poesia ao longo da

12 LH1 (17 alunos)

Aquisi¢éo de outros
conhecimentos cientificos,
que foram aprofundados por

Nada hé a registar.

Estela Almeida

Pagina 26 de 43




dentro do museu», no Museu
Nacional Soares dos Reis.

Histdria; aprofundar conhecimentos
sobre o Realismo em Arte. Conhecer a
pintura naturalista de Silva Porto e as
influéncias na poesia de Cesario Verde

e em Pessoa orténimo.

uma professora
investigadora, na arte da
pintura. Acresce, também, o
reconhecimento, por parte
da mesma, sobre 0
comportamento e 0
interesse exemplar do

grupo.

31 de outubro

Visita de estudo a unidade
industrial Amorim & Irmaos
(Santa Maria de Lamas) -

entre as 14:00h e as 17:30h

Compreender a estruturagdo de uma
unidade industrial; identificar as
consequéncias econémicas, sociais e
ambientais da actividade industrial;
compreender a dinamica da indstria
em Portugal; conhecer unidades

9Ai e 9Dc (? alunos)

Contacto direto com uma
unidade industrial, o que
permitiu a operacionaliza¢&o
dos contetdos teoricos
lecionados nas aulas;
ampliagéo do conhecimento
da realidade portuguesa;

Nada hé a registar.

Professores
responsaveis: Marilia
Lobo e Teresa Cubal;

professores

acompanhantes: Celeste
Almeida e Alexandra

28 de
novembro

Visita de estudo a unidade
industrial Ramirez (Lavra) -
entre as 14:00h e as 16:30h

industriais com tradigdo em Portugal. reforgo da sociabilizagao Ferreira.
entre alunos e professores.
Contacto direto com uma
Compreender a estruturagao de uma unidade industrial, o que Professores

unidade industrial; identificar as
consequéncias econémicas, sociais e
ambientais da atividade industrial;
compreender a dindmica da industria
em Portugal; conhecer unidades
industriais com tradigdo em Portugal.

9Bi e 9Cc(? alunos)

permitiu a operacionalizagéo
dos conteldos tedricos
lecionados nas aulas;
ampliag&o do conhecimento
da realidade portuguesa;
reforgo da sociabilizagéo
entre alunos e professores.

Nada ha a registar.

responsaveis: Marilia
Lobo e Teresa Cubal;
professores
acompanhantes:
Alexandra Ferreira e
Dalia Padrela

5de
dezembro

Visita de estudo a unidade
industrial Amorim Cork
Composites (Mozelos)) -
entre as 09:30h e as 13:00h

Compreender a estruturagéo de uma
unidade industrial; identificar as
consequéncias economicas, sociais e
ambientais da atividade industrial;
compreender a dindmica da industria
em Portugal; conhecer unidades
industriais com tradicdo em Portugal.

9Ci e 9Bc (? Alunos)

Contacto direto com uma
unidade industrial, o que
permitiu a operacionalizagdo
dos conteldos teéricos
lecionados nas aulas;
ampliag&o do conhecimento
da realidade portuguesa;
refor¢o da sociabilizagéo
entre alunos e professores.

Nada hé a registar.

Professores
responsaveis: Marilia
Lobo e Teresa Cubal;

professores

acompanhantes: Augusto
Sousa e Isabel Aragéo.

05 de
novembro

Empresa Mindera

Tomar conhecimento do funcionamento
de uma empresa de informatica.

12SE (21 alunos)

Conhecimento sobre o
funcionamento do mundo

Nada hé a registar.

Marta Raimundo -
Parcerias: Empresa
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Empresarial. Excelente
atitude de todos os alunos.

Mindera

planeta, maos a agua".
Atividade com duragéo de
4h, oferecida pela CMP.

criangas. Componente
pratica nas atividades

permitindo adquirir

23e . .
30 de outubro o Tomar conhecimento dos lproduto.s 12CT1: 12CT2: Cophemmento sobre 0 Marta Raimundo.
Edificio PRIMAVERA existentes na empresa Primavera; funcionamento do mundo , . L
e x S 12SE,12LH1 e 12LH2 : Nada ha a registar. Parcerias: PRIMAVERA
Lamac&es 4719-006 Braga | Aprender algumas funcionalidades dos Empresarial. Excelente
7de . » e 12TGP (? alunos) . Bss
produtos da area de contabilidade atitude de todos os alunos.
novembro
Sensibilizar as criangas para a
observagao e transformacéo da
natureza com a chegada do outono; Educadoras de Infancia:
9 de outubro Visita de estudo ao Parque conhecer alguns elementos EB Bom Pastor S1bp Convivio entre as duas Nada ha a reaistar Florinda Barbosa e
da Cidade - Porto carateristicos da época: folhas com e S2bp (45 alunos) salas de JI. gistar. Lurdes Mesquita- Jl da
diferentes tonalidades, tamanhos e EB Bom Pastor
formas; animais (gansos, cisnes, patos,
galinhas, galo, garnizé).
Ida ao Festival de Cinema cﬁlﬁzociiiczgggsuﬁa
Porto /Post/ Doc - Teatro L Educadoras de Infancia:
. g Promover o contacto com a arte do S literacia visual e
Municipal Rivoli com . S . EB Constituicdo S1c, | . i ~ Ester Nunes, Isabel
27 de - . cinema de animacao; participar no cinematografica; Promogao . . : e
visionamento dos filmes : . . o S2c e S3c (70 . = Nada hé a registar. Barreiras e Sénia
novembro " e n projeto educativo do festival, "School da articulagdo com o
Formiga", "Mergulho", - N . alunos) o o Abrantes - JI da EB
W m Trip"- sessOes de cinema para escolas. 1.%ciclo; Influéncia do L
Limao e Sabugueiro”, . ] Constituigéo
A MO " cinema como veiculo de
Le&o", "Pinguim "e "Zebra". .
aprendizagem.
Parceria com alunos mais Educadoras de Infancia:
Visita a Escola Profissional o . EB Bom Pastor S1bp ~ . Ester Nunes e Sonia
o . Promover convivio entre diversas velhos e com outra Duragéo demasiado longa
5de de Tecnologia Psicossocial . . ~ o e S2bp (45 alunos) e . . L . Abrantes -JI da EB
o idades com interagdo na atividade a D realidade escolar; Interesse | da atividade para esta faixa PO
dezembro do Porto- atividades de romover EB Constituigdo- S1c dos alunos pela magia do otaria Constituigdo; Florinda
"Circo de Natal". P ' e S3c (45 alunos) ciFr)co 9 ' Barbosa- JI da EB Bom
' Pastor
Todos os alunos do 1.° ciclo Sensibilizagdo ambiental.
fizeram uma Visita de estudo Realizag&o de atividades de
28 de ao Parque da Cidade no Conhecer as rearas do funcionamento grande aproveitamento
ambito do tema "Pelo asreg ) 1.° Ciclo (? alunos) | para o desenvolvimento das Nada hé a registar. Corpo docente e CMP
setembro interno da escola;
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conhecimentos e
competéncias de forma
divertida. Possibilitar o
contacto com diferentes
vertentes deste recurso
hidrico vital para a Vida
(ciéncia, musica, artes,

gastronomia, etc.).

2de
novembro

SealLife .Visitar um aquaério,
com exemplares de animais
de variadas
espécies. Duragéo
aproximada 3h.

Estabelecer regras, direitos e deveres;

Contacto com seres de
outras espécies que vivem
num ambiente diferente do
nosso. Respeito por outros

seres vivos e seu habitat.
sensibilizar para a beleza de
animais aquaticos.

Nada ha a registar.

Prof. Fernanda Rebelo e
Prof. Graga Couto CMP

30de
novembro

Festival de Cinema
Porto/Post/Doc - Mini, no
Teatro Rivoli. Assistir a uma
sesséo gratuita de cinema.
Sessdo entre as 10h e as
11h.

Levar ao cinema os alunos de todas as
faixas etarias das escolas publicas do
municipio do Porto. Os alunos
assistiram a trés sessdes gratuitas de
cinema educativo.

EB Constituicao ( ?
alunos)

Dinamizar programas
educativos de cinema.

Nada hé a registar.

Corpo docente e CMP

8 de outubro

Por este rio acima: Patrimonio
Natural e Agua.

Observar/ldentificar a biodiversidade
envolvente. Recolher/ldentificar
macroinvertebrados. Analisar
parametros fisicos-quimicos da
qualidade da agua da ribeira.
Desenvolver atitudes de cooperagao na
realizagdo de atividades e de partilha de
saberes.

8Ac (21 alunos); 8Bc
(20 alunos)

Os alunos puderam
caracterizar um ecossistema
na zona envolvente da
escola.

Nada hé a registar.

Ana Luisa Lereno;
Galeria da Biodiversidade

31de
outubro

Percurso orientado: A ACAO
DA MISERICORDIA
DENTRO E FORA DA
MURALHA FERNANDINA:
OS HOSPITAIS E A CADEIA.

Conhecer a obra da Misericordia.
Reconhecer a importancia desta
instituicdo na assisténcia aos doentes e
mais desfavorecidos.

11TAS (21 alunos);
5Ac, Be, Cc, Dc e Ec
(101 alunos)

Conhecer a historia da
prestacdo de cuidados na
cidade do Porto.

Nada ha a registar.

Ana Luisa Lereno e
Francisco Fonte
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Projetos

BIG BAND

Sextas-feiras

Ensaio da orquestra -
1h30min semanais

Despertar o sentido estético e o gosto
pela musica. Promover e desenvolver
atividades de enriquecimento /
complemento curricular a fim de
consolidar competéncias. Evidenciar
competéncias musicais dos alunos.
Envolver os alunos em datas
comemorativas do agrupamento.

6Bc; 7Ac; 8Cc; 8Bc;
9Ac; 10SE; 10CT3;
11CT3; 12CT1;
12CT2 e 12LH1 (18
alunos)

Atitude exemplar do grupo,
de enorme sentido de
responsabilidade,
designadamente
assiduidade, comportamento
e empenho. Entrada de
novos alunos para a
orquestra.

Nada ha a registar.

Amélia Cardoso,
Rosario Fernandes,
Representante dos

Pais e Encarregados
de Educagéo - Dr.2

Isabel Miranda e

Maestro Antonio

Pedro Gomes

11 de outubro

Atuacg&o de dois musicos da
Big Band, no &mbito da
comemoragao do Dia
Internacional da Paz, durante
a atividade “Testemunho de
um sobrevivente da bomba
atomica (Nagasaki)’.

Despertar o sentido estético e o gosto
pela musica. Promover e desenvolver
atividades de enriquecimento /
complemento curricular a fim de
consolidar competéncias. Evidenciar
competéncias musicais dos alunos.
Envolver os alunos em datas
comemorativas do agrupamento.

12CT1 (2 alunos)

Atitude exemplar dos alunos
Beatriz Soares e Luis
Afonso, elementos da Big
Band que proporcionaram
um excelente momento
musical.

Nada hé a registar.

Amélia Cardoso,
Rosario Fernandes e
Maestro Antonio
Pedro Gomes

19 de outubro

Atuag&o da Big Band, a
convite da equipa da Unidade
de Saude Familiar Serpa
Pinto, nas suas 1.%s jornadas.

Despertar o sentido estético e o gosto
pela musica. Promover e desenvolver
atividades de enriquecimento /
complemento curricular a fim de
consolidar competéncias. Evidenciar
competéncias musicais dos alunos.
Articular atividade com a comunidade
escolar, representando o Agrupamento
de Escolas.

6Bc; 7Ac; 8Cc; 8Bc;
9Ac; 10SE; 10CT3;
11CT3; 12CTH1;
12CT2 e 12LH1 (15
alunos)

Atitude exemplar da Big
Band. 1.2 apresentagao
publica de varios elementos
novos da Big Band.
Excelente feedback da
equipa da Unidade de Saude
Familiar Serpa Pinto e do
publico presente.
Colaboragao de vérios
professores, pais,
assistentes operacionais e
da Diregéo que ajudaram em
termos de logistica.

Nada ha a registar.

Amélia Cardoso,
Rosario Fernandes,
Representante dos

Pais e Encarregados
de Educagéo - Dr.2

Isabel Miranda e

Maestro Anténio

Pedro Gomes

26 de outubro

Ceriménia de entrega de

Despertar o sentido estético e o gosto

O Maestro Antonio Pedro

Nao foi possivel

Amélia Cardoso,
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diplomas aos alunos finalistas
2017/2018

pela musica. Promover e desenvolver
atividades de enriquecimento /
complemento curricular a fim de
consolidar competéncias. Evidenciar
competéncias musicais dos alunos.
Envolver os alunos em datas
comemorativas do agrupamento.

Gomes proporcionou um
belo momento musical aos
nossos alunos finalistas,
muitos deles ex-musicos da
Big Band, e alunos na
faculdade.

compatibilizar a
disponibilidade dos alunos
da orquestra com a data de
realizag&o desta ceriménia.

Rosario Fernandes,
Representante dos
Pais e Encarregados
de Educagéo - Dr.2
Isabel Miranda e
Maestro Antonio
Pedro Gomes

12 de
dezembro

Concerto de Natal

Despertar o sentido estético e o gosto
pela musica. Promover e desenvolver
atividades de enriquecimento /
complemento curricular a fim de
consolidar competéncias. Evidenciar
competéncias musicais dos alunos.
Envolver os alunos em datas
comemorativas do agrupamento.

6Bc; 7Ac; 8Cc; 8Bc;
9Ac; 10SE; 10CT3;
11CT3; 12CTH1;
12CT2 e 12LH1 (17
alunos) + 5 ex-alunos
da Big Band

Atitude exemplar da Big Ban
e excelente articulagdo com
o Coro dos alunos da EB
Constituicdo que teve
também uma prestagéo
exemplar. Excelente
feedback do publico presente
(num auditério cheio).
Colaboragao de varios
professores, pais,
assistentes operacionais, das
2 escolas do agrupamento, e
da Diregdo que ajudaram em
termos de organizagéo e de
logistica.

Nada ha a registar.

Amélia Cardoso,
Rosario Fernandes,
Representante dos

Pais e Encarregados
de Educagéo - Dr.2

Isabel Miranda e

Maestro Antonio

Pedro Gomes
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Aulas Sem Fronteiras

a) Sensibilizar para a existéncia de
varias culturas dentro do mundo
hispano; b) pretende dar a conhecer
outras culturas, paises e linguas; c)
ajudar os alunos a descobrir a
multiplicidade de vis6es do nosso
Mundo; d) sensibilizar para a existéncia
de diferentes sotaques e variantes da
lingua; ) promover uma escola aberta e
multicultural.

Aulas sem Fronteiras - visitas
de estudantes estrangeiros
as turmas.

Novembro

a) Recetividade/ participagéo
empenhada dos alunos; b)

Anabela Faria, Fatima

11LH2, 7Ci, 8Bi, 8Bc, Pires, Teresa Pinto de

9Cc,10LH2, Apresentacéo de qualidade Nada ha a registar Almeida, Alberto
11LH2,12CT1 e por parte do estudante gistar. Ribeiro e Abilio Faria
12CT2 (? alunos) estrangeiro; c) Registo de Porto de Futuro e

lingua adequado aos alunos. Universidade do Porto

Banco Alimentar

Participar numa campanha de ajuda humanitaria e
solidéria; treinar o sentido de responsabilidade; fazer a
experiéncia de representar a escola num gesto
solidario com 0s que mais precisam.

1e2de
dezembro

Banco
Alimentar

5Ac, 8Cc, 10CT1, 10CT2,
10CT3, 12CT2, 12SE (33
alunos)+ 3 professores + 10
EE; 5Ai, 5Ei; 6Ai; 6Bi;7Ci;7Bi,
7Di; 8Ai, 8Ci; 8Di; 9Ai; 9Bi:9Ci | em nome da escola.
(? alunos) + 2 EE

Participar e
responsabilizar-se
por uma atividade

Marilia Lobo, Amélia
Cardoso e Jodo Paulo
Barbosa

Nada hé a registar.
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Clube da Ciéncia

24 de outubro

Porque pipocam as pipocas?

Aprender a constituicdo de um gréo de
milho; analisar as diferengas nos
diversos graos de milho; aprender o
conceito de presséo.

5Bc, 5Cc, 7Ac, 7Cc,
7Di, 8Dc (23 alunos)

Motivagao dos alunos na
realizagdo das tarefas.

Melhorar a atengéo e a
concentragéo de alguns
alunos. Divulgar as
atividades & comunidade.

Elsa Alves, Fernanda
Costa, Manuela Silva

31 de outubro

Confeg&o de biscoitos
"Dedos de bruxa"

Comemoragéo do Halloween: Aprender
apesar os varios ingredientes com uma
balanga; trabalhar a motricidade fina;
aprender a trabalhar em grupo, dividindo
tarefas. Aprender o nome de algum
material de laboratério.

5Bc, 5Cc, 5Dc,7Ac,
7Cc, 7Di, 8Dc (25
alunos)

Entusiasmo e curiosidade
por parte dos alunos, no
desempenho das atividades.

Corrigir alguns
comportamentos devido a
agitagdo e a um entusiasmo
exacerbado por parte de
alguns alunos, que por
vezes dificulta o desenrolar
das sessoes.

Elsa Alves, Fernanda
Costa, Manuela Silva

7de
novembro

Ciclo da agua e Teste do
amido

Recordar os diferentes estados fisicos
da matéria; identificar diferentes
transformagdes fisicas; identificar os
alimentos que contém amido utilizando
iodo. Aprender o nome de algum
material de laboratério.

5Bc, 5Cc, 5Dc, 7Ac,
7Cc, 7Di, 8Dc (17
alunos)

Nada hé a registar.

Elsa Alves, Fernanda
Costa, Manuela Silva

14 de
novembro

Vulcdo efervescente e
Extintor caseiro

Realizar uma transformagao quimica
entre o bicarbonato de sédio e o vinagre.
Distinguir transformagao fisica de
transformagéo quimica. Verificar que o
diéxido de carbono assim produzido foi
capaz de apagar a chama da vela.
Aprender o funcionamento e a
importancia dos extintores. Reconhecer
que o dioxido de carbono é um gas mais
denso do que o ar.

5Bc, 5Cc, 5Dc, 7Ac,
7Cc, 7Di, 8Dc (19
alunos)

Nada hé a registar.

Elsa Alves, Fernanda
Costa, Manuela Silva

21 de
novembro

Contas de gel sumarentas

Utilizar a balanga para pesar diferentes
ingredientes e uma proveta para medir
um certo volume de agua. Aprender a
dissolver a quente até obter uma mistura
homogénea. Utilizar uma pipeta conta-

5Bc, 5Cc, 5Dc,7Ac,
7Cc, 7Di, 8Dc (19
alunos)

Nada hé a registar.

Elsa Alves, Fernanda
Costa, Manuela Silva

Pagina 34 de 43




gotas para produzir as esferas de gel
(agar-agar) comestiveis.

28 de
novembro

Cristalizag&o de sulfato de
cobre (Il) e a sublimagéo do
iodo

Nocao de solugéo saturada; dissolver
uma certa quantidade de sal em agua
até formar uma solug&o saturada;
aprender a técnica de cristalizagao.
Observar que o iodo passa diretamente
do estado sélido ao estado gasoso
(sublima). Aprender o nome de material
de laboratério.

5Bc, 5Cc, 7Ac, 7Cc,
7Di, 8Dc (15 alunos)

Nada ha a registar.

Elsa Alves, Fernanda
Costa, Manuela Silva

5de
dezembro

Produgéo de Flubber e slime

Aprender a medir volumes de alguns
reagentes utilizando provetas de
diferentes capacidades; fazer misturas
de solugdes. Produzir um plastico e
verificar a sua consisténcia e
maleabilidade.

5Bc, 5Cc, 7Ac, 7Cc,
7Di, 8Dc (17 alunos)

Nada hé a registar.

Elsa Alves, Fernanda
Costa, Manuela Silva

12 de
dezembro

Bolachinhas de Natal

Comemoragao do Natal: aprender a
pesar 0s varios ingredientes com uma
balanga; trabalhar a motricidade fina;
aprender a trabalhar em grupo, dividindo
tarefas. Estimular a criatividade com a
decoragdo das bolachas.

5Bc, 5Cc, 7Ac, 7Cc,
7Di, 8Dc (22 alunos)

Nada hé a registar.

Elsa Alves, Fernanda
Costa, Manuela Silva
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ECO-ESCOLAS

1.° Periodo

Realizagao de inquéritos a
alunos de todos os niveis
de ensino e tratamento
estatistico simples dos
resultados dos mesmos.

1. Incutir o habito de poupar agua na
escola. 2. Envolver as familias na
pratica da poupanga de agua tendo o
aluno como agente de mudanga. 3.
Reduzir da produgao de residuos na
escola bem como a sua separagao.
4. Envolver as familias na pratica da
separagdo de residuos tendo o aluno
como agente de mudanga. 5. Incutir o
habito de desligar a luz elétrica e os
monitores dos computadores bem
outros equipamentos. 6. Sensibilizar
para a vantagem do uso de energia
solar como forma de iluminagéo e
aquecimento. 7. Envolver as familias
na pratica da poupanca de energia
tendo o aluno como agente de
mudanga. 8. Incutir a necessidade de
respeitar o patriménio natural. 9.
Valorizar os espagos verdes como
locais que proporcionam servigos ao
ser humano.10. Sensibilizar para a
importancia de proteger o patriménio
florestal.

Amostra de alunos
de turmas dos 8.° e
10.° anos do
agrupamento (?
alunos)

A atividade permitiu
conhecer os héabitos e as
praticas ecoldgicas dos
alunos inquiridos e
promover os aspetos que
os alunos mostraram
praticas frageis.

Nada hé a registar.

Professora
Coordenadora e
alunos dos 8.°e 11.°
anos

8de
novembro

Comemoragao do dia da
Alimentacéo e Cozinha
Saudaveis com a
realizagdo de uma
pesquisa que deu origem a
edificagéo de toalhas de
mesa individuais usando
um template em PPT que a
coordenadora do projeto
distribui.

1. (In)formar criangas e jovens e
através deles a populagéo em geral,
acerca da importancia de uma
alimentagao equilibrada, saudavel e
sustentavel. 2. Contribuir para a
educac&o para a saude
particularmente nos aspetos do
combate & obesidade infantil/juvenil.
3. Incentivar o aparecimento de
alternativas alimentares mais

Alunos do 9Ac e Bc
(? alunos)

O produto edificado
(toalhas de mesa
individuais) foram

posteriormente impressas
e expostas no placard da
BECRE, no Cantinho Eco-
Escolas e no blog do
Projeto Eco-Escolas. O
trabalho permitiu dar a
conhecer aos

Nada ha a registar.

Professora
Coordenadora e
alunos das turmas
AceBc do8.°ano
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saudaveis, simples e exequiveis. 4.

Compreender de que forma as
nossas escolhas alimentares

influenciam o nosso organismo.

alunos pratos da cozinha
portuguesa que observam
a pratica de uma
alimentagéo saudavel
baseada na Pirdmide
Mediterrénica.

8de
novembro

Comemoragao do dia da
Alimentacéo e Cozinha
Saudaveis. Para o efeito,
os alunos desenvolveram,
acompanhados por uma
equipa técnica da Unidade
de Investigacao
Cardiovascular da FMUP,
um trabalho laboratorial e
participaram num workshop
que os sensibilizou para os
efeitos deletérios duma
alimentagéo rica em
hidratos de carbono e
gordura.

1. (In)formar os alunos e através
deles a populag&o em geral, acerca
da importancia de uma alimentagéo
equilibrada, saudavel e sustentavel.
2. Contribuir para a educagéo para a
saude particularmente nos aspetos

do combate a obesidade infanto/
juvenil. 3. Compreender de que forma
as nossas escolhas alimentares
influenciam o nosso organismo.

11CT3 (? alunos)

Os trabalhos realizados no
ambito desta ago, ainda
por concluir, seréo
expostos na BECRE e
divulgados no blog do
projeto Eco-Escolas e nas
instalagbes da FMUP e
permitiram ao alunos
observar cortes
histolégicos feitos em
6rgéos de animais
saudaveis e érgaos
obesos.

A iniciativa evidenciou o

Nada hé a registar.

Professora
Coordenadora e
equipa técnica da

Unidade de

Investigagao
Cardiovascular da

FMUP.

14 de
dezembro

Hastear a bandeira Eco-
Escolas na Escolas
Secundaria Carolina
Michaélis seguida da

realizagdo de um Trilho

1.Sensibilizar para a importancia de
praticas quotidianas sustentaveis. 2.
Homenagear todos os que
colaboraram nos Projetos Eco-
Escolas do ano letivo.

Botanico.

Comunidade
escolar

bom trabalho realizado

pelos alunos no ambito do
Projeto Eco-Escolas

durante o ano de 2016/

2017.

Nada ha a registar.

Coordenadora do
Projeto, Professor
Luis Xavier e alunos
da escola
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Projeto Educagao para a Saude

Informar sobre os servigos do GIA/ Criacio de uma relacio de
Rececdo e Acolhiment PES e do SPO, nova legislagdo , Qt. Pai fEE' Coordenadora d
17 a22 £cegao € Acolimento projetos/programas e parcerias empalia com 0 FaIS/EE, . . ooraenadora do
aos Pais/EE dos alunos do | 7. 7 . . ’ PAIS/EE incentivo a participagdo ativa | Nada ha a registar. PES e Psicologa do
setembro 0 £0 90 ~ 410 disciplina de Cidadania e . .
1°,5°7° e 10° anos. . x dos pais/EE na vida da SPO
Desenvolvimento, formagao para escola
Pais/EE. '
Comemoragéo do Dia Temas abordados - saude
Mundial da Satde Mental Assinalar o Dia Mundial da Saide | Turmas 11TAS; mental, LGBTI, consumo de Falta de temno bara uma ISPUP - Instituto de
10 de CRESCER + SAUDAVEL, Mental; oferecer aos alunos a 12CT2e 12.° substancias, violéncia na articinacio Fr)na‘i)s ativa Salde Puablica da
outubro | FELIZ E RESILIENTE - oportunidade de assistir a Psicologia B ( ? escola e em casa, com por a?teg dos alunos Universidade do
evento na Reitoria da conferéncias cientificas. alunos) oradores porp ' Porto
Universidade do Porto. especializados/investigadores.
PES e SPPSV
- . A . - « Sociedade
0
16 de Dia Mundial da Coluna S.en3|t,n||.zar paraa |mportanc!a do Alunos do 1.° Ciclo Contnblflr paraa educagéo e Nada hé a registar. Portuguesa de
outubro diagnéstico precoce da escoliose. (? alunos) promogéo da salde. .
Patologias da
Coluna Vertebral
Participagao dos Incentivar o Voluntariado em alunos
elementos do PES e do Universitarios: promover na Coordenadorado | Partilha com a comunidade do
23 outubro | SPO na Formagéo . P . PES e psicologa do | trabalho realizado no &mbito | Nada ha a registar. PES e FPCCSIDA
L - comunidade o trabalho realizado no
Cientifica e Pedagdgica do AECM com a FPCCSIDA SPO do PNEP no AECM.
PNEP da FPCCSIDA. '

Pagina 38 de 43



Encorajar uma alimentag&o saudavel
nas criangas, a fim de travar o atual

Alteragdes no Bufete -
variedade de pées /alfarroba,
cereais, trigo, milho, cevada e

PES e Grupo de
professores de

Comemoragéo do Dia crescimento da obesidade infantil na Comunidade outros). Exposi¢éo do trabalho Blolo_gla . Jac"?ta
8de . ~ ; escolar e Turmas - : . . Moreira, Francisco
Europeu da Alimentacéo e | Europa, promover um regime realizado pelos alunos sobre | Nada h4 a registar.
novembro X - X o , 9Ac, 9Bc, 11CT3, : ~ , Fontes, Celeste
da Cozinha Saudaveis. alimentar equilibrado (agua, fruta, alimentagao saudéavel. .
. - 12TAS (? alunos) Y . Almeida, Ana
menos sal e aglcar) e o exercicio Distribuigao de fruta variada
. . Lereno, Alexandra
fisico. no intervalo a todos os .
. Ferreira e outros
elementos da comunidade.
1de
dezembro Comemoragéo do Dia
(semana de |Mundial de Luta Contraa | Promover a Prevengéo das IST. Nada hé a registar.
2de Sida.
dezembro)
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BECRE

Outubro e novembro

Como elaborar trabalhos
escolares.

Apresentar a estrutura de um
trabalho escolar.

5.2e6.%anos (?
alunos) da EBIL

Verificagdo da aquisi¢do
de conhecimentos dos
alunos que tiveram esta
formag&o no 4.° ano, EB
Bom Pastor.

Consciencializagdo da
importéncia da
apresentagéo de trabalhos
escolares corretamente

estruturados.

Fernanda Silva

31 outubro

Um conto de Halloween

Aprofundar conhecimentos
socioculturais anglo-saxénicos, da
estrutura do texto dramatico e

7Di (? alunos)

A expressao da
individualidade e o
reconhecimento da

Melhorar a comunicacao
entre docentes e

Anabela Barbosa e

assustador. « A importancia do teatro no i Fernanda Silva
promogéo da competéncia desenvolvimento do auto- biblioteca.
comunicativa. .
conceito.
Compreenséo dos Enfermeira Patricia
05 dezembro 0 Respeito. Sensibilizar a comunidade escolar 7Bi, 7Di (2 alunos) objetivos da atividade e Nada hé a registar. Alves, alunos de

para a importancia do elogio.

participagéo das turmas
participantes.

enfermagem e
Fernanda Silva

22 novembro

Conservagao dos oceanos
na era dos plasticos.

Aprofundar o conhecimento do
impacto ambiental dos plasticos.

7.0,8.9.2anos ( ?
alunos da EBIL

Conhecimentos do
palestrante , que abordou
questdes relacionadas
especificamente com a

sua area de investigagéo e favorecedor de Fernanda Silva
que nao sao do dominio aprendizagens mais
geral. aprofundadas.

Financiar este tipo de
atividades para que
decorram num ambiente
mais intimista e

Investigador José
Teixeira, CIIMAR,

06 dezembro

Sensibilizacao para a

Desencadear uma reflexao critica
sobre o caracter inato ou cultural das

9.°ano ( ? alunos)

Relativizagao dos papéis
no respeitante as questoes

Alargamento da atividade
a todos aos anos de

Dr. Jorge Peixoto

Dezembro

igualdade de género. questdes relacionadas com o da EBIL ) . Freitas
género de género. escolaridade.
Sensibilizar para leitura de textos
(prosa e poesia) em voz alta, com Relagao direta com o
Sessdes de leitura de destaque para analise de aspetos 9Ai, 8Di, 7Bi, 7Ci, curriculo numa vertente | Articulag&o entre docentes

poemas/textos em voz alta.

prosodicos, com base em videos de
Méario Viegas, Pedro Lamares, Luis
Miguel Cintra e Elsa de Noronha.

6Di, 5Di ( ? alunos)

desvinculada de avaliagao
formal.

de portugués e biblioteca.

Fernanda Silva

10 e 12 dezembro

Apresentacao de leituras.

Treinar a competéncia da
apresentacao oral.

9Bi, 9Di (? alunos)

Articulacao direta do
curriculo, sala de aula e

Alargamento da iniciativa a
outros anos e turmas.

Ester Salgueiro,
Fernanda Silva
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biblioteca , partilha publica
de leituras.

5.°2e10.°anos ( ?

Dar a conhecer aos

Professoras
bibliotecarias em

Apresentar as Bibliotecas Escolares | alunos) da EBSCM, alunos: recursos Promover uma melhor arceria com
Més Internacional das e 0s sitios das bibliotecas na web | 1.° Ciclo ( ? alunos) disponibilizados na adequagao da formacao de P
Outubro o . 0paRO . ) T docentes que
Bibliotecas Escolares. aos alunos/professores; formar daEBC5.°¢6. biblioteca e no blogue; utilizadores aos alunos
b " : acompanharam as
utilizadores. anos (? Alunos) da | como utilizar o espago e mais novos. : .
G respetivas turmas a
EBIL recursos da biblioteca. o
biblioteca
Maria Angela
. . Articulag&o na utilizag&o do | Tavares, docentes da
o Atividades promovidas e hA L
Maleta Pedagogica "O . I . N . . material disponivel para | EB Constituigdo, em
) Promover a leitura cientifica. Apoiar | EB Constituicdo (? | registadas no Diario de L )
Outubro e novembro corpo humano: cabega, . permitir maior nimero de parceria com o
; ao curriculo. alunos) bordo que acompanhou a | . ~ : o
tronco e membros". maleta intervengdes registadas no Bibliocarro da
' Diario de Bordo. Biblioteca Municipal
Almeida Garrett
Maria Angela
. . Estudar a obra de Manuel Anténio Tavares em parceria
Divulgar o Projeto de Pina; promover a divulgacao de Participagéo mais alargada | 0" docentes de
Outubro, novembro e | Animagdo Comum (PAC)e P gag Comunidade Conhecer a obra de um pagao m 9 diversas areas
o trabalhos elaborados pelos alunos . A de turmas de diversos anos T
dezembro a obra de Manuel Antonio Educativa autor portugués. disciplinares e o

Pina.

(texto, express&o plastica e/ ou
dramatica ...).

de escolaridade.

Servigo de Apoio as
Bibliotecas Escolares
(BMAG)

31 outubro e 13
dezembro

Hora do conto

Promover a leitura; destacar datas
comemorativas.

Pré-escolar; 1.° ano
EB Constitui¢éo (?
alunos)

Curiosidade manifestada
pelos alunos no enredo
das histérias.

Promogao de estratégias
de concentragéo dos
alunos nas atividades.

Maria Angela
Tavares em parceria
com docentes de
Pré-escolar e 1.° ano
do Ensino Basico

Outubro, novembro e
dezembro

Concurso Nacional de
Leitura (CNL) - Fase de
Escola

Promover a literacia da leitura e da
escrita; estudar obras selecionadas;
conhecer a biografia de autores
mundiais.

4.°ano ( ? alunos)
daEBC;2°e3.°
ciclos do Ensino
Basico (? alunos);
Ensino Secundario
(? alunos).

Interesse dos alunos
participantes na leitura das
obras propostas e
preparagao para a prova
de selegdo do Concurso
Nacional de Leitura.

Calendarizagao proposta
que reduziu o tempo para
leitura das obras.

Professoras
bibliotecarias,
professoras de 4.°
ano em parceria com
docentes de
portugués Isabel
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Neto e Dolores
Aparicio.

Novembro

Aprender com a biblioteca
escolar: Literacia da
informag&o.

Fazer uma pesquisa; validar paginas
da internet; fazer referéncias
bibliograficas.

8 Cc (7 alunos)
(Cidadania)

Disponibilizagdo de
material de apoio ao
desenvolvimento da
pesquisa e organizagéo do
trabalho.

Nada ha a registar.

Maria Angela
Tavares em parceria
com Isabel Aragao

08 denovembro

Projeto Cientificamente
provavel - Dia da
Alimentagao e da cozinha
saudavel - trabalho
laboratorial; destaque de
livros sobre "alimentagédo
saudavel" do
fundo documental da
biblioteca escolar.

Dar a conhecer os efeitos deletérios
duma alimentac&o rica em hidratos
de carbono, tipo "fast-food";
apresentar uma visdo geral da
fisiologia no estado normal e no
estado patolégico; Divulgar o fundo
documental da biblioteca.

11CT3 (? alunos)

Conhecer como é que as
escolhas alimentares
influenciam o organismo
humano.

Nada hé a registar.

Jacinta Moreira em
parceria com a
Unidade de
Investigagéo
Cardiovascular da
FMUP; Maria Angela
Tavares (BE/CRE)

19 a 24 de novembro

Semana da Ciéncia e
Tecnologia.

Promover a literacia cientifica;
assinalar o Dia Nacional da Cultura
Cientifica; divulgar o espolio das
bibliotecas nas areas cientificas.

Comunidade
Escolar EBSCM

Curiosidade na explora¢do
dos livros destacados
sobre ciéncia; Interesse na
leitura dos textos expostos
no placard a entrada na
Biblioteca; visita muito
participada a Feira de
Minerais.

Escassa adeséo as
sessdes de projecédo de
filmes relacionados com o
tema.

Maria Angela
Tavares (destaque
de livros e filmes do
espolio da
Biblioteca); parceria
com docentes de
Biologia/Geologia
que dinamizaram a
feira de Minerais;
parceria com
docentes Ana
Rodrigues e Maria
Jodo Moura que
selecionaram e
organizaram uma
exposicao de textos
alusivos ao tema

11 de dezembro

"0 Porto no inicio do Século
XIX"

Envolver a familia nas atividades
escolares; apoiar o Curriculo.

Comunidade
Escolar EBSCM

Interesse dos alunos
participantes nos
acontecimentos relatados

Atenc&o de alguns alunos
mais distraidos.

Aula aberta,
promovida pela
docente de Historia e
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Divulgar trabalhos dos alunos

elaborados no &mbito do 8. ano (2 alunos)

pelo Encarregado de
Educacao.

Interesse manifestado
pelos visitantes;

criatividade de alguns dos
trabalhos apresentados.

Nada hé a registar.

Escassez de recursos

Geografia de
Portugal - 2.° ciclo.
Dinamizada pelo
Encarregado de
Educagéo Pedro
Sousa

Maria Helena Peixoto
em parceria com a
biblioteca

Maria Angela
Tavares em parceria
com alunos/

Dezembro e janeiro

"Por mares nunca d'antes
navegados".

desenvolvimento curricular de
Historia.

Promover as diversas formas de .

Comunidade

Educativa

Divulgar recursos que
facilitam o trabalho e
promovem 0 Sucesso
educativo dos alunos.

humanos dificulta uma
atualizagdo mais
sistematica.

docentes

Ana Rodrigues e
Maria Jodo Moura

1.° Periodo

Elaborag&o/divulgacdo de
materiais de apoio ao
utilizador da biblioteca.

literacia e reforgar o papel formativo
das bibliotecas escolares.

Promover a leitura de poesia em voz

Atividade bastante

participada por alunos.

Nada ha a registar.

em parceria com a
biblioteca

14 de dezembro

Dia Solidario

alta; associar textos a datas
comemorativas.
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